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બ્રિટનના PM લિઝ ટ્ર સનું રાજીનામુ ંઃ સુનક ફરી ચર્ચામાં
લંડન

બ્રિટનના ભૂતપૂર્વ વડાપ્રધાન બોરિસ જ્હોન્સન 
સામે બળવો થયા પછી સત્તા પર આવેલાં લિઝ 

ટ્રસની ખુરશી પણ હવે ગઈ 
છે. વડાપ્રધાન બન્યાના એક 
જ મહિનામાં લિઝ ટ્રસે તેમના 
નિર્ણયોમાં વારંવાર યુ-ટર્ન 
લેવાની ફરજ પડવાના કારણે 

તેમના વિરુદ્ધ નારાજગી વધી રહી હતી. લિઝ 
ટ્રસે જે વચનો આપીને વડાપ્રધાન બન્યા હતા તે 
વચનો હવે તેમના ગળાનો ફંદો બનતા એક બાદ 

એક તેને બદલવાની ફરજ પડી હતી.
બીજી તરફ ટ્રસના ઉત્તારિધિકારીઓના 

નેતાઓમાં ઋષિ સુનકનું નામ ચર્ચા છે. આ સાથે 
પૂર્વ વડાપ્રધાન બોરિસ જનોન્સન પણ પીએમ 
પદની રેસમાં છે. વિપક્ષના વિરોધ અને પોતાના 
પક્ષના જ બળવાને કારણે ટ્રસે અંતે બ્રિટનના 
વડાપ્રધાન પદેથી એકાએક રાજીનામું આપ્યું 
છે. 6 સપ્ટેમ્બરે પદભાર સંભાળ્યા બાદ અનેક 

ટીકાઓ અને દેશની આર્થિક સ્થિતિ ન સુધરતા 
તેમણે આ નિર્ણય લીધો હતો. આજે 20મી 
ઓક્ટોબર પદ છોડી દીધું હતું. આ સપ્તાહે જ 
નાણામંત્રી બાદ નવનિર્મિત સરકારના ગૃહપ્રધાન 
સુએલા બ્રેવરમેને પણ રાજીનામુ આપ્યું હતુ.  
તેમણે રાજીનામા સાથે કટાક્ષ કર્યો હતો કે 
વડાપ્રધાની ટીકા દર્શાવે છે કે હાલમાં રમાતા 
રાજકારણનું સ્તર કેટલું નીચે ઉતર્યુ છે. 

ðk[fku íkÚkk rð¿kkÃkLkËkíkkykuLku

પરિવાર તરફથી દિપાવલી  
પર્વની શુભકામના અને 
નૂતનવર્ષા અભિનંદન
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ક્યૂબેક 
ટેક ટ્રાન્સપરન્સી પ્રોજેક્ટ (TTP)એ તેના 

પ્લેટફોર્મે કેનેડિયન વિઝા કૌભાંડો અંગે કાર્યવાહી 
કરવા માટે સોશિયલ મીડિયા જાયન્ટ મેટાને 
હાકલ કરી છે. આ સંસ્થા મોટી કંપનીઓ સાથે 
સંશોધનમાં પહેલ કરનારી સંસ્થા છે. તેણે હાથ 
ધરેલી તપાસમાં બહાર આવ્યું કે, ઇમિગ્રેશન 
વકીલો હોવાનો દાવો કરતી ફેસબુક એકાઉન્ટ્સની 
પોસ્ટ દ્વારા કેનેડામાં મફત મુસાફરીની ઓફર 
કરવામાં આવી છે, જે હરવા-ફરવાના શોખીનોને 
ધ્યાનમાં રાખીને કરવામાં આવી છે. આ 
વેબસાઇટમાં મુસાફરી દરમિયાન રોજગાર અને 
રહેઠાણ પણ દર્શાવવામાં આવ્યાં છે.

તેણે વેબસાઈટ યુઝર્સને કહ્યું છે કે, તેઓ 
વિઝા પ્રોગ્રામને એક્સેસ કરે તે પહેલા તેઓએ 
તેમના મિત્રોને વોટ્સએપ દ્વારા આમંત્રિત કરવા 
જ જોઈએ, જેથી તેઓને કૌભાંડનો અજાણતા 
જ ફેલાવો થઈ જાય. જોકે, આ સાઇટ્સ વિઝા 
માહિતી અથવા કેનેડિયન ઇમિગ્રેશન વિશેની 
કોઈપણ કાયદેસર માહિતી ક્યારેય ઉત્પન્ન કરતી 

નથી, એવું પણ અહેવાલમાં જણાવવામાં આવ્યું છે.
આ જૂથ કહે છે કે, વેબસાઇટ્સ અસંદિગ્ધ 

લોકોના વ્યક્તિગત ડેટા ભેગા કરે છે, જેનો 
ઉપયોગ ઓળખ છૂપાવવા માટે થઈ શકે છે. 

કેનેડાની સરકારે સંભવિત પીડિતો સુધી 
પહોંચવાના એક માર્ગ તરીકે કેનેડાના દૂતાવાસ 
દ્વારા પનામા ફેસબુક પેજ ઉપર પોસ્ટ કરીને 
વપરાશકર્તાઓને કૌભાંડ અંગે ચેતવણી આપી છે.

દૂતાવાસ સમજે છે કે, 2022ની કેનેડિયન 
સરકારને નામે રોજગાર ભરતી સંબંધિત નકલી 
સંદેશા WhatsApp ઉપર ફરતો થઈ રહ્યો 
છે. આ સંદેશ કેનેડા સરકાર તરફથી નથી. અમે 
તમારી અંગત માહિતી અજાણ્યા થર્ડ પાર્ટીને 
આપવાની ભલામણ કરતા નથી, એવું ટ્રાન્સલેટેડ 
પોસ્ટમાં દર્શાવવામાં આવ્યું છે.

TTP મુજબ, Meta આ કૌભાંડોથી સંપૂર્ણ 
રીતે વાકેફ છે અને છેતરપિંડી અને છેતરપિંડી 
સામે Metaની પોતાની નીતિઓનું ઉલ્લંઘન 
કરીને એ પોસ્ટ્સ સામે કોઈ પગલાં લેતા હોય તેવું 
લાગતું નથી.

નવી દિલ્હી 
કેનેડા 2022-2023 ના 

નાણાકીય વર્ષમાં 300,000 
લોકોને નાગરિકતા આપવાનું 
લક્ષ્ય રાખે છે, જે ઘણા 
ભારતીયોને લાભ આપે તેવી 
શક્યતા છે. ઇમિગ્રેશન, 
રેફ્યુજીસ એન્ડ સિટીઝનશીપ 
કેનેડા (IRCC) મેમો 
ભલામણ કરે છે કે તે 31 
માર્ચ, 2023 સુધીમાં કુલ 
285,000 નિર્ણયો અને 
300,000 નવા નાગરિકો 
પર પ્રક્રિયા કરે. નિર્ણયનો 

અર્થ થાય છે અરજીની 
સમીક્ષા કે જે પછી મંજૂર, 
નામંજૂર અથવા અપૂર્ણ 
તરીકે ચિહ્નિત કરવામાં આવે 
છે.નાગરિકતાના લક્ષ્યનો અર્થ 
એ છે કે 300,000 માન્ય 
અરજદારોએ નાગરિકતાના 
શપથ લેવાના રહેશે, જે 
વ્યક્તિગત અથવા વર્ચ્યુઅલ 
રીતે હશે. IRCC એ એમ 
પણ કહ્યું કે 18 વર્ષથી ઓછી 
ઉંમરના સગીર વર્ષના અંત 
સુધીમાં નાગરિકતા માટે 
ઑનલાઇન અરજી કરવા માટે 

પાત્ર બનશે. 2021-2022 ના 
નાણાકીય વર્ષમાં આ નોંધપાત્ર 
વધારો છે અને 2019-2020 
ના પૂર્વ રોગચાળાના લક્ષ્યાંક 
કરતાં પણ વધી ગયો છે, 

જ્યારે 253,000 નાગરિકતા 
અરજીઓ પર પ્રક્રિયા કરવામાં 
આવી હતી.

માર્ચ 2020 માં, IRCC 
કોવિડ-19 રોગચાળાની 

શરૂઆતને કારણે 
મોટાભાગની અરજીઓ પર 
પ્રક્રિયા કરવામાં અસમર્થ 
બન્યું હતું. આ એટલા માટે 
હતું કારણ કે વિભાગ ફક્ત 
કાગળની અરજીઓ પર 
પ્રક્રિયા કરવામાં સક્ષમ હતો 
જે કેન્દ્રીય સ્થાન પર મેઇલ 
કરવામાં આવી હતી. IRCC 
ઉમેદવારો સાથે ઇન્ટરવ્યુ 
લેવામાં અસમર્થ હતું અને 
નાગરિકતા સમારોહમાં 
શપથ ગ્રહણ કરી શકાતું 
ન હતું. દેશના 2016ના 

અહેવાલો અનુસાર, કેનેડામાં 
લગભગ 1.4 મિલિયન 
ભારતીય મૂળના લોકો છે.  
હકીકત એ છે કે કેનેડામાં 
કામદારોની અછત ચાલુ 
રહે છે તે જોતાં આવનારા 
વર્ષોમાં કેનેડામાં જનારા ઉચ્ચ 
સ્તરના ભારતીયો કામ કરવા 
અને અભ્યાસ કરવા માટે 
અપેક્ષા રાખી શકે છે. આ 
વર્ષે જૂનમાં, ભારતીયો પાસે 
આશરે 700,000 જેટલા 2.4 
મિલિયન પેન્ડિંગ કેસોમાંથી 
એક ક્વાર્ટરનો હિસ્સો હતો.

માર્ચ 2023 સુધીમાં 3 લાખ લોકોને કેનેડાની નાગરિકતા મળશે

IRCC દ્વારા 30 સપ્ટેમ્બર 
સુધીન�ો અપડેટેડ ડેટા 
જારી કરાય�ો

ઓન્ટેરિયો 
નવા ઇમિગ્રેશન, રેફ્યુજીસ 

એન્ડ સિટીઝનશિપ કેનેડા 
(IRCC)ના ડેટા અનુસાર 
કેનેડામાં ઇમિગ્રેશન માટે 2.6 
મિલિયન લોકોનો ભરાવો થયો છે. 
IRCCએ તેની વેબસાઈટ ઉપર 
14 ઓક્ટોબરના રોજ અપડેટેડ 
ડેટા પ્રકાશિત કર્યો છે, જે 30 
સપ્ટેમ્બર સુધીની સ્થિતિ દર્શાવે છે.

કેનેડામાં ઇમિગ્રેશન માટે 2.6 
મિલિયન અરજીઓનો ભરાવો 

જુલાઇ 2021થી વ્યવસાયની તમામ 
લાઇનમાં ઇન્વેન્ટરી નીચે પ્રમાણે છે:
• સપ્ટેમ્બર 30, 2022: 2,600,000 વ્યક્તિઓ 

(IRCC દ્વારા અંદાજિત)
• 31 ઓગસ્ટ, 2022: 2,583,827 વ્યક્તિઓ
• જુલાઈ 15-17, 2022: 2,679,031 વ્યક્તિઓ
• જૂન 1-6, 2022: 2,387,884 વ્યક્તિઓ
• એપ્રિલ 30-મે 2, 2022: 2,130,385 

વ્યક્તિઓ
• એપ્રિલ 11-12, 2022: 2,031,589 વ્યક્તિઓ
• 15 અને 17 માર્ચ, 2022: 1,844,424 

વ્યક્તિઓ
• 1 ફેબ્રુઆરી, 2022: 1,815,628 વ્યક્તિઓ
• 15 ડિસેમ્બર, 2021: 1,813,144 વ્યક્તિઓ
• ઓક્ટોબર 27, 2021: 1,792,404 વ્યક્તિઓ
• 6 જુલાઈ, 2021: 1,447,474 વ્યક્તિઓ

ઓન્ટેરિયો 
કેનેડામાં આવતા અને પહેલાથી 

જ આંતરરાષ્ટ્રીય વિદ્યાર્થીઓને 
આકર્ષવા, મદદ કરવા અને તેમને 
સુરક્ષા આપવા માટે જરૂરી પગલાં 
લેવા અંગે ઇમિગ્રેશન રેફ્યુજીસ એન્ડ 
સિટીઝનશીપ કેનેડા એ કેનેડિયન 
હાઉસ ઓફ કોમન્સ સ્ટેન્ડિંગ કમિટી 
ઓન સિટીઝનશિપ એન્ડ ઇમિગ્રેશન 
માટે તેમનો પ્રતિભાવ જાહેર કર્યો છે.

CIMM એ એક આંતરિક 

સરકારી સમિતિ છે, જે કેનેડામાં 
ઇમિગ્રેશન અને નાગરિકતાની 
બાબતોનો અભ્યાસ કરે છે. તેઓ 
IRCC પર નજર રાખે છે અને 
ફેડરલ બહુસાંસ્કૃતિકવાદ નીતિ પર 
દેખરેખ રાખે છે. 

CIMM રિપોર્ટ એ હકીકતને 
દર્શાવવા તૈયાર કરવામાં આવ્યો 
હતો કે, જ્યારે કેનેડા આંતરરાષ્ટ્રીય 
વિદ્યાર્થીઓને આકર્ષવામાં વિશ્વસ્તરે 
આગળ છે, આંતરરાષ્ટ્રીય વિદ્યાર્થીઓને 

કેનેડામાં અભ્યાસ માટે આકર્ષવા, 
ઇન્ટરનેશનલ સ્ટુડન્ટ પ્રોગ્રામમાં 
ઇક્વિટીની ખાતરી કરવા અને સ્ટડી 
પરમિટ અને ઇમિગ્રેશન પ્રક્રિયાઓમાં 
આંતરરાષ્ટ્રીય વિદ્યાર્થીઓ માટે સેવા 
અને સંદેશાવ્યવહારમાં સુધારો કરવા 
જેવી બાબતનો સમાવેશ થાય છે. 
સરકારે માન્યતા આપી છે કે, 2022થી 
2023 સુધીમાં આંતરરાષ્ટ્રીય સ્ટડી 
પરમિટધારકોની સંખ્યા વધીને આશરે 
753,000 થવાની શક્યતા છે.

આ�ંતરરાષ્ટ્રીય સ્ટડી પરમિટધારક�ોની સંખ્યા વધીને આ�શરે 753,000 થવાની સંભાવના

આંતરરાષ્ટ્રીય વિદ્યાર્થીઓને આકર્ષવા 
કેનેડા પ્રતિબદ્ધ, IRCCનો પ્રતિભાવ

ફેસબુક અને વોટ્સએપ ઉપર નકલી કેનેડિયન 
વિઝા પ્રોગ્રામ વાયરલ થતાં સરકાર ચિંતામાં
સ�ોશિયલ મીડિયા જાયન્ટ મેટાને કાર્યવાહી કરવા ટીટીપી દ્વારા હાકલ

ભરતી અંગેના 
ખ�ોટા સંદેશા 

ફેલાયા, ક�ોઈપણ 
ખાનગી એ�જન્સીને 

અંગત માહિતી ન 
આ�પવા તાકીદ



03FRIDAY, 21 OCTOBER, 2022 કેનેડા

ટોરોન્ટો 
ટોરોન્ટોમાં એચઆઈવી સાથ ે જીવતા લોકોને 

સંભાળ લતેી વિશેષ હોસ્પિટલ માટે મગંળવારે 
કેનડેિયન કન્ટેમ્પરરી આર્ટની હરાજી કરવામાં 
આવી હતી. હવ ે આ પ્રક્રિયા થકી લગભગ 1 
મિલિયન ડોલર ભગેા થાય તવેી અપેક્ષા હતી. 
આર્ટ વિથ હાર્ટે, તનેા 29મા વર્ષમા ં પ્રવેશ સાથે 
અદંાજિત 500 લોકોન ેઑન્ટેરિયોની આર્ટ ગલેરેી 
તરફ આકર્ષિત કર્યા હતા.  ભડંોળ ઊભુ ંકરવાનો 
પ્રયાસ, જ ે સાયલન્ટ અને લાઇવ હરાજી કરે 
છે, તનેાથી કેસી હાઉસન ે ફાયદો થાય છે. આ 
હોસ્પિટલ ડાઉનટાઉનમાં ઇનપેશન્ટ, આઉટપેશન્ટ 

અન ેસમદુાય આધારિત સવેાઓ આપે છે. કોવિડ-
19 રોગચાળા બાદ પ્રથમ વખત રૂબરૂમા ંહરાજી 
યોજાઈ હતી. તમેા ંકેનડેિયન કલાકારોની લગભગ 
75 કૃતિઓ દર્શાવી હતી. 2020મા,ં ત ેવર્ચ્યુઅલ 
ફંડ એકત્ર કરવાની ઇવેન્ટ હતી. પરંત ુ હરાજી 
નહોતી, અન ે 2021માં ત ે એક હાઇબ્રિડ ઇવને્ટ 
હતી. જમેા ં સહભાગીઓન ે પકેેજ મોકલવામાં 
આવ્યા હતા. કેસી હાઉસના સીઇઓ, જોઆન 
સિમોન્સે જણાવ્યું હતુ ં કે, આર્ટ ઓક્શનમા,ં 
પાર્ટીમા,ં શહેરમા ંટોરોન્ટોવાસીઓન ેટેકો આપવા 
માટે ખરેખર સખત મહેનત કરતી સસં્થા માટે 
સારી પ્રવૃત્તિ કરીન ેલોકો ખરેખર ખશુ છે.

કથિત સાત ગુજરાતી યુવક�ો અમેરિકામાં ઘૂસણખ�ોરી કરતાં પકડાયા ઃ સ્ટુડન્ટ વીઝા પર કેનેડા પહોંચ્યા બાદ ખેલ કરાય�ો
અમદાવાદ  

કેનેડામાં ગુજરાતી પરિવારના 4 સભ્યો મૃત્યુ પામ્યા હતા જે 
અંગેની તપાસ સીઆઈડી ક્રાઈમ કરી રહી હતી. આ દરમિયાનમાં 
અન્ય 7 યુવકો કેનેડાથી અમેરિકામાં ઘૂસણખોરી કરતાં અમેરિકન 
પોલીસે પકડ્યા હતા. આ સાતેય યુવકોનો તપાસ રિપોર્ટ 
સીઆઈડી ક્રાઈમે અમેરિકન પોલીસ પાસેથી લીધો હતો. જે 
અંગેની તપાસમાં ઘટસ્ફોટ થયો છે.

સાત પૈકીનો એક વર્ષિલ પંકજભાઈ ધોબી મૂળ કલોલનો છે. 
તેણે સ્ટુડન્ટ વિઝા મેળવી કેનેડાની લોયલિસ્ટ કોલેજમાં એડમિશન 
લીધું હતું. અહીં તે એકપણ દિવસ કોલેજમાં ગયો ન હતો. 25 
દિવસ કેનેડામાં રોકાયા બાદ તેના એજન્ટે કેનેડાથી ગેરકાયદે 
અમેરિકા મોકલવા ચેનલ ગોઠવી હતી અને તે અમેરિકા ઘૂસ્યો 

હતો. આ કબૂલાત તેણે અમેરિકન પોલીસ સમક્ષ કરી હતી. 
તેના દસ્તાવેજો સીઆઈડી ક્રાઈમે કેનેડા એમ્બેસીનો સંપર્ક કરી 
રોયલ કેનેડિયન માઉન્ટેન પોલીસ પાસેથી મેળવ્યા હતા. કેનેડાની 
લોયલિસ્ટ કોલેજે ત્યાંની પોલીસ થકી સીઆઈડી ક્રાઈમને જે 
દસ્તાવેજો સોંપ્યા હતા તેમાં ખબર પડી હતી કે, તેની ધો.10 અને 
ધો.12ની જે માર્કશીટ રજૂ કર હતી તે બોગસ હતી.

વર્ષિલને અમેરિકા મોકલવા માટે તેના પિતા પંકજ ધોબીએ 
2021માં પરેશ પટેલ નામના એજન્ટ સાથે રૂ.65 લાખમાં સોદો 
કર્યો હતો અને 30 લાખ તેમજ વર્ષિલના તમામ ડોક્યુમેન્ટ આપી 
દીધા હતા. વર્ષિલને અમેરિકાના વિઝા અને ત્યાંની કોલેજમાં 
એડમિશન અપાવવાનું પરેશ પટેલે કહ્યું હતું. આમ ખોટા અને 
બોગસ દસ્તાવેજોના આધારે કેનેડાની કોલેજમાં પ્રવેશ મેળવ્યો 

હતો અને ત્યાંથી અમેરિકામાં ગેરકાયદે ઘૂસણખોરી કરતાં 
સીઆઈડી ક્રાઈમે બંને સામે ગુનો નોંધ્યો છે.

સમગ્ર કૌભાંડ 5 લેયરમાં થતું હોવાનું સીઆઈડી ક્રાઈમની 
તપાસમાં બહાર આવ્યું છે. અહીં એક એજન્ટ કેનેડા કે અમેરિકા 
સુધી કોઈપણ વિદ્યાર્થીને મોકલવા માટે અન્ય 4 એજન્ટોના 
સંપર્કમાં હોય છે અને નક્કી થયેલી ફી અનુસાર જે તે વિદ્યાર્થીને 
ઘૂસણખોરી કરાવે છે. વર્ષિલના ધો.10-12માં પણ નાપાસ છે 
ત્યારે તેના આઈએલટીએસમાં આવેલા બેન્ડ અને તેનું સર્ટિફિકેટ 
કેટલું સાચું છે કે ખોટુ તે પણ એક તપાસનો વિષય છે. સીઆઈડી 
ક્રાઈમના સૂત્રોનું કહેવું છે કે, આ અંગે અમે ખરાઈ કરી રહ્યા 
છીએ. જ્યારે તેની સાથેના અન્ય 6 વિદ્યાર્થીઓના પણ દસ્તાવેજો 
અમેરિકન પોલીસ પાસેથી માગ્યા છે.

કેનેડા થઈ USમાં ગેરકાયદે ઘૂસવા 65 લાખમાં સોદો

ટોરોન્ટોમાં કેસી હાઉસ માટે આર્ટ ઓક્શનથી 
એક મિલિયન ડોલર એકત્ર થવાની આશા

હરાજીમાં કેનેડિયન કલાકાર�ોની લગભગ 75 કૃતિ રજૂ કરાઈ
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2018થી લગભગ સાત ટકા અને 2014ના રેક�ોર્ડ કરતાં લગભગ 30 ટકા મતદાન ઘટ્યું  : હવે 24મીએ� 1460 મથક�ો ઉપર મતદાન થશે
ટોરોન્ટો 

ટોરોન્ટોના મતદારોને આ ચૂંટણીમાં અગાઉથી મતદાન 
કરવા માટે વધારાના ત્રણ દિવસ આપવામાં આવ્યા હતા, જેમાં 
થેંક્સગિવીંગ લાંબા સપ્તાહના અંતનો પણ સમાવેશ થાય છે. 
વધારાનો સમય હોવા છતાં, એડવાન્સ વોટર્સ દ્વારા મતદાન 
2018થી લગભગ સાત ટકા અને 2014ના રેકોર્ડ મતદાન કરતાં 
લગભગ 30 ટકા ઘટ્યું છે. એક અહેવાલ અનુસાર ઑક્ટો. 7 અને 
14ની વચ્ચે, સમગ્ર ટોરોન્ટોમાં 50 આગોતરા મતદાનમથકોમાંથી 
ફક્ત એક પરમાત્ર 115,911 મતદારોએ મતદાન કર્યું હતું. શહેરના 
આંકડા દર્શાવે છે કે, 2018માં, 51 મતદાન મથકો ઉપર 124,299 

રહેવાસીઓએ પાંચ દિવસના આગોતરા મતદાનમાં વહેલું મતદાન 
કર્યું હતું. 2014માં આ સંખ્યા વધુ હતી. 45 મતદાન મથકો ઉપર 
છ દિવસમાં, 161,147 લોકોએ આગોતરા મતદાન કર્યું હતું, જેને 
શહેરની સીમાચિહ્નરૂપ સિદ્ધિ કહેવામાં આવે છે.  આગોતરા મતદાન 
કરનારા મતદાતાઓની સંખ્યા એવા સમયે ઘટી છે, જ્યારે સૌથી 
વધુ હોદ્દેદારો, એટલે કે 25માંથી સાત કાઉન્સિલરોએ તે છોડી દીધું 
છે, આવી વિકટ સ્થિતિમાં કાઉન્સિલ ચેમ્બરમાં ઓછામાં ઓછા 
સાત નવા ચહેરાઓ આવવાની ખાતરી આપવામાં આવી હતી.

ઇટીએ કહ્યું કે, આ વર્ષની રેસમાં અત્યાર સુધીમાં એક મુખ્ય 
મેયરની ચર્ચા છે, સોમવાર, 24 ઑક્ટોબર, ચૂંટણીના દિવસે 

મતદારો તેમના મતદાન માટે સવારે 10 વાગ્યાથી સાંજના 8 વાગ્યા 
સુધી સમગ્ર શહેરમાં 1,460 મતદાન સ્થળો પર જઈને મતદાન કરી 
શકે છે.  વધુ માહિતી માટે, શહેરની વોટિંગ વેબસાઇટની મુલાકાત 
લેવા પણ અપીલ કરાઈ છે. શહેરમાં 1.8 મિલિયનથી વધુ લોકો 
2018ની ચૂંટણીમાં મતદાન કરવા માટે લાયક હતા, પરંતુ તે સમયે 
માત્ર 41 ટકા લોકોએ મતદાન કર્યું હતું, જે પ્રાંતીય સરેરાશ 38 ટકા 
કરતાં થોડું વધારે હતું. તે પણ 2014થી તો ઓછું જ હતું, અને એ 
ચૂંટણીમાં રેકોર્ડ મતદાન થયું હતું, જ્યારે 60 ટકા લાયક મતદારોએ 
જોન ટોરીને અને પછી પ્રીમિયર ડોગ ફોર્ડને પસંદ કર્યા હતા, જેમણે 
તેમના ભાઈ રોબ ફોર્ડ માટે ઝુંબેશ ચલાવી હતી.

ટોરોન્ટોમાં સમય આપવા છતાં આગોતરા મતદાનમાં ઘટાડો

ટોરોન્ટો 
કેનેડાના એક ઊર્જા વિશ્લેષકે જણાવ્યું 

હતું કે, મોટાભાગના કેનેડિયનો કે જેઓ 
ગેસ અથવા વીજળીનું બિલ ભરે છે, 
આ શિયાળામાં તેમના બિલમાં સરેરાશ 
50થી 100 ટકાની વચ્ચે વધારો થવાની 
શક્યતા છે. EnergyRates.caના 
સ્થાપક જોએલ મેકડોનાલ્ડ કહે છે કે, 
કેટલાક ગ્રાહકોના બિલમાં 300 ટકા 
જેટલો વધારો થવાની શક્યતા છે. 

મેકડોનાલ્ડે જણાવ્યું હતું કે, વિશ્વના 
અન્ય દેશોની જેમ જ કેનેડિયનો પણ વધુ 
પડતા વીજળી અને ગેસના બિલો જોઈને 

આશ્ચર્ય પામે છે. કેટલાક વિસ્તાર એવા 
છે, જ્યાં તેમાંથી કેટલીક બજારોએ આ 
ભાવવધારાને નિયંત્રણમાં રાખ્યો છે,  

આ શિયાળામાં ઘરનો વીજખર્ચ 
વધશે, તેનું કારણ ગેસના વધતા 
ભાવ છે, જે કેનેડાની 8.5 ટકા 
વીજળી ઉત્પન્ન કરવામાં વપરાય છે. 
સ્ટેટિસ્ટિક્સ કેનેડા અનુસાર, 61 ટકા 
કેનેડિયનો તેમના ઘરોને ગરમ રાખવા 
માટે પરંપરાગત રીતે ગેસ સંચાલિત 
સિસ્ટમ્સ, જેમ કે ભઠ્ઠીઓ અને 
બોઈલરનો ઉપયોગ કરે છે, જ્યારે 
29 ટકા લોકો ઇલેક્ટ્રિક બેઝબોર્ડ 

અને રેડિયન્ટ હીટિંગ સિસ્ટમ્સનો 
ઉપયોગ કરે છે.  બાકીના હીટ પંપ, 
સ્ટવ અને અન્ય હીટિંગ સિસ્ટમ્સનો 
ઉપયોગ કરે છે. મેકડોનાલ્ડે જણાવ્યું 
હતું કે, યુરોપમાં જીઓપોલિટીકલ 
સંઘર્ષ, રિન્યુએબલ ઉર્જામાં વૈશ્વિક 
વધારો, સિઝનલ ડિમાન્ડ, ફેડરલ 
કાર્બન ટેક્સ અને આશરે 20 વર્ષના 
સમયગાળા દરમિયાન ગેસના ભાવમાં 
સતત વધઘટને કારણે કુદરતી ગેસના 
ભાવમાં વધારો થઈ રહ્યો હોવાથી 
પુરવઠા અને માંગને પહોંચી વળવાનો 
પ્રયાસ કરવો પડશે.

સમગ્ર દેશમાં વીજ ઉત્પાદન પાછળ 8.5 ટકા ગેસન�ો જથ્થો ઉપય�ોગમાં લેવાય છે

શિયાળામાં કેનેડિયન હોમ એનર્જી ખર્ચ 
સરેરાશ 100 ટકા સુધી વધશે: વિશ્લેષક પત્નીનું ગળુ દબાવી હત્યા 

કરવા પ્રયાસ, તબિયત કથળતા 
આ�ર�ોપીને હ�ોસ્પિટલમાં ખસેડાય�ો

મોન્ટ્રીયલ 
ક્યૂબેકના 45 વર્ષીય પિતા ઉપર 

મંગળવારે ફર્સ્ટડિગ્રી હત્યાનો આરોપ 
મૂકવામાં આવ્યો હતો. તેના બે બાળકો 
મોન્ટ્રીયલની ઉત્તરે કૌટુંબિક ઘરમાં માર્યા 
ગયા હતા. કમલજીત અરોરા ક્યૂબેક 
કોર્ટમાં હાજર રહી શક્યા ન હતા. 
અરોરા સામે તેની 13 વર્ષની પુત્રી અને 
11 વર્ષના પુત્રની હત્યાનો આરોપ છે.

બંનેને કોર્ટના દસ્તાવેજોમાં “A.A” 
નામથી ઓળખવામાં આવે છે. તેની 
પત્નીનું ગળું દબાવીને હુમલો કરવા 
અંગે પણ તેની સામે આક્ષેપ મુકાયો 

છે. આ કેસમાં આરોપીનું પ્રતિનિધિત્વ 
કરતા ક્રાઉન અને કાનૂની સહાયના 
વકીલ બંનેએ કોર્ટને જણાવ્યું હતુ કે, 
સોમવારે આરોપી કમલજીત અરોરોની 
ધરપકડ કરવામાં આવી ત્યારથી અરોરા 
વાતચીત કરવામાં અસમર્થ છે. 

જેથી ક્યૂબેક કોર્ટના ન્યાયાધીશે 
દલીલને મુલતવી રાખી હતી.  ફરિયાદી 
કેરીન ડાલફોન્ડે જણાવ્યું હતું કે, પોલીસ 
તપાસ બાદ ક્રાઉનને ત્રણ આરોપો 
મૂકવાની મંજૂરી આપી હતી. ડાલફોન્ડ 
એ કહી શક્યા ન હતા કે, શંકાસ્પદનું 
લગ્નજીવન વિવાદોથી ભરેલું હતું કે 
દંપતી અલગ થવાની તૈયારી કરી રહ્યું 
હતું. મંગળવારે અરોરા હોસ્પિટલમાં 
દાખલ થયા હતા, જ્યાંથી તેમની લાવલ 
પોલીસ દ્વારા તેની ધરપકડ કરાઈ હતી.

ક્યૂબેકમાં બે બાળકોનાં મૃત્યુ મામલે 
પિતા સામે ફર્સ્ટ ડિગ્રી હત્યાનો આરોપ
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ક્લાઈમેટ એક્શન ઈન્સેન્ટિવ યોજના 
ઓન્ટેરિયોમાં લોકોને નાણાં મળશે

ઓન્ટેરિયો 
ઓન ટ્ેરિયોમાં લાખો લોકોને 

થોડા દિવસોમા ં સરકાર તરફથી 
નાણા ં મોકલાશ.ે કારણ કે, ક્લાઈમટે 
એક્શન ઈન્સેન્ટિવ પમેેન્ટનો આગામી 
હપ્તો ફેડરલ સરકાર તરફથી 14 
ઑક્ટોબરથી શરૂ થવાનો છે. CAIP 
એ કરમકુ્ત ચકુવણી 
છે, જ ે ફેડરલ દ્વારા 
પ્રદષૂણ કિમત 
નિર ધ્ારણના ખર્ચને 
સરભર કરવામાં 
મદદ કરવા માટે 
બનાવવામા ં આવી 
છે. જ ે કાર્બન 
પ્રદષૂણ પર રાષ્ટ્રીય 
કિમત સ્થાપિત 
કરવા માટે ફેડરલ સરકારના 2019ના 
પગલાને અનસુરે છે.

ભતૂકાળમા ંCAIP વાર્ષિક ધોરણે 
દાવો કરવામાં આવતી રિફંડપાત્ર ક્રેડિટ 
તરીકે આપવામા ં આવતી હતી, પરંતુ 
જલુાઈ સધુીમાં સરકારે ત્રિમાસિક 
હપ્તા કરવા તરફ ધ્યાન કેન્દ્રિત કર્યું 
હતુ.ં પ્રથમ હપ્તો ઑન્ટારિયનોન ે 15 
જલુાઈના રોજ મોકલવામા ં આવ્યો 

હતો અન ેતમેા ંએપ્રિલ 2022 માટેની 
પૂર્વવર્તી રકમનો સમાવશે થાય છે.  આ 
ચકુવણી ફક્ત ઓન ટ્ેરિયો, અલ્બર્ટા, 
સાસ્કાચવેાન અન ેમનેિટોબામાં રહેતા 
લોકોને જ કરવામા ં આવશે. અહીંના 
રહેવાસીઓ જે રકમ મળેવ ે છે તે 
તમેની કૌટંુબિક પરિસ્થિતિ અન ેતઓે 

જે પ્રાંતમાં રહે છે 
તનેા પર આધાર 
રાખ ેછે. નાના અને 
ગ્રામીણ સમદુાયોના 
રહેવાસીઓ માટે 
મળૂ રકમના 
10 ટકા ગ્રામીણ 
પૂરક તરીકે પણ 
મળવાપાત્ર છે. 
ર હ ેવ ાસ  ી ઓ એ 

CAIP માટે અરજી કરવાની જરૂર 
નથી. આ માટે કેનડેા રેવન્યુ એજન્સી 
આવકવરેા અન ે લાભના વળતરના 
આધારે કોણ આ માટેની પાત્રતા 
ધરાવ ે છે ત ે નક્કી કરશ.ે CAIP 
મળેવવા માટે આવકવરેો દર વર્ષે 
ભરવો આવશ્યક છે. જો તમારા પૈસા 
10 દિવસમા ંન મળે તો સરકારે તમેનો 
સપંર્ક કરવા કહ્યું છે.

ઓન્ટેરિયોમાંઆ યોજના થકી વાર્ષિક ક્રેડિટ મળે છે
»» વ્યક્તિ દીઠ 373 ડોલર.
»» જીવનસાથી અથવા કોમન-લો પાર્ટનર માટે 186 ડોલર
»» 19 વર્ષથી નીચેના બાળક દીઠ 93 ડોલર
»» સિંગલ-પેરેન્ટ પરિવારમાં પ્રથમ બાળક માટે 186 ડોલર

CAIP મેળવવા માટે 
આ�વકવેર�ો દર વર્ષે 

વેર�ો ભરવ�ો આ�વશ્યક 
: ઓ��ન્ટેરિય�ો, અલ્બર્ટા, 

સાસ્કાચેવાન અને મેનિટ�ોબા 
વિસ્તારમાં વધુ લાભ થશે

તહેરાન
સંયુક્ત રાષ્ટ્રમાં, ભારત અને 

અમેરિકાએ પાકિસ્તાન સ્થિત 
આતંકવાદી હાફિઝ તલાહ સઈદ, 
લશ્કર-એ-તૈયબાના વડા હાફિઝ 
સઈદના પુત્રને બ્લેકલિસ્ટ કરવાનો 
પ્રસ્તાવ મૂકયો હતો, જેને ફરી એક 
વખત ચીને અટકાવી દીધો હતો. ૨ 
દિવસમાં બીજી વખત ભારત અને 
અમેરિકા સામે ચીન અવરોધ બન્યું 
હતું.. ૪૬ વર્ષીય હાફિઝ તલ્હા સઈદ 
આતંકવાદી જૂથ લશ્કરનો અગ્રણી નેતા 
અને ૨૬/૧૧ મુંબઈ આતંકી હુમલાના 
માસ્ટરમાઇન્ડ હાફિઝ સઈદનો પુત્ર 

છે. મીડિયા રિપોર્ટ્સ અનુસાર, ચીને 
હાફિઝ તલાહ સઈદને સંયુક્ત રાષ્ટ્ર 
સુરક્ષા પરિષદની ૧૨૬૭ અલકાયદા 
પ્રતિબંધ સમિતિમાં સામેલ કરવાના 
પ્રસ્તાવને બ્લોક કરી દીધો છે. બે 
દિવસથી ઓછા સમયમાં આ બીજી 
વખત છે જ્યારે બેઇજિંગે ભારત અને 
અમેરિકાને આટલો ફટકો આપ્યો છે. 
ચીને પાકિસ્તાન સ્થિત આતંકવાદીને 
વૈશ્વિક આતંકવાદી તરીકે નિયુક્ત 
કરવાના પ્રસ્તાવને અટકાવી દીધો છે. 

એક સૂચનામાં, ભારતના ગૃહ 
મંત્રાલયે જણાવ્યું હતું કે હાફિઝ 
તલાહ સઈદ લશ્કર-એ-તૈયબામાં 

ભરતી, ભંડોળ એકત્ર કરવામાં અને 
આયોજન કરવામાં અને ભારતમાં 
અને અફઘાનિસ્તાનમાં ભારતીય 
હિતોમાં હુમલાઓ કરવામાં સક્રિય 
રીતે સામેલ છે. તે સમગ્ર પાકિસ્તાનમાં 
લશ્કરના વિવિધ કેન્દ્રોની સક્રિયપણે 
મુલાકાત લઈ રહ્યો છે અને ભારત, 
ઈઝરાયેલ, યુનાઈટેડ સ્ટેટ્સ અને 
અન્ય પશ્ચિમી દેશોમાં ભારતીય હિતો 
વિરુદ્ધ જેહાદને પ્રોત્સાહન આપી રહ્યો 
છે. મીડિયા રિપોર્ટ્સ અનુસાર, હાફિઝ 
તલ્હા સઈદ લશ્કરનો વરિષ્ઠ નેતા છે 
અને આતંકવાદી સંગઠનની મૌલવી 
વિંગનો વડા છે. 

ભારત વિર�ોધી ગતિવિધિ અંગે યુએ�નમાં અમેરિકાના ટેકાથી રજુઆ�ત થઈ

સઈદને અલકાયદા પ્રતિબંધ સમિતિમાં 
સામેલ કરવાના પ્રસ્તાવને ચીને અટકાવ્યો

વૉશિંગ્ટન 
તેલની નિકાસ કરનારા દેશોના 

સંગઠન ‘ઑપેક પ્લસ’ દ્વારા તેલના 
ઉત્પાદનમાં કાપ મુકવા લીધેલા 
નિર્ણયથી અમેરિકા મુશ્કેલીમાં મુકાયું 
છે. આ ‘ઑપેક’ ઉપર સાઉદી 
અરબસ્તાનનો દબદબો છે તેણે તેલ 
ઉત્પાદન વધારવાની અમેરિકાની 
માગણી સ્વીકારી જ નથી. સઉદી 
અરબસ્તાન તરફથી મળેલા આ ઝટકા 
પછી બુધવારે અમેરિકાના રાષ્ટ્રપતિ જો 

બાયડને ‘સ્ટ્રેટેજિક રિઝર્વ’માંથી ૧૫ 
મિલિયન બેરલ તેલ ખેંચવા એલાન 
કર્યું છે. બાયડનના આ નિર્ણયને લીધે 
યુ.એસ. સ્ટ્રેટેજિક રીઝર્વ ૧૯૮૪ પછી 
પહેલી જ વાર સૌથી નીચલા સ્તરે 

પહોંચશે. અમેરિકામાં મિડટર્મ ચુંટણી 
પહેલા જો બાયડને લીધેલો આ નિર્ણય 
ઘણો મહત્ત્વનો માનવામાં આવે છે. 
ઑપેક પ્લસના નિર્ણય પછી બાયડનને 
તે ચિંતા હતી કે તેલના ભાવ વધતા 
તેની ચૂંટણી ઉપર પણ અસર પડયા 
વગર નહીં રહે. તેમણે કહ્યું હતું કે,, ૧૫ 
મિલિયન બેરલ તેલ છૂટું કરવાને લીધે 
કુલ ૧૮૦ મિલિયન બેરલ તેલ કાઢવાનું 
લક્ષ્ય પૂરું થશે. આ લક્ષ્ય સુધી પહોંચવા 
માટે માર્ચમાં જ એલાન કર્યું હતું.

સાઉદીએ દગો કરતા ‘સ્ટ્રેટેજિક રીઝર્વ’માંથી 
15 મિલિયન બેરલ તેલ ખેંચવા USનું એલાન 

શાંઘાઈ
ચીનના રાષ્ટ્રપતિ શી જિનપિંગ 

ઐતિહાસિક રીતે ત્રીજી વખત સત્તા પર 
કબજો કરવા જઈ રહ્યા છે. આ બાબતે 
તો પહેલેથી જ આગાહી કરવામાં 
આવી હતી કે, તેઓ છેલ્લા કેટલાક 
દાયકામાં ચીનના રાજકારણમાં સૌથી 
પ્રભાવશાળી નેતા બનશે.

શી જિનપિંગે 2012માં સત્તા 
સંભાળી ત્યારથી તેમના શાસન હેઠળ 
ચીન સરમુખત્યારશાહી શાસન તરફ 
અગ્રેસર થયું છે. બેઇજિંગની સડકો 
પર પણ તેની તૈયારીઓ જોવા મળી 
રહી છે. કોઈપણ પ્રકારના વિરોધના 
અવાજને દબાવવા માટે દરેક જગ્યાએ 

સૈનિકો તૈનાત કરવામાં આવ્યા છે. 
આ  સિવાય 15 લાખથી વધુ લોકોની 
ધરપકડ કરવામાં આવી છે અથવા 
તેમને નજરકેદ કરવામાં આવ્યા છે. 
અધિકારીઓએ કોરોનાવાયરસથી 
ચેપગ્રસ્ત વિસ્તારોમાં મુસાફરી 
કરનાર કોઈપણને શહેરમાં પ્રવેશવા 
પર પ્રતિબંધ મૂક્યો છે. આ સાથે જ 
લોકોના ઓળખ પત્રની પણ સંપૂર્ણ 
તપાસ કરવામાં આવી રહી છે.

ચીનના એક અધિકારીને ટાંકીને 
કહ્યું કે, જ્યાં સુધી રાજ્યાભિષેક 
કાર્યક્રમ પૂરો નહીં થાય ત્યાં સુધી 
બેઈજિંગની શેરીઓ પર પ્રતિબંધ ચાલુ 
રહેશે.

શી જિનપિંગની સરમુખત્યાશાહી 
ચીનમાં 15 લાખ લોકોની ધરપકડ

ખારકીવ
યુક્રેનમાં કથળતી સુરક્ષા સ્થિતિ અને તાજેતરના 

હુમલાઓને ધ્યાનમાં રાખીને ભારતીય દૂતાવાસે એક 
એડવાઈઝરી જારી કરી છે. બુધવારે (19 ઓક્ટોબર) 
ભારતીય દૂતાવાસે કહ્યું કે ભારતના નાગરિકોને યુક્રેન ન 
જવાની સલાહ આપવામાં આવે છે. દૂતાવાસે યુક્રેનમાં હાજર 
વિદ્યાર્થીઓ સહિત ભારતીય નાગરિકોને વહેલી તકે યુક્રેન 
છોડવાની સલાહ આપી છે.

બુધવારે રશિયાના રાષ્ટ્રપતિ વ્લાદિમીર પુતિને યુક્રેનના 
ચાર પ્રદેશોમાં માર્શલ લોની જાહેરાત કરી હતી. આ વિસ્તારો 
લુહાન્સ્ક, ડોનેટ્સ્ક, ઝાપોરિઝ્ઝ્યા અને ખેરસન છે, જે 
ગેરકાયદેસર રીતે રશિયા દ્વારા કબજે કરવામાં આવ્યા હતા. 
માર્શલ લોની ઘોષણા પછી, રશિયાના તમામ પ્રદેશોના 
વડાઓને વધારાની કટોકટીની સત્તાઓ મળી છે. વ્લાદિમીર 

પુતિને રાષ્ટ્રીય સુરક્ષા પરિષદની બેઠક દરમિયાન જણાવ્યું 
હતું કે મેં રશિયન ફેડરેશનના આ. જે પછી ક્રેમલિને એક 
હુકમનામું પ્રસિદ્ધ કર્યું હતું જેમાં જણાવ્યું હતું કે પ્રદેશોમાં 
માર્શલ લો લાગુ કરી દેવામાં આવશે.

વોશિંગ્ટન 
વિશ્વની અગ્રણી આઇટી કંપની 

માઇક્રોસોફ્ટે ૧૦૦૦ લોકોને નોકરી 
કાઢી મૂક્યા છે. જુલાઇ પછી આ ત્રીજો 
પ્રસંગે છે જેમાં કંપનીએ આટલી મોટી 
સંખ્યામાં કર્મચારીઓને નોકરીમાંથી 
કાઢી મૂક્યા છે.  માઇક્રોસોફ્ટ પાસે કુલ 
૧.૮૦ લાખ કર્મચારીઓ છે. જુલાઇ 
પછી કંપનીએ એક ટકા કર્મચારીઓને 
કાઢી મૂક્યા છે. 

માઇક્રોસોફ્ટના જણાવ્યા અનુસાર 
અમે અમારી બિઝનેસ પ્રાથમિકતાઓની 

નિયમિત રીતે સમીક્ષા કરીએ છીએ 
જેના આધારે કર્મચારીઓની સંખ્યા અંગે 
નિર્ણય લેવામાં આવે છે.  જુલાઇની 
છટણી પછી કંપનીએ પોતાના એક 
કસ્ટમર ફોકસ્ડ રિસર્ચ એન્ડ ડેવલોપમેન્ટ 
પ્રોજેક્ટમાંથી ૨૦૦ કર્મચારીઓને કાઢી 
મૂક્યા છે.  તાજેતરના દિવસોમાં વૈશ્વિક 
આર્થિક કટોકટી અને મંદીના ભયે અનેક 
કંપનીઓએ પોતાના કર્મચારીઓની 
સંખ્યામાં ઘટાડો કર્યો છે. સૂત્રોના 
જણાવ્યા અનુસાર આગામી દિવસો વધુ 
મુશ્કેલભર્યા હોઇ શકે છે. 

માઇક્રોસોફ્ટ કંપનીએ 1000થી વધુ 
કર્મીઓને નોકરીમાંથી કાઢી મૂક્યા

જુલાઇથી અત્યાર સુધી 1 ટકા લ�ોક�ોની ન�ોકરી ગઇભારત સરકારની આફ્રિકી 
દેશોમાં 35,000 કરોડના 
હથિયાર વેચવાની તૈયારી

કેપટાઉન

ભારતે છેલ્લા અમકુ વર્ષોમા ંસરુક્ષા ક્ષેત્રે સિદ્ધિ મળેવી 
છે અન ેહવ ેઆગામી વર્ષોમાં આમાં વધારો થવાની તયૈારી 
છે. ભારત તરફથી આફ્રિકા સહિત દનુિયાના અમકુ દેશોન ે
35,000 કરોડ રૂપિયા સધુીના હથિયાર અન ે ડ્રોન વગરેે 
વચેવાની તયૈારી છે. ડિફેન્સ એક્ઝિબિશન હેઠળ રક્ષા મતં્રી  
રાજનાથ સિહે આ તયૈારીઓ વિશ ે જાણકારી આપી છે. 
આ એક્ઝિબિશનમાં ભારત સ્વદેશમા ં બનેલા હથિયારો, 
ઉભરતી ટેકનિક પર પોતાની સશંોધન અન ે સ્વોર્મ ડ્રોન્સ 
જેવા સાધનોની તાકાત દનુિયાન ે બતાવશે. આ સિવાય 
આર્ટિફિશિયલ ઈન ટ્ેલિજન્સના મામલ ે પણ ભારત ે મોટી 
સફળતા પ્રાપ્ત કરી છે.

અમેરિકાએ 40 લાખ 
ડોલરની પ્રાચીન કલાકૃતિ 

ભારતને પરત સોંપી
લંડન

અમરેિકાએ 15 વર્ષની તપાસન ે307 અમલૂ્ય પ્રાચીન 
કલાકૃતિઓ ભારતન ેપરત સોંપી છે. ત ેકલાકૃતિ દાણચોરી 
રાહે અમરેિકા પહોંચી હતી. 235 વસ્તુઓ મનેહટ્ટન 
જિલ્લાના એટર્ની કાર્યાલયના આર્ટ ડીલર સભુાષ કપરૂ 
પાસથી જપ્ત કરવામા ંઆવી હતી. ત ેકલાકૃતિઓ ભારત 
ઉપરાત અફઘાનિસ્તાન, કંબોડિયા, ઇન્ડોનશેિયા, મ્યાંમાર, 
નપેાળ, પાકિસ્તાન, શ્રીલકંા, થાઇલને્ડ અન ે અન્ય 
દેશોમાથંી દાણચોરી રાહે અમરેિકા લઈ જવામા ં આવી 
હતી. મેનહટ્ટન એટર્નીના કાર્યલયના અધિકારી બ્રેગ ે કહ્યું 
હતુ ં કે ભારતન ે આ કિમતી પ્રાચીન કલાકૃતિઓ પરત 
સોંપીન ેઅમ ેગર્વની લાગણી અનભુવી રહ્યા છીએ.

ભારતીય દૂતાવાસ દ્વારા એડવાઈઝરી જારી 
કરાઈ ઃ વિદ્યાર્થીઓને યુક્રેન છોડવા અપીલ
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કોંગ્રેસના નવા સુકાની મલ્લિકાર્જુન 
ખડગે સામે પડકારોની હારમાળા

તંત્રી - સ્વદેશ

તંત્રી સ્થાનેથી

ભારતમા ં આખરે કૉંગ્રેસના પ્રમુખપદની 
ચૂટંણી સપેુરે પાર પડી. આમ તો છેલ્લાં 

આઠેક વર્ષથી કોઈને કોઈ કારણસર પ્રમખુપદની 
ચૂટંણીન ે નામે તરકટ જ થયા. કોઈપણ રીતે 
કુલડીમાં ગોળ ભાગંીને ગાંધી પરિવારને જ 
સકુાન સોંપવા પાર્ટીના કેટલાક નતેાઓ સફળ 
થતા રહ્યા. પરંત ુ દેશમાં 2014 બાદ કોંગ્રેસના 

વ્યાપકપણ ે ધોવાણ 
બાદ આખરે ખુદ 
સોનીયા, રાહુલને 
સમજાયુ કે, પક્ષમાં 
લોકશાહી જીવતં 
રાખવી પડશે. આખરે 
પ્રમખુપદની ચંૂટણીની 
જાહેરાત સાથે ગાંધી 
પરિવારનુ ં રેસમાંથી 
ખસી જવાનુ ં એલાન 

થયા બાદ ગત અઠવાડિયે મતદાન થયંુ. જેના 
પરિણામ જાહેર થતા ં જ ધારણા પ્રમાણ ે જ 
સોનિયા ગાંધી સમર્થિત ઉમદેવાર મલ્લિકાર્જુન 
ખડગ ેજીતી ગયા. ખડગે સામે શશી થરરેૃ નસીબ 
અજમાવ્યું પરંત ુ તઓે સફળ થયા નહીં. હવે 
ખડગ ે કોંગ્રેસના નવા અધ્યક્ષ બનશે. આ સાથે 
જ કોંગ્રેસમા ં૨૪ વર્ષ પછી ગાંધી-નહેરુ ખાનદાન 
સિવાયના નેતાન ે સુકાન મળશે. બુધવારે જ્યારે 
મતગણતરી થઈ ત્યારે કોંગ્રેસ ડેલિગટેના 90 
ટકા મત મલ્લિકાર્જુન ખડગને ેમળ્યા હતા. જ્યારે 
શશી થરૂરને માત્ર 10 ટકા જ મતો મળ્યા. ખડગે 
પ્રમુખ બન્યા બાદ ગાધંી પરિવાર તેન ેછુટ્ટો દોર 
આપ ે તેવી શક્યતા છે. રાહલુ ગાંધીએ ખદુ 
જાહેર કરી દીધુ ં છે કે, તમેની ભમૂિકા શંુ રહેશે 
તનેો નિર્ણય ખડગે જ કરશે. આગામી દિવસોમાં 
સોનિયા ગાધંી તેમજ પ્રિયંકા ગાંધીના પણ 
આવા જ નિવેદનો આવી શકે તમે છે. આમ તો 
સોનિયાની મહેરબાનીથી ખડગે આ મકુામ ઉપર 
પહોંચ્યા તો છે, પરંત ુ હવે પછી તમેની સામે 
અનકે પડકારો છે. ભાજપના મોદી-શાહની નીતિ 
સામ ે કોંગ્રેસ પાસે ખાસ કોઈ આયોજન ચંૂટણી 
સમય ેહોત ુનથી. તથેી સગંઠનન ેમજબૂત કરવા 
સાથ ેપાર્ટીના આતંરિક વિખવાદોન ે દુર કરવાના 
કામન ે ખડગેએ પ્રાથમિકતા આપવી પડશ.ે 
ખડગ ેસામે બીજો સૌથી મોટો પડકાર સામહૂિક 
નતેાગીરી ઊભી કરવાનો છે. 

કૉંગ્રેસીઓ ભલે રાહલુ ગાંધી અને પ્રિયંકા 
ગાધંીન ે લોકપ્રિય નતેા ગણાવે છે. પરંતુ 
હકીકતમા ં 2014 પછી પાર્ટીએ અનેક રાજ્યમાં 
સત્તા ગમુાવી છે. નાના નાના પ્રદેશો અન ેગ્રામ્ય 
સ્તરે પણ કોંગ્રેસ નબળી પડી છે. લોકસભાની 
ચૂટંણીમા ં રાહલુની નીતિ નિષ્ફળ ગઈ તે પછી 
ઉત્તર પ્રદેશમા ં લડકી હુ,ં લડ શકતી હ,ુ જેવા 
નારા સાથે મેદાનમાં ઉતરેલી પ્રિયંકાના પ્રચારની 
પણ અસર દેખાઈ નથી. આઝાદી પછી 65 
વર્ષ રાજ કરનાર કોંગ્રેસની હાલત એટલ ે સધુી 
કથળી છે કે, દેશમા ંતેની પાસ ેએક પણ રાષ્ટ્રીય 
સ્તરનો નતેા નથી કે જે લોકોના મનને કોંગ્રેસ 
તરફ દોરી જાય. કૉંગ્રેસની આ સ્થિતિનુ ં કારણ 
ખુદ નહેરુ-ગાંધી ખાનદાન પણ છે. આઝાદી 
પછી શરૂઆતના ં વરસો આઝાદીની લડાઈમાં 
ભજવેલા ભાગના નામે કોંગ્રેસ ે ચરી ખાધેલંુ. 
જવાહરલાલ નહેરૂ આઝાદીની લડતના મોટા 
નતેા હતા તેથી તેમણ ે ધીરેધીરે કૉંગ્રેસ ઉપર 
કબજો કર્યો અને કૉંગ્રેસે લાંબો સમય સધુી 
તમેના કરિશ્મા પર રાજ કર્યું. ઈન્દિરા પાસે 
પણ એ કરિશ્મા હતો પણ આ કરિશ્મા ઈન્દિરા 
ગાધંીની હત્યા થતા ખત્મ થઈ ગયેલો. ઈન્દિરાએ 
૧૫ વર્ષ અન ેજવાહરલાલ ે૧૭ વર્ષ રાજ કર્યું, 

તથેી કૉંગ્રેસે ત્રણ દાયકા આ બંન ે નેતાના જોરે 
જ કાઢી નાખં્યા પણ તેનુ ં ખરાબ પરિણામ એ 
આવ્યું કે, આ પરિવાર સિવાય કોઈ કાર્યકર 
રાષ્ટ્રીય સ્તરે આવ્યો નહીં. પરિણામે કોંગ્રેસનું 
સગંઠન ખોખલ ુથત ુગય.ુ રાજીવ ગાધંીના નિધન 
બાદ સોનિયા ગાધંીએ ૧૯૯૦ના દાયકાના 
અંતમાં કૉંગ્રેસન ેફરી બેઠી કરી પરંતુ લોકસભા 
માટે કૉંગ્રેસ સ્પષ્ટ બહમુતી મેળવે એવી સ્થિતિ 
સર્જાઈ નહીં. અલબત દેશમા ંબીજા કોઈ પક્ષોનંુ 
જોરદાર વર્ચસ્વ ન હત ુતથેી તને ેસત્તા મળી તમેાં 
કૉંગ્રેસીઓ સતુંષ્ટ થઈ ગયા. જ ેપછી કોંગ્રેસમાં 
નતેાઓની સખં્યા તો વધી પણ સગંઠનની 
દીશામાં કામગીરી થઈ નહીં.

પરિણામ ેકોંગ્રેસ વર્ષોવર્ષ ક્ષીણ થતી રહી અને 
હાલમાં દેશમાં આગંળીના વેઢે ગણાય તેટલા 
રાજ્યોમાં જ કોંગ્રેસની સરકાર બચી છે. 10 
વર્ષ કેન્દ્રમા ં યપુીએ સરકાર રહ્યા બાદ કોંગ્રેસ 
માટે દરેક ચૂટંણીમા ંકપરા ચઢાણ બની રહ્યા છે. 
કોંગ્રેસ ે મધ્યપ્રદેશ, રાજસ્થાનમા ં સત્તા મળેવી 
પરંત ુ મધ્યપ્રદેશની એ સત્તા થોડા સમયમાં જ 
છીનવાઈ ગઈ. લોકસભાની ૨૦૧૯ની ચૂટંણી 
પહેલાં ૨૦૧૮ના ડિસમે્બરમા ં મધ્ય પ્રદેશ, 
રાજસ્થાન અને છત્તીસગઢમા ં કૉંગ્રેસે વિજય 
મળેવ્યો, તેમા ં સ્થાનિક નેતાઓનો જ સિહંફાળો 
હતો. મધ્ય પ્રદેશ, રાજસ્થાન અને છત્તીસગઢ એ 
ત્રણ રાજ્યોમા ંભાજપની સરકાર હતી. 

કૉંગ્રેસના નેતા એક થઈન ે લડયા તથેી 
ભાજપ ે ત્રણેય રાજ્યોમા ં સત્તાથી હાથ 
ધોવા પડ્યા. મધ્ય પ્રદેશમા ં કમલનાથ અને 
જ્યોતિરાદિત્ય સિધિયાના સામહૂિક નેતૃત્વમા ં
બધા એક થઈ ગયા તો ભાજપ પદંર વર્ષથી 
સત્તા પર હતો છતા ં ફેંકાઈ ગયો હતો. 
છત્તીસગઢમા ં તો ભાજપનુ ં સાવ ધોવાણ થઈ 
ગયુ ં હતુ.ં છત્તીસગઢમા ં૯૦ બઠેકો હતી અને 
તમેાથંી ભાજપ ૨૦ બઠેકો પણ જીતી શક્યો 
ન હતો. 

રમણસિહં છેક ૨૦૦૩થી જીતતા હતા પણ 
ભપૂશે બધલે અન ે કે.ટી. સિહંદેવની એકતાના 
કારણ ેતઓે હારી ગયા હતા. કૉંગ્રેસે રાજસ્થાનમાં 
સ્પષ્ટ બહમુતી મેળવી હતી અને આ જીત કોઈ 
એક નેતાની નહોતી પણ સચિન પાયલટ અને 
અશોક ગહલોતની સામહૂિક નેતાગીરીની જીત 
હતી. બનેંએ એક થઈને વ્યુહરચના ઘડી અને 
ભાજપન ે શિકસ્ત ખાવી પડી. યપુીએ સરકાર 
ગયા બાદ કોંગ્રેસમા ં આતંરિક વિખવાદો 
પણ વધ્યા. વરિષ્ઠ નતેાઓ દ્વારા જી-23 ગ્રુપ 
બનાવવાને કારણ ે કોંગ્રેસમા ંજથુવાદ વધ ુ પ્રબળ 
બન્યો હતો. જી-23ના નેતાઓની એ માગં રહી 
કે, કોંગ્રેસનુ ં સંચાલન ગાધંી પરિવારને બદલે 
અન્ય કોઈન ેસોંપવામાં આવે. આ માગંની પાછળ 
સત્તા જતી રહ્યાનો મોટો વિષાદ આ નેતાઓના 
મોઢા પર દેખાતો હતો.

આજ ે પણ કોંગ્રેસ પાસે એક પણ દમદાર 
નતેા નથી. આ સજંોગોમાં કૉંગ્રેસ ેફરી બેઠા થવું 
હોય તો સામહૂિક નેતાગીરી ઊભી કરવી પડે. 
સામ્યવાદી પક્ષે વરસો સધુી એ રીતે પશ્ર્ચિમ 
બંગાળ, કેરળ વગરેે રાજ્યોમા ંપોતાનો દબદબો 
જાળવ્યો હતો. કૉંગ્રેસ ે પણ એ રસ્તે ચાલીને 
પરિણામ મેળવવા કમસ કસવી પડશે. હજયુ 
કૉંગ્રેસ પાસ ે રાજ્યકક્ષાએ એવા નેતા છે જ કે 
જમેનામાં ભાજપ સામે લડવાની અને જીતવાની 
પણ તાકાત છે. � અનસુધંાન પજે. 48

સુજ્ઞ વાચક�ો,  વિજ્ઞાપન દાતાઓ�� તથા તમામ સહય�ોગીઓ��,
હિંદુઓ�� માટે અત્યંત મહત્વના દિવાળી પર્વન�ો પ્રારંભ થઈ ચૂક્યો છે. પ્રકાશના આ� મહાપર્વમાં આ�પે 

પ્રગટાવેલા દિવડાઓ�� આ�પના જીવનમાંથી માત્ર ભ�ૌતિક અંધકારને જ નહીં, કિન્તુ દુઃખ�ો અને 
પડકાર�ોને પણ દૂર કરીને આ�પને સુખઃસમુદ્ધિ અપાવે. સાથે સાથે બુધવારથી શરૃ થનારું  સંવત 

2079નું નવુ વર્ષ આ�પ સ�ૌના જીવનમાં શૈક્ષણિક, સામાજિક, રાજકીય કે વ્યવસાયિક ક્ષેત્રે સિદ્ધિઓ�� 
અપાવે તેવી અભ્યર્થના. આ�પ સ�ૌને દિવાળી પર્વની હાર્દિક શૂભેચ્છા સાથે નુતનવર્ષના અભિનંદન.
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કાળી ચૌદશ ઃ વર્ષનાં અનિષ્ટ-કકળાટ કાઢવાનો દિવસ 
ધનતેરશ પછી બીજો દિવસ કાળી ચૌદશ અથવા તો નરક 

ચતુર્દશી તરીકે ઓળખાય છે. નરક ચતુર્દશી એટલા માટે કે આ 
દિવસે ભગવાન શ્રી કૃષ્ણએ નરકાસુર નામના દૈત્યનો સંહાર કર્યો 
હતો. આ રાક્ષસે કેદ કરેલી ૧૬,૦૦૦ રાજકન્યાઓને મુક્ત કરાવી 
હતી. ત્યારથી આ દિવસને નરક ચતુર્દશી પણ કહેવામાં આવે છે. 
કાળી ચૌદશ એટલા માટે કહેવાય છે કે આ દિવસ આખા વર્ષનાં 
તમામ અનિષ્ટ તત્ત્વોનો નાશ કરવાનો હોય છે. એ કામ મહેશનું 
છે અને મહેશ સાથે કાલી એકરૂપ હોય છે. કાળી ચૌદશ એ આસો 
માસના કૃષ્ણ પક્ષનો (અંધારિયાનો) ચૌદમો દિવસ હોય છે.

આ દિવસે આપણા સમાજમાં દરેક ઘરે કશુંક તળીને-કકળાવીને 
ઘરમાંથી કકળાટ કાઢવાની પ્રથા પ્રચલિત છે. એનું પાલન કરવા 
માટે આ દિવસે બહેનો વડાં, પૂરી, સેવ વગેરે તળે છે અને તેને એક 
પડિયામાં મૂકી ફ્ળિયાના કે શેરીના ત્રણ કે ચાર રસ્તે પાણી રેડી 
કુંડાળું કરીને તેની વચ્ચે તે મૂકે છે. તેમ કરીને માનવામાં આવે છે કે 
ઘરમાં પાછલા વર્ષમાં જે કંઇ કકળાટ પ્રગટયો હોય તેનો આ સાથે 
નાશ થઈ ગયો. આ કકળાટ કાઢયા પછી બહેનો પ્રાર્થના કરે છે કે 
નવા આવનારા વરસમાં આવો કકળાટ ફ્રીથી ન પ્રગટે એવી કૃપા 
કરજો હે પ્રભુ!

કાળી ચૌદશના આ દિવસે સાંજે હનુમાનજીના ભક્તો 
હનુમાનજીના મંદિરે દર્શન કરવા ખાસ જાય છે. રાત્રે હનુમાનજીને 
ચડાવેલ તેલ લઇ પ્રગટાવેલ દીપકની મેશથી નાનાં બાળકો તેમજ 
મોટેરાઓ તેમની આંખોમાં આંજે છે અને આ બાબતમાં એક એવી 
કહેવત પણ પ્રચલિત છે કે ‘કાળી ચૌદશનો આંજ્યો કોઇથી ના 
જાય ગાંજ્યો’. આ અંજન જે તે વ્યક્તિને બૂરી નજર કે કે બૂરા 
લોકોથી બચાવે છે એવું માનવામાં આવે છે. આ રાત્રે જે લોકો 
ઘરની બહાર અને ઘરમાં દીપક પ્રગટાવે છે તેમને તમામ પ્રકારની 
મુસીબતોમાંથી મુક્તિ મળે છે

તેમજ યમદેવની પૂજા કરવાથી તે ઘરમાં કોઇનું અકાળ મૃત્યુ થતું 
નથી તેવી લોકવાયકા પ્રચલિત છે. કાળી ચૌદશની મધરાત્રે કેટલાક 
મેલીવિદ્યાના ઉપાસકો – તાંત્રિકો સ્મશાનમાં કે કોઇ અગોચર 
જગાએ જઇ મેલાં તત્ત્વોની ઉપાસના કરે છે. આ સાધનામાં 
ભૂતપ્રેતની સાધના કરી તેમને વશીકરણ દ્વારા તે વશ કરતા હોય છે 
તેવી માન્યતાઓ ફેલાયેલી છે. આમાં સાચું-ખોટું શું છે તે આપણે 
જાણતા નથી પણ કોઇ આવા તાંત્રિકની તમે મુલાકાત લો તો તમને 

કશુંક અગોચર કહી શકાય એવું અવશ્ય જાણવા મળશે.
કાળી ચૌદશનું મહત્ત્વ

હિંદુ સંસ્કતિનો કોઈ એક તહેવાર દેશનાં અલગ-અલગ ખૂણે 
અલગ અલગ રીતરિવાજ અને પરંપરા પ્રમાણે ઉજવાય છે. આ 
પ્રજા “વિવિધતામાં એકતા”નો ભાવ દર્શાવતી પ્રજા છે. દિપાવલીના 
દિવસોમાં આવતો આવો જ એક તહેવાર એટલે આસો વદ 
ચૌદસનો દિવસ ઉર્ફે – કાળી ચૌદશ. જેને “નાની દિવાળી” 
તરીકે પણ ઓળખવામાં આવે છે. દિપ પ્રાગટ્ય અને રોશનીની 
ઉજવણીનો આ એક દિવસ!

હનુમાનજીના મંદિરોમાં ભોગ ચઢાવાય છે
આ દિવસે હનુમાનજીના નૈવેદ્ય થાય છે. ઘરેઘરે આ માટેની 

રસોઈ બને છે. મુખ્યત્વે અડદના વડાં અને ચુરમાના લાડુ. સાંજે 
હનુમાનજીનાં મંદિરમાં આ ભોગ ચડાવાય છે. ગામઠી ભાષામાં 
આ દિવસને “સત્તર ડોશી” પણ કહેવાય છે.

પૂજા અને મંત્ર તંત્ર સાધના
આ દિવસે આદ્યશક્તિ સ્વરૂપ ભગવતી મહાકાળીનું પૂજન થાય 

છે. આજના દિવસે મહાકાલીની પૂજા-અર્ચના  થાય છે. આમ, 
આજના દિવસને ભગવતી મહાકાલીના ઉત્સવના રૂપમાં પણ 
ઉજવવામાં આવે છે. આજે કાંસાના વાસણની નીચે દિપ રાખી મેશ 
પાડવામાં આવે છે અને લોકો આંખે તે કાજળ આંજે છે. ગાલે 
ટીલું કરે છે. એવું કહેવાય છે કે આમ કરવાથી ખરાબ નજર નથી 
લાગતી.

યમરાજની આરાધના
ધનતેરસની જેમ આ દિવસે પણ યમરાજની પૂજા થાય છે. 

સંધ્યાકાળે યમદિપ પ્રગટાવાય છે, અને પ્રાર્થના કરાય છે. જેથી 
અકાળે યમરાજનું આગમન થતું નથી અને તેમની કૃપા આપણા 
પર સદાય બની રહે છે. માટે આજે યમપૂજાનું પણ ખૂબ જ મહત્ત્વ 
હોય છે.

આ કામ કરવાથી બચો
n	આજના દિવસે જીવ હત્યા કરવી ન કરવો કારણ કે આ 

દિવસે યમરાજની પૂજા થાય છે જીવ હત્યાથી પાપ લાગે. 
n	આજના દિવસે અન્નનું અપમાન ન કરવું. અન્નના અપમાનથી 

હંમેશા અન્ન માટે તરસતા રહેવું પડશે. 
n	કાળી ચૌદસનાં દિવસે તેલનું દાન ન કરવું. આમ કરવાથી 

લક્ષ્મી ટકતી નથી. 
n	મોડા સૂઈને ઉઠવું નહીં. આમ કરવાથી ભાગ્ય હંમેશા માટે સૂતું 

રહે છે. 
n	કાળી ચૌદસનાં દિવસે ઝઘડો કરવો જોઈએ નહીં. આમ 

કરવાથી હંમેશા નકારાત્મકતાનું વાતાવરણ રહે છે. 
n	આજના દિવસે ભૂલેચૂકે માંસાહારી ભોજન ન કરવું. માંસાહારી 

ભોજન કરવાથી નરકની યાતના ભોગવવી પડે છે. 
n	કાળી ચૌદશે દારૂનું સેવન ન કરવું. દારૂ એ તામસી પ્રકૃતિનો 

ગણાય છે. 
n	આજના દિવસે ઝાડૂને પગ ન મારવો અને ઝાડુને ક્યાંય ઊભું 

પણ ન રાખવું. ઝાડુને પગ મારવાથી કે ઊભું રાખવાથી ધનનો 
ખર્ચ વધે છે. 

n	દક્ષિણ દિશા એ યમરાજની દિશા કહેવાય છે. આથી કાળી 
ચૌદસનાં દિવસે ઘરનાં દક્ષિણ ખૂણાને જરાય ગંદો રાખવો 
જોઈએ નહીં. તેનાથી યમરાજ નારાજ થાય તેમ કહેવાય છે. 



17FRIDAY, 21 OCTOBER, 2022



18 FRIDAY, 21 OCTOBER, 2022દિવાળી વિશેષ

હિન દ્ુ  વર્ષના અંતિમ દિવસે ઉજવાતો પર્વ દિવાળી
આજનો દીપાવલીનો તહેવાર દેશના લોકો વીતેલા 

વર્ષનાં તમામ દુઃખો ભૂલી જઈને પણ આનંદ અને 
ઉલ્લાસથી ઊજવે છે. દીપાવલી એ પ્રકાશપર્વ છે. દીપાવલી એ 
પ્રકાશનો તહેવાર છે. આજે ઘેર ઘેર દીવડાં પ્રગટાવવામાં આવે 
છે ત્યારે એ વાત સમજી લેવાની જરૂર છે કે દીપાવલી એ 
ભૌતિક દુનિયાના જ અંધકારને દૂર કરવાનું નહીં પરંતુ મનના 
અંધકારને એટલે કે મનના અજ્ઞાનને પણ દૂર કરવાનું પર્વ 
છે. દીપકને જીવનની પરંપરા અને તમસો મા જ્યોતિર્ગમયને 
આકાંક્ષાઓનો આધાર માનવામાં આવે છે. હિન્દુ ધર્મશાસ્ત્રોમાં 
જે નવ પ્રકારની પૂજા-અર્ચનાનું વિધાન છે તેમાં દીપપૂજા અને 
દીપદાનને શ્રેષ્ઠ માનવામાં આવ્યું છે.

દીવડાં પ્રગટાવવાનું એક આગવું મહત્ત્વ છે. દીપક તન 
અને મન-એમ બેઉ પ્રકારના અંધકારને દૂર કરે છે. દીપક 
માત્ર અંધકારને જ દૂર કરે છે એવું નથી પરંતુ અંધકાર સામે 
લડવાની પ્રેરણા પણ આપે છે. જ્યારે સૂર્ય અને ચંદ્ર અસ્ત થઈ 
જાય છે ત્યારે મનુષ્ય એ અંધકારમાં માત્ર આ અગ્નિના સહારે 
જ બચે છે.

આ જ્ઞાનબોધ છાન્દોગ્ય ઉપનિષદમાં આપવામાં આવેલો 
છે. એક નાનકડો દીપક સૂર્ય, ચંદ્ર અને અગ્નિનો પ્રતિનિધિ 
બનીને આપણાં ઘરોમાં રોજ તેની દૈવી ભૂમિકા નિભાવે છે. 
તેનો દેહ ભલે ભૌતિક હોય પરંતુ વસ્તુત:તે રોશનીનું જ સંતાન 
છે. ગામેગામ, નગર નગર તે પોતાની દૈદિપ્યમાન ભૂમિકામાં 
સ્થિત અસંખ્ય દીપશીખાઓ એ રોશનીની જ અસંખ્ય પ્રજાઓ 
છે જે સૂર્ય, સોમ અને અગ્નિ એ ત્રણેયમાં નિહિત વ્યાપક 
દેવશક્તિના રૂપમાં સૃષ્ટિની પ્રથમ ઉષા સાથે જ સક્રિય થાય 
છે. રોશની એક ભગવતી શક્તિ છે. રોશનીના પરિવેષમાં જ 
મનુષ્યની ઈચ્છા, જ્ઞાન અને ક્રિયાનો સ્વસ્થ અને સમુચિત 
વિકાસ થાય છે.

દિવાળી ઃ ભારતી વર્ષનો અંતિમ દિવસ
ભારતીય વિક્રમ સંવત વર્ષનો આખરી દિવસ અંધારી રાત્રે 

પૂરો થતો હોવાથી તેને નવા વર્ષના આગમનના આનંદ અને 
ઉલ્લાસથી ભરી દેવા માટે દીપમાળાઓ પ્રગટાવાની પરંપરા 
આરંભાઈ હોવાની પરંપરા છે. અલબત્ત, ભગવાન શ્રીરામના 
રાવણવધ પછી અયોધ્યા પ્રવેશથી માંડીને અનેક અનિષ્ટોના 

નાશની કથાઓ અને અનેક અવતારોના િવજયની કથાઓ આ 
દિવસ સાથે સંકળાયેલી છે.

દિવાળીની શરૂઆત ચાર દિવસ પહેલા થાય છે
વિક્રમ સંવતના પ્રથમ માસ કારતકની શરૂઆત પહેલાંના 

પાંચ દિવસની ઉત્સવોની શૃંખલાને ધ્યાનમાં લઈએ તો નવા 
વર્ષના સ્વાગતની વાત પર્વશૃંખલા સાથે બંધ બેસે છે. આમ 
તો આસો માસનો આરંભ થાય કે તરત વિદાય લેતા વર્ષને 

ઉત્સાહ અને ઉમંગથી માણી લેવાની ઉત્સવ શૃંખલા શરૂ થઈ 
જાય છે. નવરાત્રિ, દશેરા, શરદપૂર્ણિમા વગેરે ઊજવી લીધા 
પછી અંધારિયા પક્ષની રમા એકાદશી, બારશ, ધનતેરસ, 
કાળી ચૌદશ અને દિવાળી પાંચ દિવસનો ઉત્સવ આરંભાય છે.

આ દિવસે ભગવાન શ્રી રામે રાવણનો વધ કરીને અયોધ્યા 
પરત આવ્યા હતા.ર તેમના વિજયાગમતની ખુશીમાં આખું 
અયોધ્યા અમાસની કાળી રાતમાં થીના દીવડાઓથી ઝગમગી 

ઊઠ્યું હતું. એવી પણ માન્યતા છે કે, આજના દિવસે 
ભગવાન ગણેશની સાથે લક્ષ્મી અને સરસ્વતી માતાનું પૂજન 
કરવું એ આખા વર્ષ માટે મંગલકારી નિવડે છે. દિવાળીએ 
મૂળરૂપે કમલાના રૂપમાં દેવી લક્ષ્મીનો જન્મ દિવસ છે, જેના 
ઉપાલક્ષ્યમાં આ તહેવાર મનાવાય છે એવી માન્યતા છે કે જો 
દિવાળીની રાત્રે જાગીને લક્ષ્મીજીના આ રૂપની પૂજા-અર્ચના 
કરવામાં આવે તો તે પોતાના ચંચળ સ્વભાવને ત્યાંગીને 
ભક્તના ઘરમાં િસ્થર થઈને વાસ કરે છે.

આજના દિવસનો મુખ્ય ઉપાય
આજે દિવાળીના દિવસે આપ શ્રદ્ધાપૂર્વક આ કામ કરશો 

તો અનેકગણો લાભ અવશ્ય મેળવી શકશો. આજના દિવસે 
તમે તમારી પરંપરા અનુસાર અને રીત-રિવાજ અનુસાર 
પૂજા પદ્ધતિ અપનાવો. સાથે સાથે અહીં દર્શાવેલો ઉપાય પણ 
કરો. આ ઉપાય તમને જરાક અઘરો લાગી શકે છે, પરંતુ 
એનું પરિણામ ખરેખર ચમત્કારિક મળશે. ખૂબ સારો લાભ 
મેળવવા માટે આપણે પણ પરિશ્રમ તો કરવો જ પડે!

તમારા પૂજાસ્થળે અગ્નિકોણમાં એટલે કે પૂર્વ-દક્ષિણ 
દિશાઓની વચ્ચેના ખૂણે એક દીપ પ્રગટાવો. દીપમાં ગાયનું ઘી 
પૂરવું. દીપ પ્રગટાવતી વખતે આ મંત્ર ઉચ્ચારવોઃ

દીપ જ્યોતિ પરબ્રહ્મ દીપ જ્યોતિર્જનાર્દન:
દીપમહરન્તુ મેં પાપ: દીપવ્યોતિનમોસ્તુતે

મંત્ર ભણી દીપ પ્રગટાવ્યા પછી મા લક્ષ્મી અને શ્રીયંત્રની 
પ્રતિમાને શુદ્ધ જળ અને પંચામૃત વગેરેથી સ્નાન કરાવો. યાદ 
રહે, આ દીપ ત્રણ દિવસ અખંડ રાખવાનો છે. પછી શ્રીસૂકતના 
16 પાઠ સાથે લક્ષ્મી માતાજી તથા શ્રીયંત્રની પ્રતિમા ઉપર કેસર 
નાંખેલા ગાયના દૂધથી, ઘી અને 108 કમળકાકડીનો અભિષેક 
કરો. એ પછી હળદર અને કેસરના મિશ્રણનું તિલક કરો. ધૂપ 
કરો નૈવેધ (મીઠાઈ) ધરાવો અને વહેંચી દો. દક્ષિણા રૂપે પ્રતિમા 
ઉપર તમારી જન્મતારીખ પ્રમાણેની રકમ દાન કરો. તમારી 
જન્મતારીખનો અંક આખરે આવે એટલી રકમ દાનમાં મૂકો. 
દા.ત.: તમારી જન્મતારીખ ૬ આવતી હોય તો ૬૦, ૧૫, ૨૪ 
રૂપિયા દાનમાં મૂકી શકો. ૭ આવતી હોય તો ૭૦, ૧૬, ૨૫ 
રૂપિયા દાનમાં મૂકી શકો. હવે માતાજીની પ્રતિમા અને શ્રીયંત્ર 
કમળ ઉપર સ્થાપિત કરી દો.

દિવાળીના દિવસે ભગવાન ગણેશની સાથે લક્ષ્મી 
અને સરસ્વતી માતાનું પૂજન કરવું એ� આ�ખા 

વર્ષ માટે મંગલકારી નિવડે છે. દિવાળીએ� મૂળરૂપે 
કમલાના રૂપમાં દેવી લક્ષ્મીન�ો જન્મ દિવસ છે
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નુતન વર્ષના દિવસે ગોવર્ધન પૂજાનું મહત્ત્વ
દિવાળી પછીના દિવસને ગુજરાતમાં નવા 

વર્ષ તરીકે ઉજવવામાં આવે છે. દિવાળી 
મહાપર્વના પાંચ દિવસીય તહેવારનો આ 
ચોથો દિવસ છે. ગુજરાતમાં તેને”બેસતું વર્ષ”  
કહેવામાં આવે છે. બેસતું વર્ષ એટલે કે નવું 
વર્ષ, હિંદુ કેલેન્ડર મુજબ, તે એકમ એટલે 
કે કારતક મહિનાના શુક્લ પક્ષની પ્રતિપદા 
પર આવે છે. કાર્તિક મહિનો એ ચંદ્ર ચક્ર પર 
આધારિત હિન્દુ કેલેન્ડરમાં ગુજરાતમાં વર્ષનો 
પ્રથમ મહિનો છે. ગુજરાતીઓ માટે આ ખૂબ જ 
આનંદ અને ઉત્સાહનો દિવસ છે. ગુજરાતમાં, 
તેઓ “નૂતન વર્ષાભિનંદન” કહીને એકબીજાને 
શુભેચ્છા પાઠવે છે .

બેસતા વર્ષની સવારે વહેલા ઊઠીને તલના 
તેલથી માલિશ કરીને સ્નાન કરવામાં આવે છે 
ફટાકડા ફોડવામાં આવે છે. એવું માનવામાં 
આવે છે કે ફટાકડાના અવાજથી ઘરમાં ખરાબ 
શક્તિઓ આવતી નથી.આ દિવસે વેપારી 
માટે નવું નાણાકીય વર્ષ શરૂ થાય છે. આ 
દિવસે નવા ચોપડામાં જુના હિસાબો આગળ 
ધપાવવામાં આવે છે.નવા ચોપડા શરૂ થાય 
છે.  મહિલા ઘરના આંગણામાં દીવો પ્રગટાવે 
છે. પ્રકાશના તોરણો પ્રકાશિત કરવામાં આવેછે. 
સ્વાદિષ્ટ વાનગીઓ અને અવનવી વાનગીઓ 
તૈયાર કરવામાં આવે છે.  

આ દિવસે પડોશીઓ અને સંબંધીઓ 
તેમના સમય અનુસાર એકબીજાને નવા 
વર્ષની શુભેચ્છા પાઠવવા જાય છે. બાળકો 
વડીલોના ચરણ સ્પર્શ કરીને આશીર્વાદ લે છે 
અને મોટા બાળકોને ભેટ કે પૈસા નું કવર આપે 
છે. વર્ષનો પહેલો દિવસ હોવાથી લોકો તેમના 
મંદિરની અચૂક મુલાકાત લે છે. ભગવાનને 
પ્રાર્થના કરવામાં આવે છે. મંદિરને સારી રીતે 
શણગારવામાં આવે છે. ભગવાનને કેટલીક 

સ્વાદિષ્ટ વાનગી પણ અર્પણ કરવામાં આવે છે. 
મંદિરમાં અન્નકૂટ ધરાવવામાં આવે છે.
ગોવર્ધન પૂજા ઃપૂજા સંબંધિત પૌરાણિક કથા

ઓ  દર વર્ષે આ દિવસે બ્રજમાં ભગવાન 
ઈન્દ્રની પૂજા કરવામાં આવતી હતી. પરંતુ 
ભગવાન કૃષ્ણે જોયું કે ગોવર્ધન પર્વત આખા 
વર્ષ દરમિયાન બ્રજવાસી માટે ઉપયોગી 
છે. બ્રજવાસીની ગાય અને ઢોરને ગોવર્ધન 
પર્વતમાંથી જ ચારો મળે છે. આ પશુથી ખેતી 

કરવામાં આવે છે. લોકોને પીવા માટે ગાયનું 
દૂધ મળે છે. પર્વતની જડીબુટ્ટીઓનો ઉપયોગ 
રોગોની સારવાર માટે થાય છે. આ પહાડને 
કારણે વરસાદ પણ થાય છે. તેથી, ગોવર્ધન 
પર્વત બ્રિજવાસી માટે  પૂજનીય હોવો જોઈએ. 

એટલા માટે ભગવાને બ્રજવાસી ને સમજાવ્યું 
કે ઇન્દ્રદેવ આપણા પર વર્ષા કરે, એ તેમનું કામ 
છે. અને ગોવર્ધન આપણી નિઃસ્વાર્થ સેવા કરે 
છે. તેથી આજથી તમામ બ્રિજવાસી ઈન્દ્રની 

પૂજા કરવાને બદલે ગોવર્ધન પર્વતની પૂજા 
કરશે. આ દિવસથી બ્રિજવાસીઓએ ગોવર્ધનની 
પૂજા કરવાનું શરૂ કર્યું.

નવા વર્ષમાં ગોવર્ધન પૂજા સામગ્રી
ભગવાન કૃષ્ણનું ચિત્ર અથવા મૂર્તિ, ઘીનો 

દીવો, ગાયનું છાણ, લાલ દોરો, શેરડી અને 
અક્ષત માટે ચોખા, કુમકુમ હળદર, , પીળું 
ચંદન, કપૂર, ધૂપ, ધૂપ, પાણીથી ભરેલો લોટ, 
ફળો, મીઠાઈઓ અને પંચામૃત બનાવવા માટે, 
પૂજન માટે કાચું દૂધ, મધ, દહીં, દેશી ઘી, 
સાકર, ફૂલોની માળા, ફૂલ અને દક્ષિણા વગેરે 
જરૂરી છે. 

બેસતા વર્ષમાં ગોવર્ધન પૂજા વિધિ 
આ પૂજા ભગવાન કૃષ્ણને સમર્પિત છે. આ 

દિવસે સવારે ઉઠીને આખા શરીર પર તેલની 
માલિશ કરીને સ્નાન કરો. સૌથી પહેલા તમારા 
કુળદેવીની પૂજા કરો. ત્યારબાદ પૂજાની વસ્તુઓને 
પૂજા સ્થાન પર લઈ જાઓ. ગાયના છાણમાંથી 
ગોવર્ધન પર્વત બનાવો. તેને સુતેલા માણસ ની 
આકૃતિ ના રૂપમાં બનાવો. તેમાં, પર્વત પર 
હોય તે રીતે, ફૂલ, ઘાસ,ઝાડ,પણ,ચરતી ગાયો 
વગેરે બનાવો. તેને શક્ય તેટલું સ્પષ્ટ કરવાનો 
પ્રયાસ કરો. શ્રી કૃષ્ણની મૂર્તિને પુરૂષ આકારની 
મૂર્તિની નાભિ પાસે રાખો. નજીકમાં દીવો 
પ્રગટાવો. એક વાસણમાં કાચું દૂધ, ખાંડ, 
મધ, દહીં અને દેશી ઘી મિક્સ કરીને પંચામૃત 
બનાવો. એક બાઉલમાં પાન, ફળ, મીઠાઈ અને 
પાણીનો લોટો રાખો. ભગવાન કૃષ્ણની પૂજા 
કરો. શ્રી કૃષ્ણને રોલી, કુમકુમ, ચંદન અને 
અક્ષત ચઢાવો. ભગવાનને ફૂલોની માળા અર્પણ 
કરો. કપુર, ધૂપ અને અગરબત્તી પ્રગટાવો. 
દીવો પ્રગટાવી ભગવાનની આરતી કરો. 
ભગવાનને ફળ, મીઠાઈ અને પાન અર્પણ કરો. 
દક્ષિણા રાખો.

બેસતા વર્ષના દિવસે કરવાનું કર્મ 
તમે પહેલા દિવસે જે લક્ષ્મી માતાજીની પ્રતિમા અને શ્રીયંત્રની કમળ ઉપર સ્થાપના કરી હતી તેને 
ફરી પૂજાસ્થળે સ્થાપિત કરી ગઈ કાલે જે વિધિ કરી હતી એ ફરીથી કરવી. વિધિ સંપન્ન કર્યા 
પછી ફરીથી માતાજીની પ્રતિમા અને શ્રીયંત્ર કમળના નવા ફૂલ ઉપર સ્થાપિત કરવાં. જૂનું ફૂલ 
જળમાં પ્રવાહિત કરી દેવું. એ પછી ૧૧ વખત અન્નપૂર્ણા સ્તોત્રનો પાઠ કરવો. એ પછી માતાજીની 
પ્રતિમા અને શ્રીકૃષ્ણના ફોટો સામે મીઠાઈનું નૈવેદ્ય ધરાવવુ. પછી એ વહેંચી દેવું. દક્ષિણામાં 
ગઈકાલે મૂક્યા હતા એટલા જ રૂપિયા અને સાથે એટલા જ કમળકાકડીનાં બી પણ મૂકવાનાં છે.

દિવાળીના તહેવારમાં બનાવો વિવિધ વાનગી
ભાખરવડી

સામગ્રી ઃ - પા ચમચી મીઠું - દોઢસો ગ્રામ મેંદો - પા ચમચી 
અજમો - ચાર ચમચી તેલ - જરૂર પ્રમાણે પાણી
રીત :  ઉપરની દરેક ચીજોને એક મિક્સિંગ બાઉલમાં 
મિક્સ કરો અને તેને સૂકા લોટની મદદથી પાતળો વણી 
શકાય તે રીતે લોટ બાંધો. લોટને પંદર વીસ મિનિટ સેટ 
થવા રાખી દો. સ્ટફિંગ માટે બટાકાને છોલી લો. તેમાં 
અડધી ચમચી ધાણાજીરું, અડધી ચમચી લાલ મરચું, 
અડધી ચમચી આમચૂર, અડધી ચમચી આદુની પેસ્ટ, 
મીઠું, અડધી ચમચી લીલા મરચાની પેસ્ટ, કોથમીરને મિક્સ કરો. બટાકાના મસાલાને બારીક રીતે 
મસળી લો. લોટને મસળીને બે લુઆ બનાવો. એકને ઢાંકીને રાખો. એક લુઆની મોટી પાતળી 
સમોસા જેવી પૂરી બનાવો. તેની પર સ્ટફિંગ રાખો. તેને ચમચીથી પરાઠા પર સારી રીતે પાતળું 
ફેલાવી લો. તેને ચમચીથી પ્રેસ કરો. બે ટીસ્પૂન મેંદા લોટની પેસ્ટ બનાવો અને તેનાથી પૂરીને ચોંટાડો. 
રોલને હાથથી સારી રીતે ગોળ કરી દો. હવે તેના અડધા ઇંચા ટુકડા કરો. ટુકડાને એક પ્લેટમાં રાખી 
દો. એક તરફ તેલ ગરમ કરવા મૂકો. અને તૈયાર ભાખરવડીને મેંદાની પેસ્ટમાં ડૂબોડીને તેલમાં તળો.  
મીડિયમ ગેસ પર તેને ગોલ્ડન બ્રાઉન રંગની થાય ત્યાં સુધી તેને તળીને સર્વ કરો.

મેથીના શક્કરપારા
સામગ્રી : 2 બાઉલ - ઘઉંનો લોટ, 1 બાઉલ 
- મેંદો, 1 બાઉલ - મેથી, 2 ચમચી - મરચું, 
2 ચમચી- આદુ-મરચા-લસણની પેસ્ટ, 1 
ચમચી - તલ, 1 ચમચી હળદર, તળવા માટે 
તેલ, સ્વાદ મુજબ મીઠું
બનાવવાની રીત : સૌપ્રથમ મેથીની ભાજીને 
સાફ કરી બારીક સમારી લો. હવે બંને 

લોટને એક થાળીમાં ભેગા કરી લો.ત્યાર પછી તેમા સમારેલી મેથીની ભાજી તેમજ બાકીની 
અન્ય સામગ્રી ઉમેરી લો. હવે બે ચમચી તેલનું મોણ નાખી શક્કરપારાનો લોટ બાંધી લો. તે બાદ 
બરાબર લોટને મસળી લુવા પાડી પાટલી પર પાતળા સક્કરપારા કાપી લો. હવે એક કઢાઈમાં 
તેલ ગરમ કરી લો. તેલ ગરમ થાય એટલે તેમાં, ધીમા તાપે સક્કરપારાને આછા બ્રાઉન રંગના 
થાય ત્યાં સુધી તળી લો. હવે તેને એક પ્લેટમાં નીકાળી લો. તૈયાર છે શક્કરપાળા.. જેને તમે 
નાસ્તામાં ચા સાથે સર્વ કરી શકો છો. કેટલીક વખત સવારે કે સાંજે ચાની સાથે દરેક લોકોને 
કઇક ક્રિસ્પી ખાવાનું મન કરે છે. એવામાં અમે આજે તમારા માટે એક વાનગી લઇને આવ્યા 
છીએ. જે ખાવામાં ટેસ્ટી હોવાની સાથે-સાથે ઝડપથી બની જાય છે. 

મઠિયા
સામગ્રી : 1 કિલો – મઠનો લોટ, 
300 ગ્રામ – અડદનો લોટ,150 
ગ્રામ – ખાંડ, 2 ચમચી – અજમો, 1 
ચમચી – મરચું
બનાવવાની રીત : સૌ પ્રથમ સાકર 
અને અડધી વાડકી પાણી નાખી 
ગેસ પર મૂકી હલાવવું. સાકર ચોંટે 
નહીં તેનું ધ્યાન રાખો. ૧૦ મિનિટ 
પછી (એક તારી ચાસણી) જેવું 

થાય એટલે નીચે ઉતારી ઠંડું થવા દેવું. એક થાળીમાં બન્ને લોટ, મોણ, મીઠું, મરચું, અજમો 
નાખી નવશેકા ગરમ સાકરવાળા પાણીથી લોટ બાંધવો. લોટ કઠણ બાંધવો. ત્યાર બાદ તેને 
લોખંડના દસ્તાથી ખાંડવો. સરસ એકસરખો થઈ જાય પછી તેને મસળીને વીંટાવાળી તેલવાળો 
હાથ કરીને છરીથી ગુલ્લા કરવા. ત્યાર બાદ તેને પાતળી પૂરી જેવા વણી લેવા, મઠિયા તૈયાર 
થાય એટલે તળી લો. મઠિયાં ફૂલવા જરૂરી છે.

બટર ચકરી
સામગ્રી : -1 કપ ચોખાનો લોટ -11/2 
ટેબલસ્પૂન ચણાનો લોટ -11/2 ટેબલસ્પૂન 
શકેેલા દાડિયાનો લોટ -2 ટીસ્પૂન બટર -1 
ટીસ્પૂન જીરૂં -2 ચપટી હિગ -મીઠુ ંસ્વાદાનુસાર 
-તલે તળવા માટે
રીત : સૌપ્રથમ દાળિયાને મિક્સરમાં ક્રશ 
કરીન ેપાવડર બનાવી લો. મિક્સિંગ બાઉલમાં 
બધી જ સામગ્રી લઈન ેબરાબર મિક્સ કરો. હાથેથી બરાબર મસળીન ેબધી જ સામગ્રી એકરસ 
થઈ જાય ત ેરીતે મિક્સ કરો. ત્યાર બાદ તેમા ંજરૂર પરૂતંુ પાણી ઉમરેીન ેનરમ કણક તૈયાર કરો. 
લોટન ેથોડોક જ કડક રાખવો, વધારે કડક ના કરવો. તમ ેચકરીના મશીનમા ંભરીન ેતેને દબાવો 
તો તમેાથંી સરળતાથી ચકરી પડ ેતેવો હોવો જોઈએ. એટલ ેકે બહુ ઢીલો નહીં, બહુ કડક નહીં. 
લોટન ેથોડીવાર માટે ઢાકંીન ેમકૂી દો. ત્યાર બાદ એક કડાઈમા ં તેલ ગરમ કરો. તૈયાર કરેલા 
લોટન ેચકરીના સચંામાં ભરો.  ધીમા તાપ ેચકરીને લાઈટ ગોલ્ડન રંગની થાય ત્યાં સધુી તળો. 
બાદમા ંતેલમાથંી કાઢીને પપેર નપેકિન પર થોડીવાર મૂકીન ેપછી એરટાઈટ ડબ્બામા ંભરી લો.
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ભારતમ� િવિવધ �કારની રંગોળીની સ�વટ
�હ�ુ ધમર્માં અેવું માનવામાં અાવે છે કે રંગાેળી અાસપાસના વાતાવરણને શુદ્ધ બનાવે છે અને તહેવાર દર�મયાન ચાે�સ દેવતાને બાેલાવે છે. 
અને, અા બદલામાં લાેકાેને તેમાંથી સાૈથી વધુ લાભ મેળવવામાં મદદ કરે છે. દેવતા �દવાળી જેવા કાેઈપણ શુભ સમયે મુલાકાત લઈ શકે તેટલું શુદ્ધ 
�ાન શાેધે છે. �દવાળીની રંગાેળી બનાવવાથી ઘરમાં શુદ્ધતા, સમૃ�દ્ધ અને શાં�ત અાવે છે. અા�ા��ક �સદ્ધાંત મુજબ, ગંધ, �ાદ, �શર્ અને ગંધ 
જેવી બધી શ��અાે અેકસાથે અિસ્ત�માં છે.  ભારતના અલગ અલગ રા�ાેમાં પાેતાની પરંપરા મુજબ ઉજવણી સાથે રંગાેળી કરવામાં અાવે છે.

રાજસ્થાનઃ માંડના ર�ગોળી
માંડના િચત્રકળા ખાસ કરીને 
રાજસ્થાનમાં તૈયાર કરવામાં આવે 
છ�. આ િચત્રકળાના અલગ- અલગ 
ઋતુઓ, પર�પરા અને આક�િતઓના 
િહસાબે અલગ ભાગ પાડવામાં આવ્યા 
છ�. જેમ ક� ચૌકા માંડનાની ચતુભૂર્જ 
આક�િત છ� જેનું સ��ધ્ધના ઉત્સવમાં 
િવશેષ મહ�વ હોય છ�. િત્રભૂજ 
માંડના�ત્ત અને સ્વ�સ્તક બધા જ પવ� 
અને ઉત્સવોમાં બનાવવામાં આવે છ�. માંડનાની પાર�પા�રક આક�િતમાં જ્યોમેિટ્રક અને પુષ્પની 
આક�િત લેવામાં આવે છ�. માંડના ર�ગોળી ચૂના તથા ચોકની પેસ્ટથી તૈયાર થાય છ�. � ક� શહ�રોનાં 
ઘરોમાં િવિભન્તા �વા મળ� છ� જેમાં કાચના ટુકડાનો ઉપયોગ થતો હોય છ�.

બંગાળઃ અલ્પના ર�ગોળી
બંગાળમાં ર�ગોળીને ધાિમર્ક અને 
ઔપચા�રક એમ બે પ્રકારનાં 
આયોજન સાથે �ડવામાં આવે છ�. 
તહ�વાર દરમ્યાન મિહલાઓ અલ્પના 
ર�ગોળીને પૂ�સ્થળ પર તૈયાર 
કર� છ�. ખાસ કરીને આ ર�ગોળીનું 
દુગાર્પૂ� પર અને�ં મહ�વ હોય છ�. 
આ િસવાય મિહલાઓનો ઉપવાસ 
હોય ત્યાર� આખા ઘરને અલ્પના 
ર�ગોળીથી સ�વે છ�. જે શુદ્ધતા અને સ��ધ્ધનું પ્રતીક છ�. અલ્પના ર�ગોળી ચોખાનો લોટ, 
સૂકા ર�ગો, ફ�લ, કોલસાની પેસ્ટથી થાય છ�.

ઉત્તરાખંડઃ એપણ ર�ગોળી
ઉત્તરાખંડ રાજયમાં એપણ ર�ગોળી ખૂબ 
જ પ્રચિલત છ�. આ ર�ગોળીને પ્રવેશદ્વાર 
અને મં�દરોની જગ્યાએ અને દીવાલો 
પર બનાવવામાં આવે છ�. આ ર�ગોળી 
સામાિજક, ધાિમર્ક અને સાંસ્ક�િતક 
મહ�વની સાથે આ િચત્રકળાની પેટર્ન 
અને �ડઝાઇન એક પેઢીથી બી� પેઢીને 
શીખવાડવામાં આવે છ�. આ કળામાં 
િહન્દુ-દ�વી દ�વતાઓનાં િવશેષ પ્રતીક 

હોય છ�. આ ર�ગોળીમાં પ્રાક�િતક ર�ગોનો ઉપયોગ થાય છ�. જેમાં લાલ ર�ગનો ગે� (એક પ્રકારની 
પહાડની લાલ માટી) અને ચોખાના લોટમાં પાણી મેળવીને કલર તૈયાર થાય છ�. દર�ક ર�ગોળીનો 
િવિશષ્ટ અથર્ થાય છ� જે િચત્ર દ્વારા જ પોતાની કહાની વ્યકત કર� છ�.

ક�રળઃ કોલમ ર�ગોળી
ક�રળમાં ર�ગોળીને કોલમ કહ�વામાં 
આવે છ�. આ એક લોકકળા છ� અને 
શુભ અવસર પર ઘરની ફરસને 
સ�વવા માટ� બનાવવામાં આવે છ�. 
કોલમ ર�ગોળી બનાવવા માટ� ચોખાના 
લોટને અંગૂઠા અને પહ�લી આંગળીની 
વચ્ચે રાખી નકક� કર�લા આકારમાં 
પાડવામાં આવે છ� અને સુંદર �ડઝાઇન 
બનતી હોય છ�. આ ર�ગોળીને પુકોલમ 

પણ કહ� છ�. એને ઓનમ પવર્ દરમ્યાન કરવામાં આવે છ�. એક સપ્તાહ ચાલનારા ઓનમ પવર્ 
માટ� દર�ક �દવસે અલગ- અલગ ર�ગોળી અને ફ�લોનો ઉપયોગ થાય છ�. 

લાભપ�ચમ ઃ લભા તેમજ 
આપણા સૌભા�યનો સમ�વય
લાભ પાંચમ �દવાળી પછી ખુબ જ 

અગત્યનો �દવસ એટલે લાભ પાંચમ. 
લાભ પાંચમને સૌભાગ્ય પંચમી પણ કહ� છ�. 
લાભ પાંચમ એટલે સારા ભાગ્ય અને લાભ 
સાથે �ડાયેલો �દવસ. આ પવર્ વેપારીઓ 
અને કામ-ધંધા રોજગારવાળાઓ માટ� ઘણો 
શુભ માનવામાં આવે છ�. આ �દવસે ઈશ્વરની 
આરાધના કરી વેપારીઓ અને પ�રવારજનોને 
�વનમાં લાભ અને સારા ભગ્યનો યોગ થાય 
છ�. આ �દવસથી જ વેપારીઓ અને દુકાનદારો 
પોતાના કામકાજની પુનઃશ�આત એટલે ક� 
મુહૂતર્ કર� છ�. �દવાળી પછી પાંચ �દવસ માટ� 
બંધ રખાયેલ ધંધા રોજગારની શુભ શ�આત 
લાભ પાંચમના �દવસથી થાય છ�. વેપારીઓ 
દુકાનદારો આજથી નવા ચોપડા લખવાના 
શ� કર� છ�. શ�આતમાં શુભ-લાભ લખીને 
�કતાબની શ�આત કર� છ�. જેથી આખું વષર્ 
સા�ં �ય અને લાભપ્રદ િનવડે.

લાભ પાચંમન ે ઞ્જાનપચંમી પણ કહ� છ�. 
ઞ્જાનપચંમીના – �દવસથી �વનમાં પદ, પસૈા, 
પ્રિતષ્ઠા ક� પાવરન ે પ્રાધાન્ય ન આપતા ં ક�વળ 
ઞ્જાનન ેપ્રાધાન્ય આપવાથી સતત, સાતત્યપવૂર્ક, 
િનયમિત ઞ્જાનની ઉપાસના કરવાથી �દયની 
તદંરુસ્તી વધ ે છ�. મહુતૂ�મા ં ‘લાભપાચંમ’ 
અગત્યનંુ સ્થાન ધરાવ ે છ�. વષર્ના શે્રષ્ઠ શુભ 
�દવસો પૈક� તેનુ ં મલૂ્ય-મહ�વ ભારોભાર 
અકંાયુ ંછ�.

મહદ�શ ે આ �દવસ ે ધધંાથ�ઓ પોતાના 
ક્ષતે્રમાં કામકાજનો મગંલમય, શુભ સમયે 
શભુાર�ભ કરતા હોય છ� અને પોતાનાં 
આરાધ્ય દ�વી, દ�વતાઓનંુ પજૂન અચર્ન કરી, 
નવૈદે્ય ધરાવી પોતાના ધધંાક�ય ક્ષતે્રમાં નૂતન 

વષર્પય�ત ઈશ્વરીય ક�પા થક� સુખ, શાિંત, 
સ�િદ્ધ, અભ્યદુય, ઐશ્વયર્નંુ સ્થાપન થાય, દસ 
�દશાઓમાથંી ધંધાક�ય ક્ષતે્રનંુ રક્ષણ થાય, સાથે 
સાથ ે દસે �દશાઓમા ં ધધંાની અિભ�િદ્ધ થાય 
એવી શુભ ભાવનાઓ વ્યક્ત કરી નૂતન વષર્માં 
ઇષ્ટ દ�વી-દ�વતાના શુભ આશીવાર્દ પ્રાપ્ત કયાર્ના 
પણૂર્ સંતોષ સાથ ે અનેક ગણા આત્મિવશ્વાસ 
અને શ્રદ્ધાથી પોતાના ધધંાના કારોબારના ‘શ્રી 
ગણેશ’ (શુભાર�ભ) કરતા હોય છ�. 

નવા વેપાર-ઉદ્યોગોની સ્થાપના અને શુભ 
શ�આત માટ� પણ આ �દવસને અિત શુભ 
અને આવકાયર્ માનવામા ંઆવ ેછ�. નવા શ� 
થતા વેપાર-વ્યવસાય, નાનામોટા ઉદ્યોગ 
ક્ષતે્રમાં વેપાર �િદ્ધકા�રણી મા ભગવતી 
મહાલ�મી�ની પણૂર્ ક�પા પ્રાપ્ત થાય તે 
અથ� આ �દવસે ‘શ્રી યતં્ર’, ‘શ્રી મ�ેયતં્ર, 
‘હ�સવાિહની સરસ્વતીયતં્ર’, સવર્કાયર્ િસિદ્ધયતં્ર’ 
ક� ‘એકાક્ષી શ્રીફળ’ વગરે� સુપાત્ર ભગવતી 
ઉપાસક – દ�વીક�પાપાત્ર, િવદ્વાન, ગણુાનુરાગી 
અને ઉપાસક િવપ્ર વયર્ ક� અિધકારી આચાયર્ 
પાસે તનેી પ્રાણપ્રિતષ્ઠા કરાવાય છ�. જે બાદ 
તનંુે પિવત્રતાપૂવર્ક િનયિમત રીત ે ધપૂ-દીપ 
સિહત પજૂન-અચર્ન કરવાથી ક� કરાવવાથી 
ધધંામા ંઅકલ્પ્ય સફળતા મળ� છ�.

ભાઇબીજ ઃ બહ� ન �ારા ભાઈ 
માટ�  મંગલ કામના કરાય છે

િહ�દુ ધમર્માં અન્ય તહ�વારોની જેમ ભાઈબીજના 
પવર્નું પણ ખાસ મહત્વ છ�. તે �દવાળીના 

પાંચ �દવસોના તહ�વારોમાંનો એક છ�. �દવાળીના 
મુખ્ય તહ�વારોમાંની એક ભાઈબીજ કારતક 
મિહનાના સુદ પક્ષની બીજના �દવસે થાય છ�. 
પ્રાચીન કાળથી જ એવી માન્યતા છ� ક�, આ �દવસે 
બહ�નો પોતાના ભાઈઓને િતલક કર� છ� અને 
ભાઈ તેમની રક્ષાનું વચન આપે છ�. િહ�દુઓમાં 
ભાઈબીજના તહ�વારની બહુ માન્યતા છ�.

ભાઈબીજને યમ �દ્વતીયા તરીક� પણ 
ઓળખવામાં આવે છ� અને માન્યતા અનુસાર આ 
�દવસે ભગવાન િચત્રગુપ્તની પૂ� કરવામાં આવે 
છ�. આ પવર્ ભાઈ-બહ�નના પ્રેમને અિભવ્યક્ત કર� 
છ� અને આ �દવસે બહ�નો તેમના ભાઈના મંગલની 
કામના કર� છ�.

ભાઈબીજે યમદ�વને તમેના ં બહ�ન યમનુા�એ 
પજૂન-અચર્નપવૂર્ક ભિક્તભાવનાથી જમાડીન ેપ્રસન્ન 
કયાર્ હતા અન ે યમદ�વ ે પણ પ્રસન્નતાપૂવર્ક પોતાની 
બહ�નના મનોરથોન ે પૂણર્ કરી સવર્ પાપાત્માઓનો 
પણ ઉદ્ધાર કય� હતો. સ્ક�દપુરાણ અનસુાર આ 
�દવસે ભાઇએ બહ�નના હાથનુ ં જ ભોજન જમવું 
અન ેબહ�નન ેઆ �દવસે ભોજનના અતં ેઅલકંાર, 
વસ્ત્ર, અન્ન અન ે અન્ય દાન-દિક્ષણાથી પ્રસન્ન 
કરી તનેા અતંઃકરણની શુભચે્છાઓ મળેવવી. 
આમ કરવાથી ભાઈ પણ શત્રભુયથી મકુ્ત બની 
સઆુરોગ્ય, યશ, પ્રિતષ્ઠા અન ે ક�િતર્ લ�મીથી 
સપંન્ન થઈ �વનમાં શુભ માગ� સફળતા પ્રાપ્ત 
કર� છ�. બહ�ન ે પણ ભાઈના આયષુ્યની �િદ્ધ માટ� 
યમરાજની મિૂતર્નુ ં સ્થાપન કરી િવિધવત્ પૂજન 
કરવુ.ં હનમુાન�, અશ્વત્થામા, પરશુરામ એમ 
િચર��વીઓનુ ં સ્મરણ કરી પોતાના ભાઇના દીઘર્ 
આયુષ્ય માટ� પ્રાથર્ના અવશ્ય કરવી.

મંત્રથી ભાઈનું અિભનંદન 

भ्रातस्तवानुजाताहं भुं�व भक्त�ममं शुभं। 
प्रीतये यमराजस्य यमुनाया �वशषेतः॥

 બહ�ન ભાઈન ેભોજન કરાવીન ેિતલક 
લગાવો.  આ �દવસ ે બહ�ન ભાઈને 
ભોજનમા ંભાત ખવડાવ.ે  ભાઈ ભોજન 
બાદ બહ�નના ચરણ સ્પશર્ કરીન ે તનેે 
ઉપહાર સ્વ�પ વસ્ત્રા�દ અપર્ણ કર�. 
 ભાઈન ે હાથ-પગ ધોવડાવીન ે શુભ 
આસન પર બેસાડી પોતાની યથાશિક્ત 
પ્રમાણે બનાવલે વાનગીઓ દ્વારા ભાઈને 
ભોજન કરાવ.ે  ભોજન બાદ ભાઈને 
િતલક લગાવીન ે તનેા આયુષ્ય માટ� 
પ્રાથર્ના કરો.  ભાઈ પોતાની બહ�નને 
યથશિક્ત પ્રમાણ ે સૌભાગ્ય વસ્તઓુ 
તમેજ અન્ય દ્વવ્ય આપીને સૌભાગ્ય 
માટ�ની પ્રાથર્ના કરો.  ભાઈ-બહ�ન 
યમનુા અન ે અન્ય પિવત્ર નદીઓમાં 
સ્નાન કરીન ે આયષુ્ય તમેજ સૌભાગ્ય 
માટ�ની પ્રાથર્ના કર�. 
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ગ્રીસના  ફિલસૂફ એરિસ્ટોલેને 
કહ્યું છે કે કોઈ પણ ભલામણ ચીઠ્ઠી 
કરતાં વ્યક્તિનું પોેતાનું સૌૈંદર્ય વધુ 
અસરકારક હોેય છે. એની આ 
વાત  કેટલી બધી સાચી  છે! સુંદર 
સુશીલ સ્ત્રી જ્યા ંજાય છે ત્યાં 
આદરણી સ્થાન મેળવે છે. 
લોકો અને છટાની જોતાં 
હોય છે. મોટા સમૂહમાં  
પણ એ જુદી તરી આવતી 
હોય છે. અને એ રીતે 
એને જીવનના  ક્ષેત્રમાં  
સતત સફળતા મળતી 
હોય છે. આનો અર્થ એવો 
નથી કે તમારી ચામડી 
તદ્ન  ગોરી હોવી જોઈએ. 
સાધારણ દેખાવ ધરાવતી 
સ્ત્રી પાસે પણ  જો આંતરિક 
સૌંદર્ય  સુઘડ પોશાકની સુઝ 
હોય તોે તે જરૂર સહુને આકર્ષી 
જશે.

આજના સમયમાં ફેર સ્કીન 
દેખાવ અથવા તોે  સીધુ નાક, 
મોટી આંખો અને સારી 
આઈબ્રો  એજ સૌંદર્યમાં  
સમાવેશ પામતા નથી. 
આજની સુંદર યુવતીને  
આનાથી વિશેષ  
બાબતોની જરૂર હોય 
છે. કોઈ છોકરી 
સામાન્ય દેખાવ 
ધરાવતી હોેય તો 
તેણે હતાશ થવાની 
જરૂર નથી એ એના 
ચહેરાને થોડી સંભાળતી, મૃદુ રીતભાત અને  

સુઘડ રુચિથી સૌંદર્યપૂર્ણ બનાવી શકે છે.

સાડી અને  ડ્રેસ
વ્યક્તિએ કેવા રંગના કપડાં પહેરવા 

જોઈએ?  તો એનો પહેલોે સિદ્ધાંત એ છે કે 
જોેનારાની આંખોને  ખૂંચે એવો પોશાક 

પહેરવો જોઈએ નહિ. જો સખત 
તાપમાં  કેસરી જેવા ભડકતા રંગના 
વસ્ત્રો પહેર્યા હોય તો એ વ્યક્તિમાં 
કોઈ ટેસ્ટ નથી. એ  તરત દેખાઈ 
જશે.  પોશાકની  પસંદગી કરો 
ત્યારે કયા સમયે એ પહેરવાનો 
છે તેનો પણ ખ્યાલ રાખવો 
જોઈએ. એવી જ રીતે કયા 
પ્રસંગે ઍે પહેરીને જવાનો છે 
તેનો પણ પૂરતોે વિચાર કરવો. 
એની સાથોસાથ પહેરનારે 
પોેતાના શરીરની ખૂબીઓ 
અને ખામીઓને પણ 
ખ્યાલ રાખવો જોઈએ. 
જેમ અંડરડ્રેસ હોવું 
એ ખરાબ છે તેવી જ 
રીતે ઓવરડ્રેસ હોવું 
એ પણ ખરાબ છે.  
દરેક સ્ત્રીમાં   જેમ 
કપડાંની પસંદગી 
હોય એવી રીતે એ 
સૂઝ પણ હોેવી 

જોઈએ કે કયા 
પ્રસંગે કેવો 

પ ો શ ા ક 

પહેરવો. જેમ કે લગ્નમાં  સિન્થેટિક પ્રિન્ટેડ સાડી 
પહેરીને  જવાય નહિ એ જ રીતે શાકભાજી લેવા 
જતી વખતે સિલ્કની  સાડી પહેરીને શાક માર્કેટમાં  
જવું તે બરાબર નથી.

ભારતની  સ્ત્રીઓની વિશેષતા એ એમની 
સાડી છે. પશ્ચિમના વસ્ત્રો પહેરવાનો રિવાજ 
વધતો જાય છે. તેમ છતાં  સાડી પણ યોગ્ય  રીતે 
અને યોગ્ય રંગની પહેરવામાં આવે તો એ સ્ત્રીના  
વ્યક્તિત્વને  નવી સુષ્મા  આપગે છે. જો  સાડી 
અણધડ   રીતે કે ઘણી  ઊંચી પહેરવામાં  
આવે તો સુંદર સ્ત્રી પણ  અસુંદર 
લાગે છે. સાડી સિવાય અન્ય પોશાક 
પહેરવા માટે એનું બરાબર ફીગર 
હોવું જોઈએ. જો સાડી બરાબર 
પહેરવામાં આવે  તો સ્ત્રી સુંદર 
લાગે છે, પરંતુ બીજો ડ્રેસમાં 
સારું ફિગર ન ધરાવતી યુવતી 
બહુ બેહુદી  લાગે છે.

સ્કીન પ્રમાણે પ�ોશાક 
સૌંદર્યની  બાબતમાં  

કપડાં  મુખ્ય ભાગ ભજવે 
છે. ઘણી  સ્ત્રીઓ ખરીદીની 
શોેખીન હોય છે, પરંતુ એની 
પાસે  એ ખ્યાલ  હોતો નથી 
કે કયા  કપડા એને વધુ સુંદર  
બતાવશે.  યોગ્ય કપડા યોગ્ય 
પ્રસંગે પહેરવામાં આવે તો 
તે વ્યક્તિત્વને  ચમકાવશે. 
એક એવો ખોટો ખ્યાલ છે કે 
આકર્ષક દેખાવા માટે ગમે 
તે વ્યક્તિ ગમે તેવી  ફેશન  
કરે તો પણ ચાલે. કેટલીક 
સુંદર સ્ત્રીઓ એવું માનતી 
હોય છે કે એમના શરીર 

પર બધા જ પ્રકારના વસ્ત્રો  શોભી ઊઠતા હોય 
છે.  પણ હકીકતમાં  આ માન્યતા ભૂલભરેલી 
છે. દરેક વ્યક્તિ અમુક પોેશાકમાં વિશેષ સુંદર 
લાગતી હોય છે. અને પોતે કયા પોશાકમાં  સુંદર 
લાગે છે તે વ્યક્તિએ  જ શોેધી કાઢવાનું  હોય છે.

ઘણી સ્ત્રીઓ  એમ માનતી હોય છે કે 
ડાર્ક સ્કીન હોય તોે તેને ડાર્ક કલરના  કપડા 
પહેરવા જોઈએ નહીં. આને કારણે આવી ઘેરી 
શ્યામરંગી  ત્વચા ધરાવતી સ્ત્રીઓ લાઈટ 

શેડ પસંદ  કરે છે. એ પીંક, યલો, લાઈટ 
ગ્રીન, શેડ પસંદ કરે છે. એ પીંક, 

યલો, લાઈટ ગ્રીન અને ક્રીમ કલરના  
કપડાં પહેરતી હોય છે, હકીકતમાં 
તો આઐ અંગે થયાલે સંશોધનોએ 
જણાવ્યું છે કે આવા મેચિંગની  
બાબતથી અજ્ઞાાન વ્યક્તિ પણ 

આ પોશાક તરફ આકર્ષાય 
છે, જ્યારે પીંક, યલો 
અને ગ્રીન જેવા આછા 
રંગો વ્યક્તિત્વને  વધુ 
ડાર્ક  બતાવે  છે. 
આવી ડાર્ક સ્કીન  
હોય ત્યારે  પર્પલ, 
નેવી બ્લુ અને 
મરૂન જેવા રંગોે 
એના ઊંડાણમાં  

વધારો કરે છે. જો 
કે ઓરેંજ રંગ ડાર્ક 

સ્કીનવાળાએ કોેઈપણ 
સંજોગોમાં વાપરવો 
નહિ. આ રેગ ફેર 
સ્કીન ધરાવનારને 
શોેભે છે અને તે પણ 
દિવસે નહિ, પણ  રાત્રે 
શોભે છે.

તહેવારોમાં સૂઝબૂઝથી કરો પોશાકની પસંદગી
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પાર્લર જવેો નિખાર આપતાં બ્યુટી એક્સેસરીઝ
સ્કિન કેરથી લઇને પ�ોતાના લુકને પરફેક્ટ રાખવા માટે આ�પણે પાર્લરમાં જઇને મહિને હજાર�ો રૂપિયા ખર્ચતા હ�ોઇએ� છીએ�. આ�જે 
બજારમાં એ�વાં બ્યુટી ગેજેટ્સ છે જેન�ો ઉપય�ોગ કરીને તમે ઘરેબેઠાં પાર્લર જેવ�ો નિખાર મેળવી શક�ો છ�ો અને તે પણ સરળતાથી.

ક્લીન્ઝિંગ બ્રશ
ત્વચા હેલ્ધી રહે એ માટે રોડ 
ક્લીન્ઝિંગ, ટોનિંગ અને 
મોઇશ્ચરાઇઝિંગ કરવું જરૂરી 
છે. એનાથી ક્લીન્ઝિંગ 
થવાથી ત્વચાની ગંદકી દૂર 
થાય છે. ત્વચા અંદરથી 
સ્વસ્થ રહે છે. ખીલ થવાની 
શક્યતા અડધી થઇ જાય 
છે. તેથી તમારા વેનિટી 
બોક્સમાં ક્લીન્ઝિંગ બ્રશ 

જરૂર રાખો. એનાથી ત્વચા મુલાયમ અને અંદરથી સ્વસ્થ બને છે. પહેલાં 
ચહેરા પર ક્લીન્ઝિંગ ક્રીમ લગાવો, પછી હેન્ડિ ક્લીન્ઝિંગ બ્રશને હળવા હાથે 
આખા ચહેરા પર લગાવો. પાંચ મિનિટ પછી નવશેકા પાણીથી ચહેરો ધોઇ લો.

રિંકલ્સ ઇરેઝર
ચહેરા પર ઉપસી આવેલ 
રિંકલ્સને દરૂ કરવા માટે 
પાર્લરમા ં જઇને હજારો રૂપિયા 
ખર્ચવાની જરૂર નથી. એ માટે 
રિંકલ ઇરેઝર ગજેટે કે રિંકલ 
ઇરેઝર પને જરૂર રાખો. 
એનાથી તમારી ફાઇન હોઠ-
ગાલ પાસેની કરચલીઓ ઓછી 
થઇ જાય છે. અઠવાડિયામાં 
2 વખત ઉપયોગ કરવાથી 
રિંકલ્સ ઓછા ંથશ.ે સ્કિન ફ્રેશ અન ેયગં લાગ ેછે. રિંકલ ઇરેઝર પને યઝૂ કરતાં 
પહેલા ંઆંખોની નીચ ેઆઇ ક્રીમ લગાવો. એ પછી રિંકલ ઇરેઝરને કરચલી પર 
હળવા હાથ ેદબાવો. આ ક્રિયા બેથી ત્રણ મિનિટ રિપીટ કરો.

સ્કિન સ્મૂધર
ચહેરની ત્વચા બહુ કોમળ હોય 
છે તાપ, ધૂળ અને પ્રદૂષણની 
સાથે બદલાતા વાતાવરણની 
અસર સૌથી પહેલાં ત્વચા પર 
પડે છે. ત્વચા શુષ્ક અને ફિક્કી 
થઇ જાય છે. સ્કિન સ્મૂધર 
ગેજેટ તમને બહુ કામ આવશે. 
વીકમાં બે વખત સ્કિન સ્મૂધરનો 

ઉપયોગ કરવાથી શુષ્ક ત્વચા દૂર થાય છે અને ત્વચા મુલાયમ મહેસૂસ થાય છે. 
આ ઉપરાંત ત્વચા પરનાં ડાર્ક સર્કલ પણ ઓછાં થાય છે. ચહેરા પર સારી રીતે 
મોઇશ્ચરાઇઝર લગાવીને સ્કિન સ્મૂધરથી ચહેરા પર મસાજ કરો.

ટેમ્પરરી સ્કિન ટાઇટનર
વધતી ઉંમરને કારણે ઘણી 
વખત ચહેરા પર જરૂરત કરતાં 
વધારે કેમિકલયુક્ત પ્રોડક્ટ્સનો 
ઉપયોગ કરવાથી ત્વચા ઢીલી 
પડી જાય છે. એ માટે બ્યુટી 
ટ્રીટમેન્ટ લઇ શકો છો. પાર્લરમાં 
જવાનો જો સમય ન મળતો હોય 
તો તમે ટેમ્પરરી સ્કિન ટાઇટનર 
ગેજેટનો ઉપયોગ કરી શકો. સ્કિન ટાઇટનિંગ મશીનને પ્રભાવિત જગ્યા પર 
મૂકીને હળવા હાથે દબાવો. પછી લઇ લો. થોડી મિનિટ આ પ્રક્રિયા કરવાથી 
સ્કિન પહેલાં કરતાં થોડી ટાઇટ થાય છે.

પ્લકર

આઇબ્રોઝનો શેપ બગાડનાર 
એક્સ્ટ્રા વાળને આપણે નથી 
ઇચ્છતા એટલે તરત પાર્લર 
પહોંચી જઇએ છીએ. એ માટે 
પ્લકરને મિત્ર બનાવી દો. એની 
મદદથી તમે ગમે ત્યારે ગમે 
ત્યાં આઇબ્રોઝના એક્સ્ટ્રા અને 
અણગમતા વાળને કાઢી શકો 
છો. એનાથી વાળ શેઇપમાં 
રહેશે.

વ્યંજનોને સ્વાદ બક્ષતી વસ્તુઓ સ્વાસ્થ્યપ્રદ પણ
આ�પણા ર�ોજબર�ોજના ભ�ોજનમાં આ�પણે એ�વી ઘણી વસ્તુઓ��ન�ો ઉપય�ોગ કરીએ� છીએ� જે આ�પણી તંદુરસ્તી માટે અત્યંત લાભકારક હ�ોય છે. પરંતુ 
આ�પણે તેના ફાયદાઓ��થી અજાણ હ�ોઈએ� છીએ�. વળી નવી પેઢીના લ�ોક�ોને પશ્ચિમી કે ચાઈનિસ વ્યંજન�ોન�ો એ�વ�ો ચસક�ો લાગ્યો છે કે તેમને આ�પણા 
પરંપરાગત આ�હારમાં કાંઈ દમ નથી લાગત�ો. પરિણામે તેઓ�� આ�પણી સદાકાળ ચાલી આ�વતી સ્વાસ્થ્યપ્રદ વસ્તુઓ��ના લાભથી વંચિત રહી જાય છે. 
આ�જે આ�પણે એ�વી કેટલીક વસ્તુઓ�� વિશે વાત કરીશું જેના વિશે જાણ્યા પછી નવી પેઢીના લ�ોક�ો પણ ચ�ોક્કસ કહેશે કે તે ખરેખર દમદાર છે.

અજમો
અજમાની સુગંધ જ આપણને તે 
ખાવા લલચાવે છે. અજમામાં રહેલો 
અર્ક પાચક રસોના સ્ત્રાવમાં વૃધ્ધિ 
કરે છે તેથી ખોરાક સારી રીતે 
પચે છે. અજમો રેચક હોવાથી 
કબજિયાત દૂર કરવામાં પણ 
સહાયક બને છે. વાસ્તવમાં આપણું 

વજન ન વધે એટલા ખાતર પણ ખોરાક સારી રીતે પચે તે જરૂરી છે. 
સાથે સાથે મળ પણ શરીરમાંથી નિયમિત રીતે બહાર ફેંકાઈ જાય એ પણ 
એટલું જ આવશ્યક છે. અજમામાં આ ગુણો હોવા ઉપરાંત તે શરદીમાં 
રાહત આપે છે. શરદીને કારણે નાક બંધ થઈ ગયું હોય તો તે જલદી 
ખુલે છે. અસ્થમા અને બોંકાઈટિસ જેવા શ્વસનને લગતા રોગોમાં તેમ જ 
માઇગ્રેન જેવા શિરદર્દમાં પણ ઘણી રાહત આપે છે.

મેથી
મેથીના દાણા મધુપ્રમેહના દરદીઓ 
માટે આશિર્વાદરૂપ બની રહે છે. 
મેથી ઇન્સ્યુલીનની પ્રતિક્રિયા 
ઘટાડતી હોવાથી તે ડાયાબિટિસના 
દરદીઓ માટે શ્રેષ્ઠ અને સોંઘી 
ઔષધિ ગણાયછે. મેથીના દાણા 
શરીરમાંથી ટ્રાઈગ્લિસરાઈડ અને 
સિરમ ઘટાડવામાં મદદ કરે છે. તેનાથી કફ છૂટો થાય છે, તે દાહ-
બળતરા શાંત કરે છે, તે રેચક હોવાથી કબજિયાત દૂર રાખે છે, એટલું 
જ નહીં. મેથી મૂત્રવર્ધક હોવાથી શરીરમાં રહેલા વિષારી તત્વોને મૂત્ર વાટે 
બહાર ફેંકવામાં સહાયક બને છે. તમે ચાહો તો દાળ-શાક ઇત્યાદિના 
વઘારમાં મેથી નાખી શકો. એક ટી-સ્પૂન મેથી દાણા રાતભર પાણીમાં 
પલાળી રાખીને એ પાણી સવારના ઉકાળી-ઠારીને પીઓ.

હિંગ
હિંગ સમગ્ર રસોઈને સ્વાસ્થપ્રદ 
બનાવે છે. ગેસ, પેટ ફૂલવું, આમવાત 
ઇત્યાદિ દૂર રાખવામાં હિંગ મહત્ત્વનો 
ભાગ ભજવે છે. હિંગનું સેવન રક્તને 
કુદરતી રીતે પાતળું રાખવામાં મદદ 
કરતું હોવાથી લોહીનું ઊંચુ દબાણ 
અંકુશમાં રહે છે. હિંગમાં રહેલા 

ચોક્કસ તત્વો રક્ત પરિભ્રમણ ઝડપી બનાવતાં હોવાથી બ્લડ ક્લોટ્સ 
થતાં અટકે છે. દરેક પ્રકારના વઘારમાં હિંગ નાખી શકાય. ખાસ કરીને 
પચવામાં ભારે હોય એવા વ્યંજનોમાં હિંગનો ઉપયોગ અચૂક કરવો.

આદુ
આદુ રોગપ્રતિકારક શક્તિમાં વૃધ્ધિ 
કરે છે. શરદી-તાવમાં મદદ કરે છે. 
માઇગ્રેનને કારણે થતાં શિરદર્દમાં 
પણ આદુ રાહતદાયક પુરવાર 
થાય છે. તે કેટલાંક હોર્મોન્સ માટે 
પણ અસરકારક બની રહે છે. 
મોટાભાગના ગુજરાતીઓ આદુવાળી 
ચા પીવાનું પસંદ કરે છે. તમે ચાહો તો થોડું આદું માત્ર પાણીમાં નાખીને 
ઉકાળીને પી શકો. તેવી જ રીતે સલાહના ડ્રેસિંગમાં આદુ સાથે સોયા સોસ, 
ઓલિવ ઓઈલ અને લસણનો ઉપયોગ પણ થઈ શકે.

જીરૂં

ચયાપચયની ક્રિયાને સુચારુ રીતે 
ચલાવવા તેમ જ રોગપ્રતિકારક શક્તિ 
વધારવામાં મહત્ત્વની કામગીરી બજાવતા 
લોહ તત્વની આપૂર્તિ માટે રોજિંદા 
આહારમાં જીરાનો પૂરતો ઉપયોગ કરો. 
જીરૂં પાચક રસોના સ્ત્રાવમાં મદદગાર 
બનતું હોવાથી ખોરાકનું પાચન સારી 
રીતે થાય છે. જીરૂં યકૃત અને સ્વાદુપિંડને 
સારી રીતે કાર્યરત રાખે છે. તે લિવરમાં 
રહેલા વિષારી તત્વોનો નાશ કરવામાં 
સહાય કરે છે. અને જ્યારે તમારા આ 
અંગો સારી રીતે કામ કરે ત્યારે અનિદ્રા 
જેવી સમસ્યાઓ આપોઆપ દૂર રહે છે. 
તેથી તમારી રસોઈના વઘારમાં જીરૂં 
અચૂક નાખો. તમે ચાહો તો થોડું જીરૂં 
પાણીમાં નાખી રાતભર પલાળી રાખો. 
સવારના આ પાણીને ઉકાળી-ગાળીને ઠંડુ 
થાય એટલે પી લો.
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સુરત
સુરત સહિત અન્ય શહેરોમાં ડિમાન્ડમાં હોય એવા વૈદિક 

દીવા સખીમંડળની મહિલાઓ છાણમાંથી તૈયાર કરી રહી 
છે. તેમને મુંબઈ, વલસાડ, અમદાવાદ જેવા શહેરોમાંથી 
પણ મોટા પ્રમાણમાં ઓર્ડર મળ્યા છે. તેમને અત્યાર સુધીમાં 
૫૦,૦૦૦ દીવડાના ઓર્ડર મળ્યા છે. જે તેઓ બનાવી રહ્યા 
છે. તેમાંથી જે પણ કમાણી થશે તેમાંથી ૫૦૦૦થી વધુ 
વૈદિક દીવા તેઓ અયોધ્યા મોકલશે. 

દ. ગુ. સખી મંડળ સાથે જોડાયેલી મધ્યમ અને ગરીબ 
પરિવારની મહિલાઓને દીવડા બનાવીને રોજગારી મળી 
રહી છે. દીવા ઉપરાંત ધૂપ પણ કરી શકાય તે રીતે દીવાની 
સાઈઝના નાના હવનકુંડ પણ છાણમાંથી તૈયાર કરવામાં 
આવ્યા છે. તેની સાથે સાથે શુભ અને લાભના બ્લોક પણ 
તૈયાર કરવામાં આવ્યા છે જેના તોરણ બનાવાશે. આ અંગે 

સખી મંડળના રંજનબેને કહ્યું કે, અમે છાણમાંથી બે પ્રકારે 
દીવા તૈયાર કર્યા છે. જેમાંથી એક દીવા સંપુર્ણ રીતે બળતા 
નથી એ છે કારણ કે તેમાં છાણ, રિમિકસ અને મુલતાની 
માટી વાપરવામાં આવતી હોય છે. આ સિવાય છાણ અને 
રિમિક્સ ભેગું કરીને પણ દીવા બનાવવામાં આવે છે.

મહિલાઓ કમાણીમાંથી રામ મંદિર માટે 
5000થી વધુ વૈદિક દિવડા મોકલાવાશે

ફાઇનાન્સનો ગેરકાયદે ધંધો 
કરનારા ઉપર પોલીસનું 

હલ્લાબોલ: 28 સામે તવાઈ
ભાવનગર

સુરત ઃ અડાજણ, રાંદેર, જહાંગીરપુરા, પાલ, 
અમરોલી અને ઉત્રાણ વિસ્તારમાં ગેરકાયદેસર રીતે 
2 ટકા કે તેનાથી વધુ વ્યાજદરે ફાઇનાન્સ કરી લોહી 
ચુસવાનો ધંધો કરનાર ઉપર સુરત પોલીસે હલ્લાબોલ 
કરી 28 ફાઇનાન્સરો પર સકંજો કસ્યો છે. પોલીસે 
ફાઇનાન્સરો પાસેથી 32 નંગ ડાયરી, સહીવાળા 34 
કોરા ચેક ઉપરાંત સર્ચ દરમિયાન દારૂની 10 નંગ 
બોટલ મળી આવતા તે પણ કબ્જે લઇ ગુજરાત 
નાંણા ધીરધાર કરનાર અધિનિયમ હેઠળ ગુનો નોંધી 
કાયદેસરની કાર્યવાહી હાથ ધરી છે. પોલીસે આ 
તમામ ફાઇનાન્સરોની અંગ જડતી ઉપરાંત તેમની 
ઓફિસ અને ઘરમાં સર્ચ કર્યુ હતું. આ કાર્યવાહીથી 
બેનંબરીઓમાં ફફડાટ ફેલાઈ ગયો છે.

SVNITમાં 17 ફુટ ઊંડા 
ખાળકુવામાં ઉતરેલા ત્રણ 

પૈકી બેના ગુંગળામણથી મોત
સુરત

સુરતના ભટાર તળાવ ફળિયામાં રહેતો ૧૫ વર્ષીય 
સત્યમ શાહ સહિતના વ્યકિતો પીપલોદના ઇચ્છાનાથ 
ખાતે SVNIT કોલેજમાં કેમ્પસમાં સારાભાઇ ભવન 
નજીક ખાળકુવામાં ડ્રેનેજના કામ અર્થે ગયો હતો. 
સત્યન ૧૭ ફુટ ઉંડા ખાળકુવામાં કામ માટે ઉતર્યા 
બાદ ૪૨ વર્ષીય કાદિર ઈશાદાર સિદીકી પણ ઉતર્યો 
હતો. જો કે, બંને ઘણા સમય સુધી બહાર નહી આવતા 
કોન્ટ્રાકટર શરણ હેમંતભાઇ રાય (ઉ-વ-૪૫- રહે- 
ભગીરથ સોસાયટી, પાંડેસરા) કુવામાં ઉતર્યો હતો. 
જ્યાં ત્રણેયને ગુંગળામણ થવા લાગી હતી.જે બાદ 
ત્રણેયને દોરડી બાંધીના ૧૫ મિનિટમાં વારાફરતી 
બહાર કાઢી નવી સિવિલમાં ખસેડયા હતા. જ્યાં 
ડોકટરે સત્યન અને કાદરને મૃત જાહેર કર્યા હતા. 

સુરત
સુરત મહાનગરપાલિકાના લિંબાયત 

ઝોનમાં ડુભાલ માધવબાગ ખાડી પરના 
ગેરકાયદે બ્રિજ દુર કરીને તેની જગ્યાએ 
પાલિકા નવો બ્રિજ બનાવી રહી છે. સુરતના 
આ પહેલો એવો બ્રિજ હશે જેના પર માત્ર 
હળવા ફોર વ્હીલરને જ પ્રવેશ મળશે જ્યારે 
કોમર્શિયલ વાહનો આ બ્રિજનો ઉપયોગ 
કરી શકશે નહીં. આરસીસીનો બ્રિજ બને તો 
એપ્રોચનો પ્રશ્ન આવતો હતો તેથી લોખંડનો 
બ્રિજ બનાવવામાં આવ્યો છે. 

સુરત મહાનગરપાલિકાના સાઉથ ઈસ્ટ 
ઝોન વિસ્તારમાં ટી.પી.નં.૬૪ (મગોબ 

ડુંભાલ) એફ.પી.નં.૯૫(રંગઅવધુત 
સોસાયટીની દક્ષિણે) અને ટી.પી. 
૧૯ (૫૨વત– મગોબ) ફા.પ્લોટ નં.૧ 
માધવભાગ સોસાયટીને ઉત્તરે ખાડી બ્રીજ 
પરવટ પાટીયા થી પરવટ ગામને જોડતા 
રસ્તા નજીક માધવબાગ સોસાયટી આવી 
છે. આ બ્રિજ પર જે તે સમયે બિલ્ડર દ્વારા 
પાલિકાની મંજુરી વિના બ્રિજ બનાવી દીધો 
હતો. ખાડી પરના આ  બ્રિજની પહોળાઈ 
ઓછી હોવા ઉપરાંત ખાડીમાં પીલર ઉભા 
કરાયા હોવાથી ચોમાસા દરમિયાન પાણી 
અવરોધાતો હતું અને આ વિસ્તારમાં 
પાણીનો ભરાવો થતો હતો.

સુરત ખાતે પહેલો એવો બ્રિજ બનશ ે
જ્યાં કોમર્શિયલ વાહનો નહીં દેખાય

ડંુભાલ માધવબાગ ખાડી પર લ�ોખંડન�ો બ્રિજ બનાવ્યો 

સુરત
ઈચ્છાપોર પોલીસ મથકની હદમાં 

રહેતી 15 વર્ષ પાંચ માસની વય 
ધરાવતી પોતાના મિત્રની સગીર 
બહેનને આરોપી સાવન મગન 
વસાવાએ લગ્નની લાલચ આપીને  
બળાત્કાર ગુજાર્યો હતો.જે અંગે 
ભોગ બનનાર તરૂણીની માતાએ 
આરોપી વિરુદ્ધ ઈચ્છા પોર પોલીસમાં 
પોતાની સગીર પુત્રીને વાલીપણાના 
કબજામાંથી બદકામના ઈરાદે ભગાડી 
જઈને તેની પર જાતીય હુમલો કરી 
પોક્સો એકટના ભંગ બદલ ફોજદારી 
ફરિયાદ નોંધાવી હતી. અંતિમ 
સુનાવણીમાં કોર્ટે આરોપીને તમામ 

ગુનામાં દોષી ઠેરવી 20 વર્ષની સખત 
કેદની સજા ફટકારી હતી. સુનાવણી 
દરમિયાન બચાવપક્ષે આરોપી 19 
વર્ષની યુવાન વયના તથા ઘરમાં 
કમાનાર એક જ વ્યક્તિ સજામાં 
રહેમની રાખવા માંગ કરી હતી. જેના 
વિરોધમાં સરકારપક્ષે જણાવ્યું હતું કે 
આરોપી અન્ય કોઈ નહીં પરંતુ ભોગ 
બનનાર 15 વર્ષની તરૂણીના ભાઈનો 
મિત્ર છે.  સગીર હોવાનું જાણવા 
છતાં દુષ્કર્મ આચરીને ગંભીર ગુનો 
આચર્યો હોઈ સજામાં રહેમને બદલે 
દાખલો બેસે અને કાયદાકીય વ્યવસ્થા 
જળવાઈ રહે તે રીતે મહત્તમ સજા 
કરવી જોઇએ.

મિત્રની 15 વર્ષની બહેનને ભગાડી 
દુષ્કર્મ કરનારને 20 વર્ષની સખ્તકેદ
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ભાવનગર 
ભાવનગર શહેરના ચિત્રા વોર્ડમાં 

આવેલ દેસાઈનગર ખાતે રહેતા 
ઉર્વીબેન જયેશભાઈ બારડ (ઉ.ર૮), 
કૃતિબેન કમલેશભાઈ બારડ (ઉ.૩૦) 
અને સિહોરના પંચામૃત એપાર્ટમેન્ટમાં 
રહેતા પૂર્વાબેન વિનોદભાઈ રામાનુજ 
(ઉ.ર૬) વગેરે ગત તા. ૧૪ 
ઓકટોબરે ભાવનગરથી કેદારનાથ 
જવા રવાના થયા હતાં. ઉર્વીબેન અને 
કૃતિબેન કાકા-દાદાની બહેનો થાય 
છે, જયારે પૂર્વાબેન તેની બહેનપણી 
હતી. આજે મંગળવારે સવારે ત્રણેય 
યુવતી કેદારનાથ દર્શન માટે જતી 
હતી. ગૃપ્તકાશીથી કેદારનાથ ખાતે 
હેલિકોપ્ટરમાં જતા હતા ત્યારે 
ખરાબ હવામાનના કારણે અચાનક 
હેલિકોપ્ટર ક્રેેશ થતા દુર્ઘટના સર્જાઈ 
હતી. હેલિકોપ્ટરમાં બેસેલા આશરે 
૭ વ્યકિતના કમકમાટી ભર્યા મોત 
નિપજયા હતા, જેમાં ભાવનગરની 
ત્રણેય યુવતીનો સમાવેશ થાય છે. 
આ ઘટનાના પગલે સરકારી તંત્રમાં 

દોડધામ મચી ગઈ હતી અને બચાવ 
કામગીરી હાથ ધરવામાં આવી હતી 
પરંતુ અકસ્માતમાં ભાગ્યે જ કોઈ બચ્યુ 
હોય તેમ ચર્ચાય રહ્યુ હતું. 

કેદારનાથથી ર કિલોમીટર દુર 
ગુરૂડચટ્ટીમાં અકસ્માત બન્યો હોવાનુ 
સુત્રોએ જણાવેલ છે. આ અંગે મૃતકના 
પરિવારજનોને સવારે ૧૧ કલાક 
આસપાસ જાણ થઈ હતી. ત્રણેય 
યુવતીના હેલિકોપ્ટર ક્રેશની દુર્ઘટનામાં 
મોત નિપજતા તેના પરિવારજનોમાં 
અરેરાટી વ્યાપી જવા પામી હતી. 
ઉલ્લેખનીય છે કે, ત્રણેય યુવતીઓ 
એકલી જ કેદારનાથ દર્શન માટે 
ગઈ હતી, તેઓની સાથે અન્ય કોઈ 
પરિવારજન ના હતું. 

કેદારનાથમાં હેલિકોપ્ટર ક્રેશ થતા 
ભાવનગરની ત્રણ યુવતીના મોત
હેલિક�ોપ્ટરમાં બેસેલા 7 વ્યકિતના મ�ોત નિપજતા અરેરાટી 

ભુજ
કચ્છ સહિત ગુજરાતભરમાં ચકચાર 

મચાવનારા હનીટ્રેપ કાંડમાં ભુજના બિલ્ડર 
વિનય રેલોન ઉર્ફે લાલાની ધરપકડ કરવામાં 
આવી છે. આરોપી વિનય રેલોનના ૨૧ તારીખ 
સુાધીના રિમાન્ડ મંજૂર થયા છે.  ફરિયાદીને ભુજ 
બોલાવી સૌ પ્રથમ ખંડણી માંગવાની શરૂઆત 
ભુજના બિલ્ડરે કરી હતી, જિલ્લા પોલીસ વડાએ 
પત્રકાર પરિષદ યોજી માહિતી આપી ગાંધીધામના 
ફાયનાન્સર મોટા ગજાના વેપારીને અંજારની 
હોટલમાં બોલાવી અંગત પળોનો વીડિયો ઉતારી 

લેવાયા બાદ હનીટ્રેપમાં ફસાવી ૧૦ કરોડની 
ખંડણી માંગવાના પ્રકરણમાં ગત રોજ ભુજ બી 
ડીવીઝન પોલીસ માથકે ભુજ મુંબઈના આઠ મોટા 
માથાઓ સામે ફરિયાદ નોંધાઈ હતી. ફરિયાદ 
નોંધાયાના બીજા દિવસે ભુજના જાણીતા બિલ્ડરની 
ધરપકડ થતા જ અન્ય આરોપીઓમાં ફફડાટ મચી 
ગયો છે.  આ સમગ્ર કેસને લઈને આજે ભુજમાં 
પશ્વિમ કચ્છ જિલ્લા પોલીસ વડા સૌરભસિંઘ દ્વારા 
પત્રકાર પરિષદ યોજીને આઠ આરોપીઓ પૈકી 
ભુજના બિલ્ડર વિનય રેલોનની ધરપકડ કરવામાં 
આવી હોવાની માહિતી આપવામાં આવી હતી. 

ચકચારી હનીટ્રેપઃ ભુજના બિલ્ડર વિનય 
રેલોનની ધરપકડ, 21મી સુધીના રિમાન્ડ
આ�દિપુરના વેપારીને ફસાવી 10 કર�ોડની ખંડણી મંગાઈ હતી

સાળંગપુર 
સુપ્રસિદ્ધ સાળંગપુર કષ્ટભજન 

હનુમાન મદિરમાં ૫૪ ફૂટની બની 
રહેલી વિરાટકાય મૂતનું મુખારવિંદ 
આવી પહોંચતા વાજતે-ગાજતે ભવ્ય 
સ્વાગત કરવામાં આવ્યુ હતુ. આ 
પ્રસંગે સંસ્થાના સંતો અને મહંતો દ્વારા 
શાસ્ત્રોકત રીતે પૂજન અર્ચન કરવામાં 
આવ્યુ હતુ. આગામી દિવસોમાં 
યાત્રાધામ સાળંગપુર ખાતે આ ભવ્ય 
મૂતનું નિર્માણ પામશે.

બરવાળા તાલુકામાં આવેલા  
વિશ્વવિખ્યાત યાત્રાધામ સાળંગપુરના 
કષ્ટભંજનદેવના મંદિરમાં કિગ ઓફ 
સાળંગપુર નામનો પ્રોજકેટ ચાલી 
રહ્યો છે જેમાં મદિર વિભાગ દ્વારા 
અહિયાં ૫૪ ફૂટની વિશાળ પંચધાતુની 
મૂત મુકવાની કામગીરી ચાલી રહી 
છે. આ મૂત હરિયાણાના માનસર 
ખાતે બની રહી છે જેના અલગ-
અલગ પાર્ટ સાળંગપુર ખાતે આવી 
રહ્યા છે ત્યારે આજે મૂતનું મુખારવિંદ 
સાળંગપુર ખાતે આવી પહોંચતા 
મંદિરના શાી સ્વામી ,કોઠારી સ્વામી 
સહિત અન્ય સંતો અને મહંતો દ્વારા 

તેનું દબદબાભેર સ્વાગત,આરતી 
કરી પૂજાવિધિ કરવામાં આવી હતી. 
ડી.જે,ના તાલે વાજતે ગાજતે મુખનું 
સ્વાગત કરવામાં આવ્યું હતું .અહિયાં 
હાજર રહેલા હરીભક્તો પણ ડીજેના 
તાલે ઝૂમી ઉઠયા અને સમગ્ર માહોલ 
ભકિતમય બની ગયો હતો .આગામી 
દિવસોમાં અહિયાં મૂતનું સંપૂર્ણ 
નિર્માણ થશે.તીર્થ સાળંગપુર ખાતે 
નવનિર્મિત થનાર આ વિરાટકાય મૂર્તિ 
હરિભકતોમાં ભારે આકર્ષણનું કેન્દ્ર 
બની રહેશે.

રાજકોટમાં કુલપતિના 
રાજીનામાની માંગ 

સાથે તોડફોડ
રાજકોટ

સૌરાષ્ટ્ર યુનિ.ના ચર્ચાસ્પદ પેપરલીક 
કાંડના ચાર દિવસ બાદ આજ 
સુધી એકપણ કોલેજના જવાબદાર 
કર્મચારી કે સંચાલકો સામે કોઈ 
પ્રકારનાં શિક્ષાત્મક પગલાં લેવામાં 
નહી આવતા બુધવારે એનએસયુઆઈ 
દ્વારા આશ્ચર્યજનક કાર્યક્રમ સાથે 
યુનિ.એ ધસી જઈ કુલપતિ હાય.. 
હાય.. કુલપતિ રાજનામુ આપોના 
ઉગ્ર સુત્રોચ્ચાર અને દેખાવો કરવામાં 
આવ્યા હતાં. ઉશ્કેરાયેલા કાર્યકરોએ 
યુનિ. ના કાચના પ્રવેશ દ્વારમાં તોડફોડ 
કરતાં પોલીસે કાર્યકરોની ટીંગાટોળી 
કરી અટકાયત કરવાની ફરજ પડી 
હતી. આજની ઘટના બાદ પેપર લીક 
પ૩કરણ આગામી દિવસોમાં વધુ ઉગ્ર 
બને તેવી સંભાવના દર્શાવવામાં આવી 
હતી. સૌરાષ્ટ્ર યુનિ.માં ગત તા. 12નાં 
બીબીએ અને બી.કોમ સેમેસ્ટર પાંચનાં 
પ્રશ્ન પેપરો લીક કરવામાં આવ્યા બાદ 
જવાબદાર કોલેજની માન્યતા રદ કરી 
ફરિયાદ દાખલ કરવામાં આવનાર 
હોવાની વિગતો જાણવા મળી છે.

રાજકોટ
સ્વનિર્ભર શાળા સંચાલક મંડળ અને રાજકોટ 

મ્યુનિસિપલ કોર્પોરેશનના સંયુક્ત ઉપક્રમે વર્લ્ડ 
રેકોર્ડ સ્થાપવા માટેનું આયોજન કરવામાં આવ્યું છે. 
સૌથી વધુ ખાનગી અને સરકારી શાળાના 7500 
વિદ્યાર્થીઓ દ્વારા નરેન્દ્ર મોદીના ચિત્ર ઉપર રંગ 
દોરી એક વર્લ્ડ રેકોર્ડ સ્થાપવામાં આવશે. અગાઉનો 
વર્લ્ડ રેકોર્ડ ચાઈનાના નામે છે, જ્યાં 4910 લોકોએ 
ચિત્ર ઉપર રંગ દોર્યો હતો. ચિત્રમાં પ્રધાનમંત્રીના 
ચહેરા ઉપર 7500 વિદ્યાર્થીઓ રંગ દોરી વર્લ્ડ 
રેકોર્ડ બનાવશે. રાજકોટમાં વિદ્યાર્થીઓ દ્વારા એક 
વિશ્વ રેકોર્ડ રચાયો છે. 7500 વિદ્યાર્થીઓ દ્વારા 

પીએમ નરેન્દ્ર મોદીના ચિત્રમાં રંગ પૂર્ણી કરવામાં 
આવી હતી.  જે ઇન્ડિયા બુક ઓફ રેકોર્ડમાં આ 
વિશ્વ રેકોર્ડ નોંધાયો છે.

રાજકોટમાં 7500 વિદ્યાર્થીઓએ રચ્યો 
વિક્રમઃ PMના ચિત્રમાં રંગ પૂર્ણી કરી
સમાચારપત્રોની પ્રેસન�ોટ પેટીમાં ક�ોઈ પરીક્ષાનું પેપર નાખીને જતું રહ્યું 

સાળંગપુરના હનુમાન મદિરમાં 
54 ફૂટની મૂર્તિનું નિર્માણ થશે



27FRIDAY, 21 OCTOBER, 2022 મધ્ય - ઉત્તર ગુજરાત

         ડીસા 
આજે બનાસકાંઠાના ડીસામાં આમ આદમી 

પાર્ટીના અધ્યક્ષ અરવિંદ કેજરીવાલ અને 
પંજાબના મુખ્યમંત્રી ભગવંત માનની ઉપસ્થિતમાં 
જાહેર સભા યોજાઈ હતી. જ્યાં અરવિંદ 
કેજરીવાલ અને ભગવંત માને ભાજપ ઉપર 
આકરા પ્રહારો કર્યા હતા.

વિધાનસભાની ચૂંટણી નજીક આવતા જ 
તમામ પક્ષોના મોટા નેતાઓ સભાઓ ગજવી 
રહ્યા છે, ત્યારે આજે ડીસામાં દિલ્હીના મુખ્યમંત્રી 
અરવિંદ કેજરીવાલ અને પંજાબના મુખ્યમંત્રી 
ભગવંત માનની ઉપસ્થિતમાં જાહેર સભાનું 
આયોજન કરાયું હતું. જ્યાં અરવિંદ કેજરીવાલે 
ભાજપ ઉપર આકરા પ્રહારો કરતા કહ્યું હતું કે, 

ગુજરાતમાં બદલાવની આંધી ચાલે છે. આ વખતે 
ગુજરાતમાં બધા લોકોને બદલાવ જોઈએ છે. 
કેન્દ્ર સરકારને જાસૂસી મોકલી છે. ગુજરાતમાં 
ઉપર ઇન્દ્ર દેવતા દેખી રહ્યા છે આ વખતે તેમનું 
સિંહાસન ઉખડી રહ્યું છે. 

આઈબીનો રિપોર્ટ છે કે આ વખતે ગુજરાતમાં 
આમ આદમી પાર્ટીની સરકાર બને છે..આ વખતે 
તમે જોરથી ધક્કો મારો 150થી ઓછી સીટો આપ 
પાર્ટીની આવવી નહિ જોઈએ. ગુજરાતમાં આપની 
સરકાર બને જ છે અને પહેલું કામ ભ્રષ્ટાચાર 
બંધ કરવો છે. આ લોકોએ લૂંટી લીધા છે એમના 
છોકરા જન્મ્યા નથી એમના માટે મિલકત એમને 
ખરીદી લીધી છે. ગુજરાતમાં અઢી લાખ કરોડનું 
બજેટ છે પણ કોઈ વિકાસ થયો નથી. 

ગાંધીનગર 
કલોલ તાલુકાના પલસાણા ગામે ખેતરમાં 

જવાના રસ્તા મામલે કૌટુંબિક ભાઇઓ વચ્ચે 
જ તકરાર ઉભી થઇ હતી અને બે નવેમ્બર, 
૨૦૧૫ના રોજ આરોપીઓ બળદેવજી ઠાકોર 
તેમજ તેમના બે પુત્ર સુમન બળદેવજી ઠાકોર, 
મંજેશજી બળદેવજી ઠાકોર અને હસમુખ ભુરાજી 
ઠાકોર દ્વારા અરજણજી મંગાજી ઠાકોર તેમજ 
તેમની પત્ની સકરીબેન અને પુત્રવધુ કૈલાસબેનને 
માર મારવામાં આવ્યો હતો.ધારિયાથી હૂમલો 
કરતા અરજણજીનું મોત નિપજ્યું હતું અને આ 
સંદર્ભે કલોલ તાલુકા પોલીસ સ્ટેશનમાં હત્યાનો 

ગુનો ચારેય આરોપી સામે દાખલ કરવામાં 
આવ્યો હતો.જે કેસ કલોલ એડી. સેશન્સ જજશ્રી 
એ.એ.નાણાવટીની કોર્ટમાં ચાલ્યો હતો. આ 
કેસની સુનાવણી દરમ્યાન આરોપી બળદેવજી 
ઠાકોરનું મોત પણ થયું હતું. સરકારી વકિલ રાકેશ 
એલ. પટેલે ભોગ બનનાર ફરિયાદી તેમજ તપાસ 
અધિકારીની જુબાની લીધી હતી અને કોર્ટમાં 
પુરાવા રજુ કરીને આરોપીઓને ગંભીરમાં ગંભીર 
સજા કરવા માટે દલીલો કરી હતી જેને ગ્રાહ્ય રાખી 
કોર્ટે સુમનજી ઠાકોર, હસમુખ ઠાકોર, મંજેશજી 
ઠાકોરને આજીવન કેદની સજા ફટકારી હતી અને 
5 હજાર દંડ ભરવા પણ હૂકમ કર્યો હતો.

ગુજરાતમાં આ વખતે ભાજપનું સિંહાસન 
ઉખડી રહ્યું છે: અરવિંદ કેજરીવાલના પ્રહાર

રસ્તાની તકરારમાં હત્યા કરનાર 
3 આરોપીને આજીવન કેદની સજા
ખેતરમાં રસ્તા મામલે ક�ૌટંુબિક ભાઇઓ�� વચ્ચે જ ઝગડ�ો થય�ો હત�ો

મધ્ય ગુજરાતમાં છ 
જિલ્લાની ૩૬ બેઠકો પર 
૧.૬૭ કરોડ મતદારો

વડોદરા
આગામી વિધાનસભાની સામાન્ય ચૂંટણીને 

અનુલક્ષીને વડોદરા ખાતે આવેલા કેન્દ્રીય ચૂંટણી 
પંચની ટીમે મધ્ય ગુજરાતના છ જિલ્લાની ચૂંટણી 
તૈયારીઓની સમીક્ષા કરી હતી. આ છ જિલ્લાના 
કલેક્ટરો અને જિલ્લા પોલીસ અધિક્ષકો દ્વારા તેમના 
જિલ્લામાં કરવામાં આવેલી તૈયારીઓનું પ્રેઝેન્ટેશન 
રજૂ કરવામાં આવ્યું હતું.  વડોદરા ઉપરાંત મધ્ય 
ગુજરાતના આણંદ, ભરૂચ, પંચમહાલ, દાહોદ, 
છોટાઉદેપુર જિલ્લાના કુલ ૧,૬૭,૦૧,૬૭૪ મતદારો 
પોતાના મતાધિકારનો ઉપયોગ કરશે. શહેર અને 
જિલ્લામાં કુલ ૧૦ બેઠકો ઉપર ગત્ત ઓક્ટોબરની 
૧૦મી તારીખની સ્થિતિએ કુલ ૨૬૦૨૨૭૨ 
મતદારો નોંધાયા છે.

પેટલાદના અગાસ 
ગામે થયેલી હત્યામાં 

આરોપીને આજીવન કેદ
નડિયાદ

પેટલાદના અગાસ ગામે થયેલી હત્યાના આરોપીને 
કોર્ટે આજીવન કેદની સજાનો હૂકમ કર્યો હતો. આ 
ઉપરાંત રૂા.૨૦ હજારનો દંડ પણ ફટકાર્યો છે.  
અગાસ ગામે નંદનપુરા ખાતે રહેતા સંજયભાઈ 
નાનજીભાઈ વાળંદે તા.૧૯-૪-૨૦૨૧ના રોજ 
નાણાંની ઉઘરાણી બાબતે અગાસ ગામના  પ્રજાપતિ 
વાસ ખાતે રહેતા પોતાના કૌટુંબિક ભાઈ દિનેશભાઈ 
વાળંદ સાથે તકરાર થઇ હતી. ત્યાર બાદ રાત્રિના 
સુમારે સુઈ રહેલા દિનેશભાઈ ઉપર કુહાડી વડે હુમલો 
કરી ઉપરાછાપરી ઘા મારી હત્યા કરી નાખી હતી. આ 
બનાવમાં આણંદની કોર્ટે સંજયભાઈ નાનજીભાઈ 
વાળંદને તકસીરવાન ઠેરવી આજીવન કેદની સજા અને 
રૂા.૨૦ હજારનો દંડનો હુકમ કર્યો હતો.

વડોદરા
વડોદરા શહેરના માંજલપુર વિસ્તારમાં 

ઇવા મોલ પાસે જાહેર માર્ગ ઉપર પોલીસ 
પરવાનગી વગર ભાજપના કોર્પોરેટરે સંસ્થાનો 
કાર્યક્રમ આયોજિત કરતા ચાલુ કાર્યક્રમ 
પોલીસે દરમિયાનગીરી કરી બંધ કરાવતા 
રાજકીય મોરચે ચર્ચાનો વિષય બન્યો હતો. 
દરમિયાન ગણતરીના કલાકોમાં માંજલપૂર 
પોલીસ ઇન્સ્પેક્ટરની બદલી કરી દેવાઈ હતી.

આશ્રય ફાઉન્ડેશન દ્વારા શહેરના જુનીગઢી 
પાણીગેટ વિસ્તારમાં આવેલા શ્રી ભદ્રકાળી 
અને શ્રી મહાકાળી માતાના પ્રાચીન બે 
મંદિરોનો જીર્ણોદ્ધાર કરવાનો શુભારંભ 
કરવામાં આવ્યો છે. આ પ્રસંગે અશ્વિનભાઈ 
જોશી દ્વારા મા બાપને ભૂલશો નહીં ના 

કાર્યક્રમનું પણ આયોજન કરવામાં આવ્યું 
હતું. માંજલપુર યુવા મોલ પાસે જાહેર માર્ગ 
ઉપર આયોજિત આ કાર્યક્રમમાં દ્વારકેશ 
લાલજી મહારાજ, દર્શન વલ્લભ સ્વામી તેમજ 
અટલાદરા સ્વામિનારાયણના સંત સહિતના 
મહાનુભવો મંચસ્થ ઉપર બિરાજમાન હતા. 
અને ઇલેક્શન વોર્ડ નંબર 18 ના ભાજપના 
કોર્પોરેટર કલ્પેશ પટેલ સ્ટેજ ઉપર સ્પીચ 
આપી રહ્યા હતા. તે સમયે માંજલપુરના 
પીઆઇ માઈક આંચકી લીધું હતું.  અને 
કાર્યક્રમ બંધ કરવા અપીલ કરતાં સૌ કોઈ 
અચરજમાં મુકાયા હતા. જો કે, આ ઘટનાના 
ગણતરીના કલાકોમાં માંજલપૂર પોલીસ 
મથકના પીઆઇ વી કે. દેસાઇની બદલી કરી 
દેવામાં આવી છે.

ભાજપ કોર્પોરેટરનો ડાયરો કાર્યક્રમ બંધ 
કરાવનાર PIની 24 કલાકમાં જ બદલી

વડોદરા
રાજસ્થાનના બાંસવાડાથી મુંબઇ 

જતી લક્ઝરી બસ મંગળવારે મળસ્કે 
વડોદરા નજીક હાઇવે પર કપુરાઇ 
ચોકડી પાસેથી પસાર થતી હતી.
કપુરાઇ બ્રિજ પહેલા આગળ જતી 
અનાજ ભરેલી ટ્રકને ઓવરટેક કરવા 
જતા બસના ડ્રાઇવરે કાબૂ ગુમાવતા 
બસ ટ્રકના પાછળના ભાગે ધડાકાભેર 
અથડાઇ હતી.અને લક્ઝરી બસના 
ડ્રાઇવર સાઇડનો ખુરદો બોલી ગયો 
હતો.મળસ્કે મુસાફરો બસમાં ઊંઘતા 
હતા.તે દરમિયાન અકસ્માતના પગલે 
મુસાફરોની ચિચિયારીઓથી વાતાવરણ 

ગુંજી ઉઠયું હતું. અકસ્માતના પગલે 
પાણીગેટ પોલીસ અને ફાયરબ્રિગેડનો 
સ્ટાફ ઘટનાસ્થળે દોડી આવ્યો હતો.

મળસ્કે થયેલા જીવલેણ અકસ્માતમાં 
ત્રણ મહિલા અને એક બાળક સહિત છ 
ના મોત નિપજ્યા હતા. જ્યારે અન્ય 

૧૪ મુસાફરોેને ઓછીવત્તી ઇજા થતા 
સારવાર માટે હોસ્પિટલમાં ખસેડાયા 
હતા.બસમાં મુસાફરી કરતા અને 
બાંસવાડાથી સુરત જતા હુકાભાઇ 
ગૌતમભાઇની ફરિયાદના આધારે 
પોલીસે લક્ઝરી બસના ડ્રાઇવર 
કિશનલાલ કિડયાભાઇ લબાના સામે 
ગુનો દાખલ કર્યો છે.

મૃતકોમાં કિશનલાલ લબાના 
(ઉ.વ.૫૨), સંદિપ કલાલ (ઉ.વ.૨૭), 
શાંતિબેન (ઉ.વ.૮૦),  સુમિતાબેન 
હુકાભાઇ (ઉ.વ.૨૫), નિર્મલાબેન 
ભાભોર (ઉ.વ.૩૪) આર્યન ભાભોર 
(ઉ.વ.1)નો સમાવેશ થાય છે.

બનાસકાંઠા
વિધાનસભાની ચૂંટણી ટાણે વિપુલ 

ચૌધરીની અટકાયત બાદ છેલ્લા કેટલાક 
દિવસોથી વિપુલ ચૌધરીની જેલમુક્તિ 
મામલે અર્બુદા સેના દ્વારા વિવિધ 
કાર્યક્રમ આપી સરકાર સામે વિરોધ 
પ્રદર્શન કરી રહ્યા છે. ત્યારે ગુરુવારે 
અર્બુદા સેનાના 100 વધુ કાર્યકરો 
દ્વારા પાટણ સબ જેલ ખાતે જેલભરો 
આંદોલન કરી વિવિધ સુત્રોચાર સાથે 
વિરોધ પ્રદર્શન કરવામાં આવ્યું હતું.

વિપુલ ચૌધરીની જેલમુક્તિને લઇ 

અર્બુદા સેના દ્વારા પાટણ સબજેલ ખાતે 
જેલભરો આંદોલન સાથે અર્બુદા સેના 
દ્વારા ઉગ્ર વિરોધ કરી રોડ પર બેસી 
ચક્કા જામ કરવાનો પ્રયત્ન કરવામાં 
આવ્યો હતો, પણ અર્બુદા સેનાના 
વિરોધ કાર્યક્રમને લઇ પોલીસનો મોટો 
કાફલો ખડકી દેવામાં આવ્યો હતો. 
કાર્યકરો અને આગેવાનો દ્વારા ‘આજ 
દિવાળી કાલ દિવાળી ભાજપ તારી 
છેલ્લી દિવાળી’ ના ભારે સુત્રોચાર સાથે 
100થી વધુ અર્બુદા સેનાના આગેવાનો 
દ્વારા વિરોધ પ્રદર્શન કર્યો હતો.

વિપુલ ચૌધરીને મુક્ત કરો નહીં તો 
સમાજ જેલમાં જ દિવાળી મનાવશે
પાટણ સબજેલ પાસે અર્બુદા સેનાના 100થી વધુ 
આ�ગેવાન�ો દ્વારા સુત્રોચાર સાથે વિર�ોધ પ્રદર્શન થયું

વડોદરા નજીક નેશનલ હાઇવે પાસે લક્ઝરી 
બસ-ટ્રક વચ્ચે અકસ્માત સર્જાતાં 6નાં મોત
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અમદાવાદ
ગુજરાતમાં ૩૩ ટકા પુરુષ અને ૨૩ ટકા મહિલા 

મેદસ્વીપણું ધરાવતું હોવાનું સામે આવ્યું છે. સૌથી 
વધુ મેદસ્વી પુરુષો ધરાવતા રાજ્યોમાં કર્ણાટક, 
દિલ્હી, સિક્કીમ બાદ ગુજરાત ચોથા સ્થાને છે.

ફિક્કી દ્વારા જારી કરવામાં આવેલા વર્ષ 
૨૦૨૨ના અહેવાલ અનુસાર બોડી માસ ઈન્ડેક્સ 
(બીએમઆઇ) ૨૫થી વધુ હોય તેને મેદસ્વીપણું 
ગણવામાં આવે છે. આ અહેવાલ પ્રમાણે ગુજરાતમાં 
૧૦૦માંથી સરેરાશ ૩૩ પુરુષ, સરેરાશ ૨૩ 
મહિલા મેદસ્વિતાની સમસ્યા ધરાવે છે. પુરુષોમાં 
સૌથી વધુ મેદસ્વીપણું હોય તેવા રાજ્યોમાં કર્ણાટક 
૪૫ ટકા સાથે મોખરે,દિલ્હી ૩૮ ટકા સાથે બીજા, 

સિક્કીમ ૩૬ ટકા સાથે ત્રીજા, ગુજરાત ચોથા જ્યારે 
પંજાબ-મિઝોરમ ૩૨ ટકા સાથે પાંચમાં સ્થાને છે. 
મેઘાલયમાં સૌથી ઓછા ૧૪ ટકા પુરુષ મેદસ્વી છે.

બીજી તરફ દિલ્હી-પંજાબમાં સૌથી વધુ ૪૧ ટકા 
મહિલાઓ મેદસ્વી હોવાનું સામે આવ્યું છે. સૌથી 
વધુ મેદસ્વી મહિલામાં કેરળ ૩૮ ટકા સાથે બીજા, 
સિક્કીમ ૩૫ ટકા સાથે ત્રીજા, મણીપુર ૩૪ ટકા 
સાથે ચોથા જ્યારે કર્ણાટક ૩૦ ટકા સાથે પાંચમાં 
સ્થાને છે. સમગ્ર દેશમાં સરેરાશ ૨૩ ટકા પુરુષ 
અને ૨૪ ટકા મહિલા મેદસ્વી છે. પુરુષો કરતાં 
મહિલાઓ મેદસ્વી હોય તેવા રાજ્યોમાં દિલ્હી, 
પંજાબ, મધ્ય પ્રદેશ, પશ્ચિમ બંગાળ, મણીપુર, 
મહારાષ્ટ્ર અને કેરળનો સમાવેશ થાય છે.

ગુજરાતમાં ૩૩ ટકા પુરુષ મેદસ્વી, દેશમાં 4 સ્થાને
કર્ણાટકમાં સ�ૌથી વધુ 45 ટકા પુરુષ જ્યારે દિલ્હી-પંજાબમાં સ�ૌથી વધુ 41 ટકા મહિલા મેદસ્વી

વડોદરાના શિક્ષકની 
કન્યાકુમારી સુધીની ૨૦૦૦ 
કિમીની પદયાત્રાનો પ્રારંભ

વડોદરા
વડોદરાના શિક્ષકે આર્યુવેદિક તેમજ યોગ અને 

સાદગીભર્યા જીવનનો સંદેશો આપવા માટે વડોદરાથી 
કન્યાકુમારીની ૨૦૦૦ કિલોમીટરની પદયાત્રાનો આજથી 
પ્રારંભ કર્યો હતો. યોગેન શાહ નામના આ શિક્ષક પહેલા 
પણ વડોદરાથી રાજસ્થાનની અને ચંદીગઢ સુધીની 
૧૫૦૦ કિલોમીટરની પગપાળા યાત્રા  કરી ચૂક્યા છે. 
આ તેમની બીજી પદયાત્રા છે. જેમાં તેઓ ૬૬ દિવસમાં 
કન્યાકુમારી પહોચશે. આગામી વર્ષે વિઝા મળે તો 
અમેરિકામાં પણ પગપાળા યાત્રા કરશે. યોગેન શાહ કહે 
છે કે, મને એન્ક્લોઝિંગ સ્પોન્ડેલાઈટિસ નામની ગંભીર 
પ્રકારની આર્થરાઈટિસની બીમારી છે. 

અમદાવાદ
રખડતા ઢોરોના ત્રાસ અંગેના કેસમાં 

ગુજરાત હાઇકોર્ટે આજે એક મહત્વના 
આદેશ મારફતે રખડતા ઢોરોના 
ત્રાસના કાયમી નિવારણ માટેની નક્કર 
દરખાસ્ત સાથે આગામી મુદતે આવવા 
રાજય સરકારને સાફ શબ્દોમાં ચેતવણી 
આપતો હુકમ કર્યો હતો. 

રાજયના ગૃહ સચિવ, શહેર વિકાસ 
સચિવ મુકેશકુમાર, ડીજીપી આશિષ 
ભાટિયા અને અમદાવાદ મ્યુનિસિપલ 
કોર્પોરેશનના કમિશનર એમ.થેન્નારસન 
હાઇકોર્ટ સમક્ષ  હાજર રહેવાની 
ફરજ પડી હતી. હાઇકોર્ટે કેસની વધુ 

સુનાવણી તા.૧૫મી નવેમ્બરે રાખી 
હતી અને ત્યાં સુધી રખડતા ઢોરો 
પકડવાની અને પેટ્રોલીંગની કામગીરી 
સતત ૨૪ કલાક ચાલુ રાખવા પણ 
હુકમ કર્યો હતો.

રખડતા ઢોરોના ત્રાસ અંગે એડવોકેેટ 
અમિત પંચાલ દ્વારા કરાયેલી કન્ટેમ્પ્ટ 
પિટિશન અને જાહેરહિતની રિટમાં 
આજે હાઇકોર્ટે રાજય સરકાર, અમ્યુકો 
અને પોલીસ તંત્ર દ્વારા આ સમસ્યાના 
નિવારણ માટે લેવાઇ રહેલા પગલાં 
કે થઇ રહેલી કામગીરીને અપૂરતા 
ગણાવ્યા હતા. હાઇકોર્ટે સરકાર, 
અમ્યુકો અને પોલીસ તંત્રને ઉદ્દેશીને 

આ સમસ્યાના કાયમી ઉકેલની દિશામાં 
નક્કર પરિણામલક્ષી કાર્યવાહી કરવા 
જણાવ્યું હતું. 

હાઇકોર્ટે સરકારને એટલે સુધી 
કહ્યું કે, તમે અમને કોઇ આકરો હુકમ 
કરવાની ફરજ ના પાડશો. એના કરતાં 
તમે આ સમસ્યાના કાયમી નિરાકરણ 
માટેની નક્કર દરખાસ્ત કે નીતિ 
લઇને આવો. એક તબક્કે હાઇકોર્ટે 
કોર્ટરૂમમાં હાજર શહેરી વિકાસ સચિવ 
મુકેશકુમારને ટકોર કરી કે, આપ, 
પર્સનલી રસ લઇ આ સમસ્યાના 
નિરાકરણ માટેના પગલાં લેવડાવો..
અમારે વધુ કંઇ કહેવુ નથી. 

અમદાવાદ
ગુજરાત ઉર્જા વિકાસ નિગમ લિમિટેડની વીજ ઉત્પાદન 

કંપનીઓ દ્વારા એપ્રિલથી સપ્ટેમ્બર ૨૦૨૨ના છ માસના 
ગાળામાં વીજળીનું ઉત્પાદન કુલ ઉત્પાદન ક્ષમતાના માત્ર 
૨૭ ટકા વીજળી જ પેદા કરી છે. બીજીતરફ આ જ છ 
માસના ગાળામાં યુનિટ દીઠ સરેરાશ રૂ. ૧૨.૧૨ના ભાવે 
ખાનગી કંપનીઓ પાસેથી વીજળી ખરીદી છે. ખાનગી 
કંપનીઓ પાસેથી વીજળી ખરીદવાનો મોકો મળે ત્ માટે 
ગુજરાત વીજ નિયમન પંચ પણ આ હકીકત સામે આખ 
આડા કાન કરીને ગુજરાતના ૧.૪૦ કરોડ ગ્રાહકોને અન્યાય 
કરી રહ્યા છે.  લિગ્નાઈટથી ચાલતા અને સૌથી સસ્તી 
વીજળીનો સપ્લાય આપવાને સક્ષમ અને ૫૦૦ મેગાવોટની 
ક્ષમતા ધરાવતા બીએલટીપીએસના પ્લાન્ટમાં છેલ્લા છ 

માસના ગાળામાં સરેરાશ વીજ ઉત્પાદન ૨૭ ટકા જ રહ્યું છે. 
પરિણામે ગુજરાતના ૧.૪૦ કરોડ વીજજોડાણધારકોને મોંઘી 
વીજળીનો બોજ વેંઢારવો પડી રહ્યો છે. સરકારી સંસ્થાઓએ 
વીજજોડાણ ધારકોની સમસ્યા હળવી થાય તે   માટે કોઈ જ 
પ્રયાસ કર્યો નથી.

નક્કર પ્લાનિંગ સાથે આવજોઃ હાઈકોર્ટે ફરી 
રખડતા ઢોર મુદ્દે AMC-સરકારને ઝાટકી

એપ્રિલથી સપ્ટેમ્બરમાં પ્રોડક્શન કેપેસિટી 
સામે વીજ કંપનીઓનું 43.5% ઉત્પાદન
કંપનીઓ��નું ક્ષમતા સામે ભાવનગર પ્લાન્ટમાં માત્ર 28 ટકા ઉત્પાદન થયું

અમદાવાદ
અમદાવાદમાં ૨૬ ઓક્ટોબરથી 

૪ નવેમ્બર દરમિયાન આંતરરાષ્ટ્રીય 
ગો મહોત્સવ યોજાશે. સાબરમતી 
રિવરફ્રન્ટ-ભાટ ખાતે યોજાનારા આ 
ગૌ મહોત્સવમાં  સુરભી ગોરજ દર્શન, 
સુરભી પૂજન-અર્ચન, સુરભી મહાયજ્ઞા, 
વૈદિક ગૌ વિજ્ઞાાન પરિસંવાદો, પંચગવ્ય 
ઉત્પાદન પ્રદર્શન, ગોમહિમા સત્સંગ, 
વેદલક્ષણા ગોભક્તિ સંગીત સંધ્યા અને 
શ્રી રાધા દામોદર તુલસી મંગલ વિવાહ 
સહિતના કાર્યક્રમો યોજાશે તેમજ ૧૦૦૮ 

ગૌવંશની સેવા કરાશે. આ મહોત્સવમાં 
વિશ્વનાં સૌ પ્રથમ સુરભી શક્તિપીઠનું 
નિર્માણ પણ સાબરમતી નદીના કિનારે 
થવા જઈ રહ્યું છે. ગોસ્વામી ૧૦૮ 
દ્વારકેશલાલજી મહારાજ દ્વારા કાર્યક્રમની 
માહિતી અપાઇ હતી. આ તકે ગવાલ 
સંત  સ્વામિ  ગોપાળાનંદ સરસ્વતી, 
બ્રહ્મચારી મુકુંદપ્રકાશ મહારાજ, 
ગૌવત્સ વિઠ્ઠલકૃષ્ણજી, ગૌધામ મહાતીર્થ  
પથમેડાના રાષ્ટ્રીય અધ્યક્ષ  ગૌભક્ત  
રાજકુમારજી અગ્રવાલ ઉપસ્થિત  
રહ્યા હતા.

અમદાવાદ
ગુજરાત વિદ્યાપીઠમાં કુલપતિ 

તરીકેનો વિવાદ વધુ વકરી રહ્યો છે. 
ગૂજરાત વિદ્યાપીઠના ઈતિહાસમાં 
100 વર્ષ બાદ કુલપતિ તરીકે ગવર્નર 
આચાર્ય દેવવ્રતની નિમણૂંકના 
વિરોધમાં ગુજરાત વિદ્યાપીઠના 9 
ટ્રસ્ટીઓએ રાજીનામું આપ્યું છે. 
મંગળવારે વિદ્યાપીઠના ટ્રસ્ટીઓ પૈકી 8 
ટ્રસ્ટીઓએ રાજીનામાં આપ્યા છે, જોકે 
હજુ રાજીનામાં સ્વીકારવામાં આવ્યા 
નથી. અન્ય ટ્રસ્ટીઓ દ્વારા રાજીનામાં 
આપનાર ટ્રસ્ટીઓ સાથે સંવાદ કરશે, 
જે બાદ નિર્ણય કરવામાં આવશે.

ગુજરાત વિદ્યાપીઠના ટ્રસ્ટીઓમાંથી 
સુદર્શન આયંગર, મંદા પરીખ, કપિલ 

શાહ, માઈકલ મઝગાવકર, ઉત્તમ 
પરમાર, ચૈતન્ય ભટ્ટ, અનામીક 
શાહ અને નીતા હારડીકર નામના 
8 ટ્રસ્ટીઓએ રાજીનામાં આપ્યા છે. 
કુલપતિની નિમણૂકથી નારાજગી 
હોવાને કારણે રાજીનામાં આપ્યા છે 
તથા કુલપતિની નિમણૂકને લઈને રોષ 
પણ ઠાલવ્યો છે.  ગૂજરાત વિદ્યાપીઠના 
ઇન્ચાર્જ કુલસચિવ નિખિલ ભટ્ટે 
ખુલાસો કરી જણાવ્યું કે, 8 ટ્રસ્ટીઓના 
રાજીનામાનો અસ્વીકાર કરવામાં 
આવ્યો છે. વિદ્યાપીઠની મંડળની બેઠક 
મળી હતી, જેમાં 9 ટ્રસ્ટીઓએ નિવેદન 
આપીને 8એ રાજીનામાં આપ્યા છે. 
રાજીનામાં આપનાર 8 ટ્રસ્ટીઓએ 
સાથે અન્ય 8 ટ્રસ્ટીઓ સંવાદ કરશે.

અમદાવાદમાં 26મી ઓક્ટોબરથી 
આંતરરાષ્ટ્રીય ગૌભક્તિ મહોત્સવ 
વિશ્વનાં સ�ૌ પ્રથમ સુરભી શક્તિપીઠનું નિર્માણ કરાશે

ગુજરાત વિદ્યાપીઠમાં કુલપતિની 
નિમણૂકનો વિરોધઃ 8 રાજીનામાં

દ્વારકા
રાષ્ટ્રીય સુરક્ષાને લઈને સંવેદનશીલ 

બેટ દ્વારકામાં ડિમોલીશનની કાર્યવાહી 
બાદ દેવભૂમિ દ્વારકા જીલ્લા મેજિસ્ટ્રેટે 
21 ટાપુઓ પર પ્રવેશ પ્રતિબંધ 
કરવાનો આદેશ આપ્યો છે. દેવભૂમિ 
દ્વારકા જિલ્લાકના દરિયામાં 24 
ટાપુઓ આવેલા છે. જેમાંથી માત્ર 
બે ટાપુઓ પર માનવ વસવાટ છે. 
પરંતુ 22 નિર્જન ટાપુઓ પર ધાર્મિક 
સ્થુળો આવેલ હોવાથી વિવિધ ધાર્મિક 
પ્રસંગોએ શ્રધ્ધાાળુઓ અવરજવર 
કરતા હોય છે. ત્યારે હવે 21 ટાપુઓ 

પર પ્રવેશવા માટે મંજુરી લેવી 
ફરજીયાત બન્યું છે.

પાકિસ્તાનની જળ સીમાથી નજીક 
હોવાથી દેવભૂમિ દ્વારકાના ટાપુઓનો 
ઉપયોગ રાષ્ટ્રવવિરોધી પ્રવૃતિઓ તથા 
નશીલા પદાર્થોની દાણચોરી જેવી 
પ્રવૃતિઓ માટે થતી હોવાના અહેવાલ 
રાષ્ટ્રીય સુરક્ષા એજન્સીઓએ 
આપ્યા હતા. મળતી માહિતી મુજબ 
ત્રાસવાદી જુથોના સંગઠનો દ્વારા 
દેશના મહત્વના ચાવીરૂપ સંસ્થાનઓ 
તેમજ મહત્વના ધાર્મિક સ્થાાનો, 
ભીડવાળા સ્થાળોએ હુમલા કરે તેવી 

શકયતા રહેલી છે. આવી પ્રવૃતિઓ 
ડામવા હેતુથી દેવભૂમિ દ્વારકાના 
અધિક જિલ્લા‍ મેજીસ્ટ્રે ટે જાહેરનામું 
પ્રસિધ્ધય કર્યું છે. જિલ્લારમાં આવેલા 
21 ટાપુઓ ઉપર જે તે ટાપુના સંલગ્ન 
પ્રાંત અધિકારી અને સબ ડિવીઝનલ 
મેજીસ્ટ્રે ટની લેખીત પુર્વ મંજુરી વિના 
પ્રવેશ કરવા પર પ્રતિબંધ ફરમાવ્યો 
છે.

આ પ્રવેશબંધી અંગેનું જાહેરનામું 
11 ડિસેમ્બર સુધી લાગુ રહેશે છે. 
આ જાહેરનામાનો ભંગ કરનાર સામે 
શિક્ષાત્મક પગલાં લેવામાં આવશે.

દેવભૂમિ દ્વારકા પાસે 21 ટાપુ ઉપર પ્રવેશ 
પ્રતિબંધ, જિલ્લા મેજીસ્ટ્રેટનું જાહેરનામું

ભાવનગર
રવિવારે પાલીતાણા દર્શનાર્થે ગયેલા 

અમદવાદના પરિવારની કાર ટ્રક સાથે 
અથડતા એક બાળક સહીત એક જ 
પરિવારના 5 સભ્યોના મોત નીપજ્યા 
છે. અમદાવાદના વિરાટનગરનો 
રહેવાસી જૈન પરિવાર પાલિતાણાથી 
દર્શન કરીને અમદાવાદ પરત જઈ 
રહ્યો હતો ત્યારે અધેલાઇ પાસે સામેથી 
આવી રહેલા ટ્રક સાથે કાર અથડતા 
આ ગોઝારો અકસ્માત સર્જાયો હતો. 
અકસ્માત એટલો ભયંકર હતો કે 
કારનો કચ્ચરઘાણ નીકળી હતો. આ 
અકસ્માતના સમાચાર વાયુવેગે પ્રસરતા 
સ્થાનિકોના ટોળેટોળા ભેગા થઇ ગયા 

હતા ઘટનાને પગલે ટ્રાફિકજામનાં 
દૃશ્યો સર્જાયાં હતાં. લોકોએ જાણ 
કરતા પોલીસ અને 108 એમ્બ્યુલન્સ 
ઘટનાસ્થોળે દોડી આવ્યા હતા. પરંતુ 
કારમાં સવાર પાંચેય પરિવારજનોના 
ઘટનાસ્થળે જ મોત નીપજ્યા હતા. 
મૃતકોમાં એક 10 વર્ષના બાળક 2 
મહિલા અને 2 પુરુષોનો સમાવેશ 
થાય છે. મૃતદેહોને પોસ્ટમોર્ટમ માટે 
ભાવનગર સર ટી હોસ્પિટલ ખાતે 
લઇ જવામાં આવ્યા છે. ઘટનાસ્થળેથી 
એક આધારકાર્ડ પણ મળ્યું હતું તેમાં 
મહાવીર કુમાર રતનલાલ જૈન નામ 
લખ્યું હતું ત્યાર બાદ પરિવારની 
ઓળખ થઇ હતી.

પાલીતાણા નજીક જૈન પરિવારને 
અકસ્માત ઃ પાંચ સદસ્યોના મોત
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જાન્હવી કપૂરે બહેનને આપી કોઈ 
પણ એક્ટરને ડેટ ન કરવાની સલાહ

જાન્હવી કપૂર બોલીવુડની યંગ અભિનેત્રીઓમાંથી એક 
છે. વર્ષ 2018માં બોલિવુડમાં ડેબ્યુ કર્યા બાદ આજે તે 
એક ખાસ જગ્યાએ પહોંચી ગઈ છે. જાન્હવી બાદ 
તેની બહેન ખુશી કપૂર પણ બોલિવુડમાં એન્ટ્રી લેવા 
માટે તૈયાર છે ત્યારે જાન્હવીએ તેની નાની બહેનને 
એક ખાસ સલાહ આપી છે. જો કે આ સલાહ 
પ્રોફેશનલ લાઈફ સાથે નહીં પરંતુ પર્સનલ લાઈફ 
સાથે જોડાયેલી છે. જાન્હવીએ કહ્યું હતું કે, 
તે પોતાની બહેનને કહ્યું છે કે ક્યારેય કોઈ 
એક્ટરને ડેટ ન કરવું જોઈએ. જાન્હવીએ એક 
ઈન્ટરવ્યુમાં પ્રશ્ન પૂછવામાં આવ્યો હતો કે તે 
પોતાની બહેને કંઈ ખાસ સલાહ આપવા માંગે 
છે. જાન્હવીએ જવાબ આપતા કહ્યું હતું કે, 
‘ક્યારેય કોઈ એક્ટરને ડેટ ન કરવું જોઈએ. 
મને લાગે છે કે હું અને ખુશી જેવા છીએ તે 
અમારા માટે વધુ સારૂ છે.’ 

જેલવાસના 
છેલ્લા દિવસે રિયા 

કેદીઓ�� સાથે મન 
મુકીને નાચી હતી

મુંબઈ : સુશાંત કેસમાં આરોપી રિયા ચક્રવર્તી તેની 
જ્યુડિશિયલ કસ્ટડીમાંથી મુક્તિના છેલ્લા દિવસે જેલના 
કેદીઓ સાથે મન મુકીને નાચી હતી અને તેણે પોતાનાં 
ખાતાંમાંથી તમામ બેરેકમાં મીઠાઈ પણ વહેંચી હતી તેવી 
વિગતો તે જ સમયે જેલમાં રહેલાં એક માનવ અધિકાર 
કાર્યકર્તાએ આપી છે.   ભીમા કોરેગાંવ કેસમાં ધરપકડને 
પગલે ભાયખલ્લા જેલમાં રહેલાં અને ગયા ડિસેમ્બરમાં 
જેલમાંથી મુક્ત થયેલાં સુધા ભારદ્વાજે એક ઈન્ટરવ્યૂમાં 
રિયાના જેલવાસ વિશેની કેટલીક વિગતો રજૂ કરી હતી.  
તેમના જણાવ્યા અનુસાર રિયા પોતે કોઈ હિરોઈન છે કે 
ગ્લેમર વર્લ્ડમાંથી આવે છે તેનું કોઈ અભિાયન રાખ્યા 
વિના એકદમ નમ્રતાથી બધા 
સાથે હળીભળી ગઈ હતી. તે 

અરસામાં તેના પર મીડિયા ટ્રાયલ 
ચાલી હતી પણ રિયાએ એ બધું બહુ 
ખેલિદિલી પૂર્વક સ્વીકાયું હતું. જોકે, 
રિયાને બેરેકને બદલે એક સ્પેશ્યલ 
સેલમાં રાખવામાં આવી હતી અને ત્યાં 
ટીવી ન હતું.  તેમણે કહ્યું હતું ક રિયા 
ખાસ તો મહિલા કેદીઓના બાળકો 
સાથે બહુ સારી રીતે હળીમળી ગઈ 

હતી. 

અમિતાભ-શાહરુખ આ વખતે દિવાળી પાર્ટી નહીં યોજે
બોલીવૂડમાં દિવાળી પાર્ટીઓ શરુ થઈ ગઈ છે. શાહરુખ ખાન તથા અમિતાભ બચ્ચનની 
દિવાળી પાર્ટીઓની હંમેશાં રાહ જોવાતી હોય છે પણ આ વખતે તેઓ પાર્ટી હોસ્ટ કરવાના 
નથી. કરણ જોહર પણ દર દિવાળીએ પાર્ટીની શો બાજી કરે છે પણ આ વખતે તેનું ઘર 
રિનોવેશન હેઠળ હોવાથી તે પાર્ટી યોજવાનો નથી. તેને બદલે કરણનો ખાસ મિત્ર મનીષ 
મલ્હોત્રા પાર્ટી યોજવાનો છે. તેનું અને કરણનું વર્તુળ લગભગ એકસરખું જ હોવાથી કરણને 
ત્યાં જોવા મળતા મોટાભાગના સ્ટાર મનીષની પાર્ટીમાં જોવા મળી શકે છે. ગયાં વર્ષે અશ્લીલ 
વીડિયો કેસના ઓછાયાના કારણે શિલ્પા શેટ્ટીની દિવાળી બહુ સારી રહી ન હતી પરંતુ આ 
વખતે શિલ્પા ડબલ જોશથી પાર્ટીનું પ્લાનિંગ કરી રહી છે. 
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બધા સ્ટાર કિડને એ�ક જેવું મહત્વ નથી મળતું : તુષાર કપૂર
બોલિવુ઼ડમાં ઈનસાઈડર અને આઉટસાઈડર વ્યક્તિની ચર્ચા ચાલી રહી છે. તુષાર 
કપૂરનું માનવું છે કે સ્ટાર કિડ્સ અંગેની લોકોની ધારણાઓ ખોટી છે. તુષાર 

કપૂર બોલિવુડના પીઢ અભિનેતા જીતેન્દ્રના પુત્ર છે. તુષારની બહેન એકતા કપૂર 
પણ ઈન્ડસ્ટ્રીની જાણીતી પ્રોડ્યુસર છે. તુષારનું માનીએ તો આ બધુ હોવા છતાં 

તેમને સ્ટાર કિડ જેટલું મહત્વ નથી મળ્યું અને તેઓ આજે પણ પોતાને 
આઉટસાઈડર જ માને છે. 

30

વૈજ્ઞાનિક માપદંડ પ્રમાણે વિશ્વની 
ટોપ ટેન સુંદર સ્ત્રીઓમાં દીપિકા

મુંબઇ : એક પ્રાચીન ગ્રીક બ્યૂટી સ્ટાન્ડર્ડને એપ્લાય કરી 
કમ્પ્યુટર દ્વારા તૈયાર કરવામાં આવેલી વિશ્વની સુંદરત્તમ 
દસ સ્ત્રીઓમાં ભારતમાંથી એકમાત્ર દીપિકા પાદુકોણનો 
સમાવેશ કરાયો છે. દીપિકાને નવમો ક્રમ અપાયો છે. આ 
યાદીમાં જોડી કોમહ પહેલા નંબરે છે. 

ગોલ્ડર રેશિયો ઓફ બ્યૂટી સ્ટાન્ડર્ડ તરીકે ઓળખાતી 
પ્રાચીન ગ્રીક ટેકનિકમાં ચહેરાનું માપ લેવામાં આવે છે.  ખાસ 
કરીને નાક અને હોઠના આકાર અને સ્થિતિનું મુલ્યાંકન કરવામાં 
આવતું છે. નાકનીપહોળાઇ અને લંબાઇ તેમજ હો ઠ અને આંખના 

આકારનું પણ માપ લઇને તેના આધારે 
નિર્ણય લેવામાં આવતો હોય છે.

યૂકેના એક પ્લાસ્ટિક સર્જન ડો. 
જિલુઅમ ડી સિલ્વાએ તાજેતરમાં જોડી 
કોમહને વિશ્વની સૌથી પરિપૂર્ણ સુંદર 
સ્ત્રી ગણાવી હતી. તેણે નાક અને હોઠ 
સાથે ૯૮.૭ ટકા સ્કોર મેળવ્યો હતો.  
જોડીના નાકની લંબાઇ અને પહોળાઇએ 
વધુ સ્કોર મેળવ્યો હતો. તેના આંખ અને 

હોઠના આકાર પણ સુંદરતાની વ્યાખ્યા અનુસાર એકદમ પરફેક્ટ 
હતા.  દીપિકા પાદુકોણ ૯૧.૨૨ ટકા સાથે આ યાદીમાં નવમા ક્રમાંકે  
આવી છે. આ યાદીમાં બીજો ક્રમ જેન્ડાયા અને ત્રીજો ક્રમ બેલા હેડિડને 
આપવામાં આવ્યો છે. 

આ યાદીમાં સામેલ અન્ય સ્ત્રીઓમાં કિમ કાર્દશિયન, એરિઆના 
ગ્રાન્ડ, ટેલર સ્વિફ્ટ જૌર્ડન ડયુન તથા હો યીઓન જુંગનો પણ સમાવેશ 
થાય છે. ગોલ્ડન રેશિયો ઓફ બ્યૂટિક એક ગાણિતિક ફોર્મ્યૂલા છે. 
જેમાં શારીરિક પરિપૂર્ણતા નક્કી કરવા માટે વિવિધ ફોર્મ્યુલાઓનો 
ઉપયોગ કરવામાં આવે છે.

ભારતમાંથી માત્ર 
દીપિકાન�ો 9મા 
ક્રમેે સમાવેશ, 
જોડી ક�ોમહ 
પહેલા ક્રમે

ગ�ોલ્ડન રેશિય�ો ઓ��ફ બ્યૂટીના ગ્રીક 
સ્ટાન્ડર્ડ પરથી કમ્પ્યુટરના આ�ધારે વિશ્વની 
સ�ૌથી સુંદર સ્ત્રીઓ��ની યાદી બની
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ભારત જવેા દેશમા ંઅધંશ્રદ્ધાની માયાજાળ 
વ્યાપક સ્તરે આજ ે પણ પથરાયલેી 

છે તનેો પરુાવો કેરળમા ં તાજરેમાં બનલેી 
માનવબલિની બ ે ઘટનાએ આપ્યો છે. આવી 
ઘટના માનવ-સભ્ય સમાજ માટે કંલકરુપ હોવા 
સાથ ેશિક્ષણન ેપણ લપડાક સમાન છે. કેરળમાં 
નરબલિની તયૈારી મહિનાઓથી ચાલી રહી 
હતી. આ હત્યાકાડંનો માસ્ટરમાઇન્ડ શિહાબ ઉર્ફે 
મોહમ્મદ શફી નામનો મસુ્લિમ છે. ત ેશ્રીદેવીના 
નામ ે ફેક સોશ્યલ મીડિયા એકાઉન્ટ ચલાવતો 
હતો. તણે ેસોશ્યલ મીડિયા દ્વારા ભાગવલ સિહં 
અન ે તેની પત્ની લૈલાનો સપંર્ક સાધી કહ્યું હતુ 
કે, રશીદ નામના બાબા ચમત્કારિક શક્તિ ધરાવે 
છે. જો તમ ેતને ેખશુ કરશો તો તમન ેજબરદસ્ત 
આર્થિક લાભ થશ.ે ત્યારબાદ શિહાબ પોતે 
રશીદ બનીન ેભાગવલ સિહં અન ેલલૈાન ેમળ્યો 
અન ેકહ્યું કે, જો તમારે રાતોરાત કરોડપતિ બનવું 
હોય તો તમારે માનવબલિ ચઢાવવ ુપડશ.ે

ઢોંગી શખ્સની વાતમા ં ભોળવાઈ ગયલેા 
ભાગવલ સિહં અન ે લલૈા ત ે માટે તયૈાર થઈ 
ગયા.ં શિહાબ રોઝાલિન નામની મહિલાન ેપોર્ન 
ફિલ્મમાં કામ કરીન ે૧૦ લાખ રૂપિયા આપવાની 
લાલચ આપીને લઈ આવ્યો હતો અન ેતનેો બલિ 
ચડાવી દેવામા ં આવ્યો હતો. રોઝાલિન ગયા 
જનૂ મહિનામાં ગુમ થઈ હતી. તે લોટરીની 
ટિકિટ વચેીન ે પોતાનુ ં ગજુરાન ચલાવતી હતી. 
શિહાબ તને ે રૂપિયાની લાલચ આપીન ે પોતાના 
ઘરમાં મસાજ પાર્લર ચલાવતા ભાગવલ સિહંના 
ઘરે લઈ આવ્યો હતો. તમેણ ે રોઝાલિનન ે બ્લુ 
ફિલ્મમાં કામ કરવાને બહાન ે પથારીમા ં સઈૂ 
જવાનુ ંકહ્યું હતુ.ં ફિલ્મના ભાગરૂપ ેતનેા હાથપગ 
બાધંી દેવામા ંઆવ્યા હતા. પહેલાં શિહાબે તનેા 
પર બળાત્કાર ગજુાર્યો હતો.

જ ેપછી ભાગવલ હથોડો લઈન ેઆવ્યો હતો 
અન ેતણે ેરોઝાલિનનુ ંમાથુ ંછૂદંી કાઢ્યું હતુ.ં જે 
બાદ તનેી પત્ની લૈલા છરી લઈન ે આવી હતી 
અન ે તણેે રોઝાલિનના મૃતદેહના ં સ્તન કાપીને 
ખાધા હતા. આ સમય ે આખા ઘરમા ં લોહીના 
ફુવારાઓ ઊડ્યા હતા. શિહાબની સચૂના મજુબ 
ત ે યગુલ ે રોઝાલિનના મૃતદેહની હાજરીમાં 
તાતં્રિક ક્રિયાનો સભંોગ પણ કર્યો હતો. ત્યારબાદ 
તેમણ ે રોઝાલિનના શરીરના ૫૬ ટકુડા કરીને 
તેન ેઘરમાં દાટી દીધા હતા. જો કે, રોઝાલિનની 
બલિ આપ્યા પછી પણ ભાગવલ સિહં યગુલની 
આર્થિક પરિસ્થિતિમા ંઝાઝો ફરક પડ્યો ન હતો. 
આખરે તેમણે ફરીથી શિહાબનો સપંર્ક કરી કહ્યું 
હતંુ કે, તમારા પરિવાર ઉપર કોઈ ભયકંર 

અપશકુન થયા છે. તેમાંથી બહાર આવવા માટે 
તમારે બીજી વાર માનવબલિ ચઢાવવો પડશ.ે 
ભાગવલ સિહં બીજી વાર માનવબલિ ચડાવવા 
તયૈાર થઈ ગયો હતો. આ વખતે શિહાબ 
લોટરીની ટિકિટ વેચતી પદ્મામ નામની મહિલાને 
પોર્ન ફિલ્મમાં કામ કરવાન ેબહાન ેતેમના મસાજ 
પાર્લરમા ંલઈ આવ્યો અન ેતેની પણ હત્યા કરીને 
તનેા માંસની ઉજાણી કરવામાં 
આવી. કેરળમાં માનવબલિનો આ 
પહેલવહેલો કિસ્સો નથી. ત્રણ વર્ષ 
પહેલાં કેરળના કોલ્લમ જિલ્લામાં 
૨૨ વર્ષની મહિલાનો તાંત્રિક 
વિધિના ભાગરૂપ ે તેના જ પરિવારજનો દ્વારા 
બલિ ચડાવી દેવામાં આવ્યો હતો. 

તષુારા નામની પરિણીત મહિલાન ે તેના 
જ પરિવારજનો દ્વારા મહિનાઓ સુધી કાળી 

કોટડીમા ં પરૂી રાખવામાં આવી હતી. તેને 
ખોરાકમાં સાકરનંુ પાણી અને ભાત જ 
આપવામા ં આવતા હતા. તેના પર જાતજાતની 
તાતં્રિક વિધિઓ કરવામાં આવતી હતી. 
મહિનાઓ સુધી આ રીતે વિધિઓ કર્યા પછી તેને 

મારી નાખવામાં આવી હતી. મરણ સમય ેતનેું 
વજન માત્ર ૨૦ કિલોગ્રામ હતુ.ં આ કિસ્સામાં 
પોલીસ દ્વારા પહેલાં ઘરેલ ુ હિસાનો કેસ કરાયો 
કિન્તું પછીથી તપાસ વળેા તાતં્રિક વિધિના 
ભાગરૂપે મહિલાની બલિ ચડાવી દેવામાં આવી 
હોવાનંુ બહાર આવ્યું હતુ.

તાજતેરની ઘટનામા ં બે મહિલાની બલિ 
ચડાવનારો ભાગવલ સિહં પોતાની 
જાતન ેઆયરુ્વેદિક ચિકિત્સક ગણાવતો 
હતો. ત ે શાસક સીપીઆઈ(એમ)
ની એલાન્થુર શાખાના સભ્ય તરીકે 
રાજકારણમા ં પણ સક્રિય હતો. તેથી 

સરકાર હવ ે મામલો રફેદફે કરવાની વતેરણમાં 
છે. ઇતિહાસમા ં રાજા દ્વારા કોઈ કાર્યની સિદ્ધિ 
કરવા માટે કોઈ ૩૨ લક્ષણાનો બલિ ચડાવી 
દેવામાં આવ્યો હોય તવેા કિસ્સા વાંચીને 

આધનુિક કાળમા ં પણ ભારતમાં આવી ઘટના 
અજંામ સુધી પહોંચાડવામા ંઆવી રહી છે.

આ લખેના પ્રારંભમા ં આપણ ે ઇલ્યુમિનાટી 
નામની ભદેી સસં્થાની વાત કરી તનેા સભ્યો 
હેલોવિન નામનો જ ે તહેવાર ઉજવે છે. તેમાં 

પણ માનવબલિ આપવામાં આવ ે છે. આ 
તહેવારને તેઓ શેતાનના તહેવાર તરીકે ઉજવે 
છે. તેઓ ડરામણા માસ્ક પહેરીન ેદારૂ પીએ છે, 
નાચગાન કરે છે અને સેક્સ પણ કરે છે.  આ 
તહેવાર દરમિયાન તેઓ શેતાનને ખશુ કરવા 
માનવબલિ પણ ચડાવતા હોય છે. જ્યારે કોઈ 
પણ નવો માણસ ઇલ્યુમિનાટી સંસ્થામા ંજોડાવા 
માગતો હોય ત્યારે તેણ ેપોતાના પરિવારની કોઈ 
વ્યક્તિની જ હત્યા કરીન ેતેનુ ંલોહી પણ પીવુ ંપડે 
છે. આ દ્વારા તેણ ે સાબિત કરી આપવુ ં પડે છે 
કે તે શેતાનનો પજૂારી છે. ઇલ્યુમિનાટીમાં નવો 
જોડાતો સભ્ય માનવબલિ આપ ે તેનો વીડિયો 
પણ ઊતારાય છે. આમ કરવાનુ ંકારણ તે સભ્ય 
ક્યારેય પછી બળવો ન કરે તેમ છે. અમરેિકાની 
કેટલીક હોટેલોમા ંઆ સભ્યોની નિયમિત બઠેકો 
થતી હોય છે. તેમા ંભોજનમા ંમનષુ્યનુ ંમાસં પણ 
પીરસાતંુ હોવાનુ ં કહેવાય છે. ઇલ્યુમિનાટીના 
સભ્યો દીર્ઘાયષુી બનવા માટે માનવોનુ ં લોહી 
પીતા હોય છે, કારણ કે તેમા ંએડ્રિનોક્રોમ નામનું 
બાયો કેમિકલ હોય છે. આ કેમિકલનુ ં સેવન 
કરનાર સદા યવુાન રહે છે, તેવી અંધ માન્યતા 
છે. વળી, આવી માન્યતા આટલથેી અટકતી 
પણ નથી. બાળકોના શરીરમા ં એડ્રિનોક્રમ 
કેમલિકલવધુ હોય, તેથી બાળકોન ે શારીરિક 
તેમજ માનસિક ત્રાસ આપવામા ંઆવ ેત્યારે આ 
કેમિકલનુ ંઉત્પાદન વધી જાય છે. 

આ કારણ ે બાળકોનો બલિ આપતા ં પહેલાં 
તમેન ેખબૂ ત્રાસ આપવામા ંઆવ ેછે. આજકાલ 
બાળકોના ગુમ થવાની ઘટનાઓ વધી ગઈ તનેી 
પાછળ તમેના અપહરણ કરનારી ટોળીઓનો 
હાથ હોય છે. આ ટોળકી બાળકોની કિડની 
વગરેે કાઢીને વચેી મારે છે. કેટલાકં બાળકો 
માનવબલિ ચડાવનારી ગેંગના હાથમા ંસપડાય 
જાય છે. આજકાલ આપણા સભ્ય સમાજમાં 
અલગ જ રીત ે મનષુ્યના માસંનો ઉપભોગ 
ચાલી રહ્યો છે, જનેી કદાચ આપણન ેજાણ પણ 
નથી. મનષુ્ય જાતિના ઇતિહાસમા ંમાનવબલિના 
અનકે કિસ્સા નોંધાયલેા છે, પણ 21મી સદીના 
શિક્ષિત અન ેઆધુનિક યગુમા ંપણ આ પ્રકારના 
કિસ્સા બની રહ્યા છે. ભારતના અઘોરીઓ, 
મસુ્લિમ બાબાઓ અન ે તાતં્રિકો કેટલીક 
ખાસ વિધિઓ માટે માનવબલિ આપતા હોય 
છે.  જયારે યરુોપ અન ે અમરેિકામા ં ચાલતી 
ઇલ્યુમિનાટી નામની ભદેી સસં્થામા ં જોડાવા 
માટે માનવબલિ આપવો પડે છે અન ેમનષુ્યનું 
માસં પણ ખાવંુ પડે છે તેવી બિનસત્તાવાર 
માહિતી ઘણા ંસમયથી પ્રચલિત છે.

આ�ધુનિક અને શિક્ષિત યુગમાં પણ વ્યાપકપણે પ્રસરેલી અંધશ્રદ્ધાની માયાજાળ

પ્રાસંગિક
ધવલ શુક્લ

નાણા મેળવવાની લાલચે તાંત્રિક વિધિ કરી અને બે 
મહિલાની ઘાતકી હત્યા કરી તેનું માંસ અાર�ોગી ઉજાણી 
કરાઈ, હવે માનવબલિ ચડાવનાર�ો ડાબેરી સરકારન�ો 

સમર્થક હ�ોવાથી સરકારે મ�ૌન ધારણ કરી લીધું 

કેરળમાં અંધશ્રદ્ધાનું વરવું રૂપ, માનવબલિના બે કિસ્સા
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હાલમાં દિવાળી પહેલા દરેક ઘરમાં સફાઈ શરૂ થઈ જાય છે. જો તમે પણ 
કરી રહ્યા છ�ો ત�ો તમારે ધ્યાન રાખવું કે કઈ  ચીજોને ઘરની બહાર ન 
ફેંકવી જોઈએ�. જો તમે એ�વું નથી કરતા ત�ો તમારા માટે સારી વાત છે. 

જો તમે શંખ-ક�ોડી,  સાવરણી, લાલ કપડંુ, જૂના સિક્કા અને મ�ોરપંખને 
ઘરની બહાર કરી રહ્યા છ�ો ત�ો તમારે થ�ોભી જવાની જરૂર છે? 

શંખ ક�ોડી
દિવાળીની સફાઈ સમયે પૂજાના સામાનમાં 

જો શંખ કે કોડી મળે છે તો તેને ભૂલથી પણ 
ન ફેંકો. આ બંને ચીજોમાં માતા લક્ષ્મીનો વાસ 
હોય છે. તેને ધોઈને ઘરમાં પવિત્ર સ્થાન પર 
રાખો. કહેવાય છે કે તેને ઘરથી બહાર કાઢી 
દેવાથી લક્ષ્મીજી નારાજ થાય છે.

સાવરણી
સાવરણીનો સંબંધ માતા લક્ષ્મી સાથે 

છે. શાસ્ત્રો અનુસાર તૂટેલી સાવરણી ઘરમાં 
રાખવાથી નકારાત્મકતા આવે છે. તેને ફેંકો 
નહીં, શુક્રવાર અને ગુરુવારે ભૂલથી પણ તેને 
ઘરની બહાર ન કાઢો. આમ કરવાથી ઘરની 
બરકત જતી રહે છે અને દરિદ્રતાનો વાસ  
થાય છે.

મ�ોરપંખ
દિવાળીની સફાઈમાં મોરપંખ મળે તો તેને 

શુભ માનવામાં આવે છે. મોરપંખ શ્રીહરિના 
અવતાર શ્રીકૃષ્ણને અતિપ્રિય છે. મોરપંખને 
ભૂલથી પણ કચરામાં ન નાંખો. કહેવાય  
છે કે ઘરમાં મોરપંખ મળવું એ ધનલાભનો 
સંકેત છે. 

લાલ કપડંુ
કપડાને કબાટમાંથી જો કોઈ જૂના કોરા 

લાલ કપડા મળે તો તેને ફેંકવાને બદલે 
સંભાળીને રાખો કેમકે આ સૌભાગ્યનું પ્રતીક 
બને છે. તેનાથી માતા લક્ષ્મીની કૃપા સદાય 
બની રહે છે.

જૂના સિક્કા
જો સફાઈ કરતી સમયે કોઈ પર્સ કે પેટીમાં 

જૂના સિક્કા મળે છે તો તમે તેને ઉપયોગમાં 
ન લો. ઘરમાં માતા લક્ષ્મીનો વાસ થાય છે. 
દિવાળી પર દેવી લક્ષ્મીની પૂજામાં સિક્કાની 
પૂજા પણ કરાય છે. તો તેને બેકાર ન સમજો.

દિપાવલીએ માતા લક્ષ્મી અને ભગવાન 
ગણેશને પ્રસન્ન કરવાનો અવસર છે. આ દિવસે 
કેટલાક શાસ્ત્રોક્ત ઉપાય કરવાથી જીવનમાં સુખ 
શાંતિ અને સમૃદ્ધિની છોળો ઉડે છે. માન્યતા છે કે 
દિવાળીના દિવસે કરેલા કેટલાક ઉપાયથી ખુબજ 
લાભ પ્રાપ્ત થાય છે. આવો જ એક ઉપાય એટલે 
લક્ષ્મીજીનું પ્રિય એવુ અપરાજીતા ફૂલ. દિવાળીએ 
આ ઉપાય કરશો તો ચમત્કાર થશે. દેવી લક્ષ્મી 
અપરાજિતાના ફૂલ ચઢાવવાથી આશીર્વાદ 
વરસાવે છે દિવાળીના દિવસે દેવી લક્ષ્મીને 
અપરાજિતાનું ફૂલ ચઢાવવાથી વિશેષ કૃપા થાય 
છે. માન્યતાઓ અનુસાર, અપરાજિતાનો છોડ 
દેવી લક્ષ્મીનો સૌથી પ્રિય છોડ છે અને તેનું ફૂલ 
માતાને વિશેષ પ્રિય છે.

અપરાજિતાના ફૂલન�ો આ� ઉપાય
દિવાળીના દિવસે પૂજા કરતી વખતે દેવી 

લક્ષ્મીને અપરાજિતાના ત્રણ ફૂલ ચઢાવો 
અને બીજા દિવસે આ ફૂલોને તમારા ઘરની 
તિજોરીમાં લાલ કપડામાં બાંધીને રાખો. આ 
ઉપાય કરવાથી ધનની અછત દૂર થાય છે 
અને બિનજરૂરી કામોમાં ધનનો વ્યય થતો 
નથી. અપરાજિતાના ફૂલોને એક વર્ષ સુધી 
તિજોરીમાં રાખો અને આ ઉપાય કરીને આવતા 
વર્ષે દિવાળી પર ફરીથી બદલી નાખો. તિજોરી 
સિવાય આ ફૂલોને લાલ કાગળમાં લપેટીને 
પર્સમાં રાખવાથી પણ પૈસાનો ફાયદો થાય છે 
અને પર્સ ક્યારેય ખાલી થતું નથી.

ખર્ચને ર�ોકવા આ� ઉપાય�ો કર�ો
ઘણા લોકો એ વાતથી પરેશાન હોય છે કે 

સારા પૈસા કમાયા પછી પણ તેમની પાસે પૈસા 

નથી હોતા અને તે ક્યાંક ખર્ચાઈ જાય છે. 
તેનાથી છુટકારો મેળવવા માટે દિવાળીના દિવસે 
અપરાજિતાના 5 ફૂલ લઈને દેવી લક્ષ્મીને અર્પણ 
કરો. બીજા દિવસે, આ ફૂલોને નદીમાં ફેંકી 
દો. આ ઉપાય કરવાથી આર્થિક સમસ્યાઓથી 
છુટકારો મળશે અને પૈસાનો ક્યારેય વ્યર્થ ખર્ચ 
થશે નહીં.

દિવાળીની રાત્રીએ� કર�ો આ�ટલું
દિવાળીની રાત્રે કેટલાક સરળ ઉપાય કરીને 

મા લક્ષ્મીને સરળતાથી પ્રસન્ન કરી શકાય છે. 
મા લક્ષ્મીની કૃપા મેળવવા માટે દિવાળીની રાત્રે 
કેટલીક ખાસ વસ્તુઓ કરવી જોઈએ. દિવાળીના 
દિવસે ઉત્તર-પૂર્વ દિશામાં પૂજા સ્થળે માતા 
લક્ષ્મીની સ્થાપના કરો. પૂજા માટે ઉપયોગમાં 
લેવાતા તમામ દીવાઓમાં શુદ્ધ દેશી ઘી વાળા 
11, 21, 51 એકી સંખ્યામાં દીપ પ્રગટાવો. 
દિવાળીએ રોશનીનું પર્વ છે આથી દિપાવલીએ 
ઘરમાં અંધારૂ ન રાખો. સ્વચ્છતા જાળવો 
અને માતા લક્ષ્મીની ભાવ પૂર્વક આરતી કરો. 
દિવાળીની રાત્રે ઘરની દક્ષિણ-પૂર્વ દિશામાં 
ખૂણામાં સરસવના તેલનો દીવો રાખો. તેનાથી 
મા લક્ષ્મીની કૃપા પ્રાપ્ત થાય છે.

સફાઈમાં ન ફેં કશો 5 વસ્તુ, 
લક્ષ્મીજી થઈ શકે નારાજ

દિવાળીએ કરો આ કામ, 
ચુંબકની જમે આવશે પૈસા

 ફેસવૉશ ન કરો : ફેસિયલ કર્યા બાદ તરત 
ફેસ વોશ ન કરો. 24 કલાક પછી તમે ચહેરા પર 
ફેસવોશ એપ્લાય કરીને ધોઇ શકો છો. જો તમારી 
સ્કિન સંવેદનશીલ છે તો તમે ચહેરો ધોવા માટે 
વોશ ક્લોથ કે એક્સફોલિએટિંગ બ્રશની સાથે 
પાણી અને આંગળીઓનો ઉપયોગ કરો. ફેસિયલ 
બાદ ચહેરાને વારંવાર ટચ ન કરો. આમ કરવાથી 
તમારા ચહેરા પર પિમ્પલ થઇ શકે છે. હાથમાં 
રહેલી ડસ્ટ-બેક્ટેરિયા ત્વચા પર આવી શકે છે.

 વિટામિન સી સિરમ : ફેસિયલ પછી 
વિટામિન સી સિરમ ચહેરા પર એપ્લાય કરો. 
એ વધુ પડતાં તાપમાન અને પ્રદૂષણથી તમારી 
ત્વચાનું રક્ષણ કરે છે. આ ઉપરાંત સ્કિનને 
ડિહાઇડ્રેશન અને કરચલીઓથી બચાવે છે. 
ફેસિયલ પછી સ્કિનને મોઇશ્ચર કરવી જોઇએ. એ 
માટે ચહેરો ધોયા બાદ મોઇશ્ચરાઇઝર એપ્લાય 
કરો. સંવેદનશીલ ત્વચા પર ઘણી વખત બળતરા 
થઇ હોય છે. એમાં પણ મોઇશ્ચરાઇઝર અથવા 
એલોવેરા જૅલ રાહત આપશે.

 એસપીએફ 30 સનસ્ક્રીન લોશન : 
ફેસિયલ દરમિયાન સ્કિન ઇન્ટેન્સ ટ્રીટમેન્ટ 
આપવામાં આવે છે તેથી સન ડેમેજ થવાની 
શક્યતા વધારે હોય છે. એસપીએફ 30 સનસ્ક્રીન 
લોશન લગાવવા ઉપરાંત સૂરજનાં કિરણોના 
સીધા સંપર્કમાં આવવાનું ટાળો. વધારે સમય 
સુધી તાપમાં ન ફરો. ફેસિયલ બાદ કોઇ પણ 
પ્રકારનું સ્ટિમિંગ કે સ્પા ન લો.

 સ્કિનને એક્સફોલિએટ ન કરો : 
ફેસિયલ પછી તરત ત્વચાને એક્સફોલિએટ 
ન કરો. એ તમારી ત્વચાની ઉપરની પરતને 
નુકસાન પહોંચાડે છે. ફેસિયલ પછી કોઇ પણ 
પીલ માસ્ક, એક્ને ટ્રીટમેન્ટ કે સ્ટ્રોંગ બ્યુટી કે 
સ્કિન કેર પ્રોડક્ટ્સનો ઉપયોગ ન કરવો જોઇએ, 
કારણ કે આ ત્વચાને નુકસાન પહોંચાડી શકે છે. 
આ ઉપરાંત ચહેરાના વાળને રિમૂવ કરવા માટે 
વેક્સ કે થ્રેડિંગ પણ ન કરો.

 પાણી વધારે પીવો : જ્યારે તમે ફેસિયલ 
કરો છો એ પછી વધારેમાં વધારે પ્રમાણમાં પાણી 
પીવું જોઇએ. એનાથી સ્કિન હાઇડ્રેટ રહે છે. 
ફેસિયલ દરમિયાન ઘણાં સ્ટીમ લેતા હોય છે. 
સ્ટીમને કારણે ત્વચા થોડી વાર માટે ભીનાશ 
ગુમાવી દે છે. પાણી પીને સ્કિનને ડ્રાય થતી 
અટકાવી શકાય છે. જ્યારે તમે પર્યાપ્ત પ્રમાણમાં 
હાઇડ્રેટેડ હોવ છો,ત્યારે તમારી ત્વચાની 
કોશિકાઓ વધારે પ્રભાવિત રીતે કામ કરે છે. 
ભરપૂર પાણી પીવા ઉપરાંત નારિયેળ પાણી, 
તાજાં ફળ અને શાકનું પ્રમાણ વધારો.

 હેવી મેકઅપ પ્રોડક ટ્ ્સ : ફેસિયલ બાદ 
સ્કિન નાજુક થઇ જાય છે તેથી હેવી મેકઅપ 
પ્રોડક્ટનો ઉપયોગ ન કરવાની સલાહ આપવામાં 
આવે છે. સ્કિન પોર્સ ખુલ્લા હોવાને કારણે બ્રેક 
આઉટ્સ થવાની શક્યતા રહે છે. આ ઉપરાંત 
સ્કિન ઇન્ફેક્શન પણ થઇ શકે છે તેથી મેકઅપને 
એવોઇડ કરો.

તહેવાર�ોમાં સ્કીનની રાખ�ો દેખરેખ
તહેવાર�ોમાં હેવી મેકઅપ કર્યા બાદ ત્વચા 

સ્કિન કેર માંગી લે છે. હેવી મેકઅપ, રાતના 
ઉજાગરા અને અનહેલ્ધી ફૂડની અસર ત્વચા 

પર પડે છે. આ�વી સ્થિતિમાં સ�ૌથી પહેલાં 
ફેસિયલ કરાવવું જોઇએ�. સામાન્ય રીતે ઘણી 

યુવતીઓ�� ફેસિયલ કરાવે છે. હકીકતમાં ત�ો 
ફેસિયલ કરાવવું વધારે હિતાવહ છે. ફેસિયલ 

કરાવ્યા બાદ કઈ વાતનું ધ્યાન રાખવું જોઇએ�.

 નિયમિત Antenatal ચેકઅપ : સામાન્ય ભાષામાં કહીએ તો નિયમિત ગર્ભસ્થ શિશુ અને 
માતાની મેડિકલ તપાસ. જેમાં ડાયાબિટીસ, બ્લડપ્રેશરથી લઈ સોનોગ્રાફી અને અંદરના શિશુનું 
ડેવલપમેન્ટ માટેનું scan કે ડોપ્લર બધું જ. ઘણી સ્ત્રીઓને ખોટી માન્યતા હોય છે કે Diabetes અને 
B.P. મોટી ઉંમરે થાય છે. જ્યારે Gestational Diabetes કે Eclampsia જેવાં કોમ્પ્લિકેશન થાય 
ત્યારે તે માટે ડૉક્ટર પાસે દોડે છે, આ બધું ન થાય તે માટે નિયમિત ગાયનેક Antenatal ચેકઅપ 
કરવું ખૂબ જ આવશ્યક છે.

 પોતાના દૈનિક આહારનું ધ્યાન રાખો : પ્રેગ્નન્સીમાં અંદર વિકસિત બાળકનું ડેવલમેન્ટ થાય તે 
માટે પૂરતાં પોષણની આવશ્યક્તા હોય છે. જેથી ખોરાકમાં લોહતત્ત્વ, કેલ્શિયમ, પ્ રો ટ ી ન 
અને ફાઈબરયુક્ત Diat દિનચર્યામાં ઉમેરવો ખાસ જરૂરી છે. ઘણી વાર 
working women’s કામકાજને કારણે પૂરતું ધ્યાન આપી શકતી 
હોતી પરંતુ તે તમારા ભાવિ સંતાનની તંદુરસ્તી માટે અગત્યનું છે. 
ગર્ભાવસ્થામાં તીખા, તળેલાં ખોરાક, ફાસ્ટફૂડ, વધુ ગરમ અને તૈલીય 
પદાર્થો ન લેવા. લીલા શાકભાજી, કઠોળ, દૂધ, સોયા, સલાડ, જ્યૂસ 
વધુ માત્રામાં લેવાં.

 મુસાફરી ટાળો : ગર્ભસ્થ સ્ત્રીઓએ પોતાનું રોજિંદું કામ ચાલુ 
રાખવું જોઈએ પરંતુ વધુ પડતું વજન ઊંચકવું, દાદર ચઢવા કે લાંબી 
મુસાફરી કરવાનું અવશ્ય ટાળવું. ખાસ કરીને શરૂઆતના અને 
છેલ્લા મહિનાઓમાં આવું કરવાથી કાયમી પસ્તાવાનો વારો 
આવી શકે અને હા, જો મુસાફરી કરવાનું unavoidable થાય 
તો બસ અથવા કારના બદલે ટ્રેનનો વિકલ્પ વધુ safe રહે છે. 
ઉપરાંત આ દરમિયાન પોતાના પગ જમીનથી સહેજ ઊંચા 
રાખવા અને એક વખત ઊભા થઈને થોડું ચાલવું જેથી પગે 
સોજા ન આવે.

 જાતીય સમાગમ ટાળો : પ્રેગ્નન્સી દરમિયાન આરોગ્ય 
નિષ્ણાતો સમાગમની ના પાડતા નથી પરંતુ ટાળવું વધારે 
હિતાવહ છે, કારણ કે તેનાથી પેટ ઉપર વજન આવે અથવા 
અસલામત સેક્સથી બાળકને પણ ચેપ લાગી શકે છે. જે 
સ્ત્રીને અધૂરે મહિને બાળકનો જન્મ થવાની - ગર્ભપાત 
થવાની શક્યતા હોય એમણે અવશ્ય ટાળવો જોઈએ.

 તણાવથી દૂર રહો : ભવિષ્યમાં આવનાર બાળકની 
સંપૂર્ણ તંદુરસ્તી માતાના શારીરિક અને માનસિક સ્વાસ્થ્ય 
ઉપર આધાર રાખે છે. ખાસ કરીને વર્કિંગ મહિલાઓમાં work life 
balance કરતાં તણાવ થતો હોય છે તે ન આવવા દો.

ગર્ભાવસ્થામાં આ� પાંચ વાત 
સ્ત્રીએ� અવશ્ય યાદ રાખવી
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અમદાવાદ
હાલ ગાંધીનગરમાં ડિફેન્સ 

એક્સ્પો ૨૦૨૨નું આયોજન 
કરવામાં આવ્યું છે. પીએમ મોદીએ 
રાજ્યના પાટનગર ગાંધીનગરમાં 
ડિફેન્સ એક્સ્પો ૨૦૨૨નું ઉદ્ઘાટન 
કર્યુ છે. ૧૮ થી ૨૨ ઓક્ટોબર સુધી 
ડિફેન્સ ઓક્સપો આયોજિત રહેશે.
ગાંધીનગરથી જ પીએમ મોદીએ 
૫૨ વિંગ એરફોર્સ સ્ટેશન ડીસાનો 
વર્ચ્યુઅલી શિલાન્યાસ કર્યો હતો. 

આ સમયે ડીસાના નાણી ખાતે 
એરબેઝના ખાતમુહૂર્ત કાર્યક્રમમાં 
કેબિનેટ મંત્રી પૂર્ણેશ મોદીએ 

ગુજરાતમાં વધુ સાત સ્થળે નવા 
હેલિપેડ બનવાની જાહેરાત કરી હતી. 
બીજી તરફ થરાદ રોડ પર આવેલા 
નાંણી ગામે ૪૫૧૮ એકર જમીનમાં 
ડીસા એરફિલ્ડનું રૂ.૧૦૦૦ કરોડના 
ખર્ચથી નિર્માણ કરવાની પણ 
જાહેરાત કરાઈ હતી. 

આ પ્રસંગે પીએમ મોદીએ 
જણાવ્યું હતું કે, આગામી સમયમાં 
ડોમેસ્ટિક ઉડય્યન માટે રાજ્યના 
તમામ તાલુકાઓમાં હેલિપેડ 
બનાવવાનું સરકાર વિચારી રહી છે. 
જેના ભાગરૂપે રાજ્યના ૭ સ્થળોએ 
નવા હેલિપેડ બનાવવામાં આવશે. 

સાપુતારા, સ્ટેચ્યુ ઓફ યુનિટી, 
અંબાજી, સોમનાથ, અમદાવાદ-
સાબરમતી અને વડનગરમાં નવા 
હેલિપેડ બનાવવામાં આવશે. નવા 
હેલિપેડ માટે રાજ્ય સરકાર કામ 
કરી રહી છે. નાગરિક ઉડ્ડયન અને 
પ્રવાસન મંત્રી પૂર્ણેશ મોદીએ જણાવ્યું 
કે, પીએમ મોદીના હસ્તે ડીસા 
એરોફોર્સ સ્ટેશનનું લોકાર્પણ થવાથી 
ગુજરાતમાં પાંચમાં એરબેઝનો 
શિલાન્યાસ થયો છે. પીએમ મોદીના 
નેતૃત્વમાં દેશમાં સર્વાંગી વિકાસની 
સાથે જમીની, દરિયાઈ અને હવાઈ 
માર્ગે સેનાનું મજબુતીકરણ થયું છે.

ડોમેસ્ટિક ઉડ્ડયન માટે ગુજરાતમાં ૭ સ્થળે 
હેલિપેડ બનશે ઃ પૂર્ણેશ મોદીની જાહેરાત

રેલમંત્રી અશ્વિની વૈષ્ણવની 
જાહેરાત : નડીયાદ રેલવે 
સ્ટેશનું નવીનીકરણ કરાશે

નડિયાદ
ફાગવેલમાં ભાજપની ગુજરાત ગૌરવ યાત્રાનું 

સમાપથ થઈ ગયા બાદ હવે કેન્દ્રીય મંત્રી અશ્વિની 
કુમાર વૈષ્ણવ દ્વારા આજરોજ ફાગવેલમાં ભાજપની 
ગુજરાત ગૌરવ યાત્રાના સમાપન પ્રસંગે નડીયાદ રેલ્વે 
સ્ટેશનને આધુનિક બનાવવાની જાહેરાત કરી હતી.

અશ્વિનિકુમાર વૈષ્ણવ દ્વારા જણાવવામાં આવ્યું હતું 
કે, નડિયાદ રેલવે સ્ટેશનને વર્લ્ડ કલાસ રેલવે સ્ટેશન 
બનાવવામાં આવશે, આ અંગેની મંજુરી રેલવે બોર્ડ 
દ્વારા આપી દેવામાં આવી છે. આથી રેલ્વે સ્ટેશનના 
નવીનીકરણનું કામ આગામી 24 મહિનામાં શરુ 
કરવામાં આવશે. ભાજપના મંત્રીની આ જાહેરાત 
ચૂટંણીલક્ષી હોવાનું પણ હાલ સમગ્ર વિસ્તારમાં 
ચર્ચામાં આવ્યું  છે. 

મુરલી ગાવિતે બેંગ્લોર ખાતે 
ઓપન નેશનલ એથ્લેટીક મીટ 
૨૦૨૨માં જીત્યો ગોલ્ડ મેડલ

ડાંગ
બેંગ્લોરના કાંતિરવા સ્ટેડિયમ ખાતે આ નેશનલ 

ઓપન એથ્લેટિક્સ ચેમ્પિયનશિપ 2022 યોજાઈ 
છે. આ ચેમ્પિયનશિપ 19 ઓક્ટોબર એટલે કે 
ગઈકાલ રોજ સમાપ્ત થશે. આ પાંચ દિવસીય 
મીટમાં દેશભરમાંથી 800થી વધુ સ્પર્ધકોએ ૪૭ 
મેડલ ઈવેન્ટ્સમાં ભાગ લીધો હતો. જેમાં ઓપન 
એથ્લેટિક્ મીટ 10 હજાર મીટર દોડમાં ગુજરાતના 
ડાંગ એક્સપ્રેસ તરીકે ઓળખાતા દોડવીર મુરતી 
ગાંવિતે પણ ભાગ લીધો હતો. આ પાંચ દિવસીય 
મીટમાં દેશભરમાંથી 800થી વધુ સ્પર્ધકોએ 47 મેડલ 
ઈવેન્ટ્સમાં ભાગ લીધો હતો.  જેમાં ઓપન એથ્લેટિક્ 
મીટ ૧૦૦૦૦ મીટર દોડમાં ડાંગ એક્સપ્રેસ તરીકે 
ઓળખાતા દોડવીર મુરતી ગાંવિતે ભાગ લીધો હતો. 

નર્મદા
મુખ્યમંત્રી ભૂપેન્દ્ર પટેલે ગુરુવારે  

ગુજરાતમાં હવે ઘરેઘરે સોલર પેનલો લાગી 
રહી છે. વિજળીની બચત થઈ રહી છે. 
રિન્યુએબલ એનર્જી મુદ્દે સીએમ ભૂપન્દ્ર પટેલે 
જણાવ્યુંકે, આખા દેશમાં સૌથી વધુ સોલર 
પેનલ જો લાગી હોય તો એ ગુજરાતના ઘરો 
પર છે. અત્યારે ગુજરાતમાં ૪ લાખથી વધુ 
ઘરોમાં સોલર પેનલ લગાવાઈ છે. આ સ્પષ્ટ 
સંકેત છે કે ગુજરાત પણ હવે રિન્યુએબલ 
એનર્જી સેક્ટરમાં વધુ અગ્રેસર થતું નજરે 
પડી રહ્યું છે. PM મોદીએ ભારતને પાંચ 
ટ્રિલિયન ડોલર ઈકોનોમી બનાવવાનું 

મોટું સપનું જોયું છે તેમાં આ રિન્યુએબલ 
સેક્ટર મહત્ત્વપૂર્ણ ભાગ ભજવી શકે 
છે.રિન્યુએબલ એનર્જી સેક્ટરમાં પણ અવ્વલ 
તેવામાં ૨૦૨૫માં આ ૪૧ ગીગાવોટ તથા 
૨૦૩૦ સુધીમાં ૬૬ ગીગાવોટ સુધી ગ્રીન-
ક્લીન એનર્જીનું ઉત્પાદન થાય એવું વિઝન 
રાખ્યું છે. વડાપ્રધાનના માર્ગદર્શન હેઠળ 
ગ્રીન ક્લીન એનર્જી ઉત્પાદન દ્વારા કાર્બન 
ઈમીશનનો નિર્ધાર પાર પાડવાનું લક્ષ્યાંક 
પણ મુખ્યમંત્રી ભૂપેન્દ્ર પટેલે દર્શાવ્યું હતું. 
મુખ્યમંત્રી ભૂપેન્દ્ર પટેલે જણાવ્યું કે ગુજરાત 
અત્યારે રિન્યુએબલ એનર્જી સેક્ટરમાં પણ 
અગ્રેસર છે. 

ગ્રીન એનર્જીમાં ગુજરાત મોખરે ઃ ત્રણ 
વર્ષમાં 41 ગીગાવોટ ઉત્પાદનનો લક્ષ્યાંક
રાજ્યમાં કુલ 4 લાખ ઘર�ોમાં સ�ોલાર પેનલ�ો મૂકવામાં આ�વી 

અમદાવાદ
પરીક્ષામાં ચોરી કરતા પકડાયેલ 

વિદ્યાર્થીને જે રીતે ચોરીની ગંભીરતા 
અને પ્રકાર અનુસાર જુદી જુદી સજા 
કરવામા આવે છે તે રીતે હવે પેપરો 
તૈયાર કરવામાં ભૂલો કરતા પેપરો 
સેટરોને તેમની ભૂલ કે છબરડાના 
પ્રકાર મુજબ જુદી જુદી સજા કરાશે.
ઉપરાંત વિદ્યાર્થીના ઈન્ટરનલ,મીડ સેમ 
માર્કસ કે વાયવા માર્કસ સુધારવા માટે 
રજૂઆત મોકલનાર ફેકલ્ટીને પણ દંડ 
થશે.જીટીયુની કાઉન્સિલની મીિંટંગમાં 
આ નિર્ણયો લેવાયા.

ગુજરાત ટેકનોલોજીકલ 
યનુિવર્સિટીની એકેડમેિક કાઉન્સિલની 
મીટિગમા ં મહત્વના નિર્ણયો લવેામા 
આવ્યા હતા. જમેા ં હવે પપેર સટેરને 
પપેરમાં કોઈ પણ ભૂલ હોય તો ત ેમાટે 
સજા કરવા એક ગાઈડલાઈન તયૈાર 
કરવાનંુ અન ે જદુી જુદી સજા દાખલ 
કરવાનંુ નક્કી કરાયુ ં છે.  કાઉન્સિલ 
દ્વારા આ માટે કમિટી રચવાનો 
નિર્ણય કરાયો છે. આ કમિટી જ ે રીતે 
વિદ્યાર્થીઓન ે કોપી કેસ માટે સજા 
નક્કી કરાઈ છે ત ે રીત ે પપેર સટેરો 
માટે સજાની જોગવાઈ નક્કી કરશે. 

પેપર તૈયાર કરવામાં ભૂલ કે છબરડા 
કરનાર પેપર સેટરોને હવે સજા થશે
વાયવા માર્કસ સુધારાની રજૂઆ�ત કરતા ફેકલ્ટીને પણ દંડ થશે
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ગુજરાતને અપમાનિત કરનારા સામે લાલ આંખ કરો ઃ મોદી
રાજક�ોટ-જુનાગઢમાં 10,700 કર�ોડના કામ�ોના શિલાન્યાસ, પ�ોતાના નિરાશા બીજા પર થ�ોપતા લ�ોક�ોથી સાવચેત રહેવા અપીલ

રાજકોટ 
સૌરાષ્ટ્રના રાજકોટ, જુનાગઢ, મોરબી, ગીર 

સોમનાથ જિલ્લામાં 10,700 કરોડના ખાતમુહુર્ત 
પ્રસંગે રાજકોટ અને જુનાગઢમાં યોજાયેલી 
જાહેરસભામાં વડાપ્રધાન નરેન્દ્ર મોદીએ વિપક્ષો 
પર આકરા પ્રહારો કરતા જણાવ્યું કે ગુજરાતને 
અપમાનિત કરનારા, ગુજરાતને ગાળો ભાંડયા વગર 
જેની રાજનીતિ નથી ચાલતી તેવા કેટલાક પક્ષો સામે 
ગુજરાતે લાલ આંખ કરવાની જરૂર છે. 

તેમણે ગીરના સાવજની ગર્જના સાંભળીને મોટા 
થયેલા વીરોને મનની વાત કહેવી છે તેમ કહીને 
કહ્યું, દેશમાં કોઈ પણ રાજ્યના લોકો સાઉથના 
વૈજ્ઞાાનિકો મંગલયાન મોકલે, હરિયાણાના કોઈ 
ઓલમ્પિકમાં મેડલ લાવે તો આપણને ગુજરાતીઓને 
ગૌરવ થાય છે, આનંદ થાય છે પરંતુ, કેટલાક વિકૃત 
માનસિકતાવાળા લોકોને ગુજરાત નામ કમાય, 
પ્રગતિ કરે તો તેમના પેટમાં ઉંદરડા દોડવા લાગે છે. 

તપ કરતા,મહેનત કરતા ગુજરાતને બદનામ કરાય 
તે સહન કરવું છે? એવા સવાલ કરીને કહ્યું નિરાશા 
ફેલાવનારા આ લોકો પોતાની નિરાશા ગુજરાત 
પર થોપી રહ્યા છે તેનાથી ગુજરાતે ચેતવાની જરૂર 
છે. દેશમાં ગમે તે જાતિ,ભાષા,પ્રદેશના લોકો પ્રતિ 
ભેદભાવ ન હોવો જોઈએ તેમ કહી એક ભારત,શ્રેષ્ઠ 
ભારતનું સૂત્ર આપ્યું હતું. 

રાજકોટમાં 458 કરોડના ખર્ચે ત્રણ ઓવરબ્રિજ, 

સાયન્સ સેન્ટર અને દેશમાં પ્રથમવાર અદ્યતન 
પધ્ધતિથી બનેલા આવાસોનું લોકાર્પણ કર્યું હતું 
અને અને જુનાગઢ અને ગીર સોમનાથ જિલ્લામાં 
રૂ।. 4155.17 કરોડના અને રાજકોટ અને મોરબી 
જિલ્લામાં રૂ।. 6688 કરોડના ખાતમુહુર્ત  કરીને 
તેમણે કહ્યું કે જે લોકાર્પણો કર્યા છે તે લોકોને 
દિવાળીની ભેટ છે અને ખાતમુહુર્ત,શિલાન્યાસ એ 
નૂતન વર્ષમાં સાકાર કરવાના અમારા સંકલ્પો છે. 

સૌ પ્રથમ ચૂંટણી લડી તેનું સ્મરણ કરીને 
વડાપ્રધાને કહ્યું આ ધરતી પર ગાંધીજીએ 
પાઠશાળામાં શિક્ષણ લીધું અને મેં રાજનીતિના 
પાઠ શિખ્યા જે મને આજે પણ કામ આવ્યા છે, 
રાજકોટનું ઋણ કદિ ચૂકવી શકીશ નહીં. જનસંઘના 
સ્વ.ચીમનભાઈ શુક્લને યાદ કરીને કહ્યું એ સમયે 
ગુંડાવિરોધી અભિયાન ચલાવવું પડતું, આજે 
ગુજરાતને માથાભારે શખ્સોના ત્રાસથી મુક્ત કર્યું 
છે.રાજકોટ મીની જાપાન બનશે.

અમદાવાદ
ચૂંટણી ચોક્કસ રસાકસી ભરી બની 

રહેવાની છે. ફરી એકવખત ગુજરાત 
કોંગ્રેસમાં એક સાંધે ત્યાં તેર તૂટે જેવી 
સ્થિતિ ઉદ્દભવી છે. કોંગ્રેસમાં હજુ 
ઉમેદવારોની પહેલી યાદી જાહેર થાય તે 
પહેલા જ ગુજરાત કોંગ્રેસને મોટો સૌથી 
મોટો ઝટકો લાગ્યો છે. અમદાવાદ 
કોંગ્રેસના આગેવાન નીતિન પટેલે 
રાજીનામું આપ્યું છે. નીતિન પટેલ વર્ષ 
૨૦૧૭માં અમદાવાદના નારણપુરાથી 
વિધાનસભા ચૂંટણી લડયા હતા.

મળતી માહિતી પ્રમાણે, અમદાવાદ 
કોંગ્રેસના આગેવાન નીતિન પટેલે 
રાજીનામું આપીને કોંગ્રેસને પડતા 

પર પાટું માર્યું જેવી હાલત કરી છે. 
પ્રદેશ કોંગ્રેસના ડેલીગેટ પ્રદેશના 
પુર્વ મંત્રી નીતિન પટેલે રાજીનામું 
આપીને ખળભળાટ મચાવી દીધો 
છે.  અમદાવાદ કોંગ્રેસના આગેવાન 
નીતિન પટેલે પ્રદેશ પ્રમુખ જગદીશ 
ઠાકોરને પોતાનું રાજીનામું સોપ્યું હતું. 
નીતિન પટેલ ૨૦૧૭માં કોંગ્રેસના 
નારણપુરા વિધાનસભાથી ચુંટણી 
લડયાં હતા. કેન્દ્રિય ગુહમંત્રી અમિત 
શાહની પરંપરાગત સીટ પરથી કોંગ્રેસે 
મોટા નેતા ગુમાવ્યા છે. નારણપુરા 
વિધાનસભામા ૨૦૧૭ માં ૪૧ 
હજાર મત નીતિન પટેલને કોગ્રેસમાંથી 
મળ્યાં હતા.

અમદાવાદ
ગુજરાત વિધાનસભા ચૂંટણીને 

લઈને રાજસ્થાનથી ભાજપ અને 
કોંગ્રેસ બંને પાર્ટીના નેતાઓેને 
મહત્વની જવાબદારીઓ સોંપવામાં 
આવી છે. જ્યાં કોંગ્રેસે મુખ્યમંત્રી 
અશોક ગહલોતથી લઈને ૨૦થી 
વધારે મંત્રીઓને ગુજરાતી મતદારોને 
રિઝવવાનો પ્રયાસ કરશે, તો ભાજપે 
પણ ગુજરાતમાં વસેલા ૧૫ લાખ 
રાજસ્થાનવાસીઓને પોતાના તરફ 
ખેંચવા માટે રાજસ્થાનમાંથી મોટા 
પાયે પાર્ટીના નેતાઓની ડયૂટી લગાવી 
દીધી છે. પ્રાપ્ત વિગતો અનુસાર 
ભાજપ હાઈકમાન્ડે રાજસ્થાનના 

પ્રદેશ અધ્યક્ષ, ૪ કેન્દ્રીય મંત્રી, ૨ 
સાંસદ-પૂર્વ સાંસદ, ૭ ધારાસભ્યો, 
પૂર્વ ધારાસભ્યોને ચૂંટણી પ્રચારની 
જવાબદારી સોંપી છે. તો વળી 
રાજસ્થાન સહિત ભાજપે દેશભરમાંથી 
પાર્ટીના સીનિયર નેતાઓ અને કેન્દ્રીય 
મંત્રીઓને ચૂંટણીના મેદાનમાં ઉતારી 
દીધા છે. આપને જણાવી દઈએ કે, 
ગુજરાત ચૂંટણીમાં પ્રભારી ભૂપેન્દ્ર 
યાદવ છે, જે રાજસ્થાનમાંથી આવે 
છે. ભાજપે ગુજરાતમાં રાજસ્થાનના 
૪ કેન્દ્રીય મંત્રી ગજેન્દ્ર સિંહ શેખાવત, 
ભૂપેન્દ્ર યાદવ, અર્જૂનરામ મેઘવાળ, 
કૈલાશ ચૌધરી ઉપરાંત સંગઠનના 
૧૦૮ નેતાઓની ટીમ ઉતારી છે. 

અલ્પેશે ગેની બેન 
ઉપર શાબ્દિક પ્રહાર 

કરતાં ચકચાર
બનાસકાંઠા: એક જાહેર સભામાં 

સંબોધતા ભાજપ નેતા અલ્પેશ ઠાકોરે 
વાવના ધારાસભ્ય ગેની બેન ઠાકોર 
પર આકરા પ્રહાર કર્યા હતા. જેમાં 
તેમણે ગેનીબેન પર પ્રહાર કરતા 
કહ્યુ કે, હાલના ધારાસભ્ય એક જ 
બહાનું કરે છે સરકાર અમારી નથી 
અમે શું કરી શકીએ. આપણે 5 વર્ષ 
બગાડવાના છે કે પછી વિસ્તારમાં 
વિકાસ કરવાનું છે એ જનતાને નક્કી 
કરવું છે. અલ્પેશ ઠાકોરે વધુમાં 
જણાવ્યું હતું કે, વાવમાં કમળ ખીલે 
તેવી હું બધાને અપીલ કરું છે, તેમજ 
150 બેઠકો પર કમળ ખીલવાનું છે 
તેવો વિશ્વાસ પણ વ્યકત કર્યો હતો.

તાપી ઃ સોનગઢના ડોસવાડા ખાતે વડાપ્રધાન 
નરેન્દ્ર મોદીએ જનસભાને સંબોધન કરતા 
જણાવ્યું કે, , ‘જો તમારા ઘરમાં કોઈ બીમાર પડે 
અને હોસ્પિટલનો ખર્ચો થાય તો ૫ લાખ સુધીનો 
ખર્ચો તમારો આ દીકરો ભરવા માટે તૈયાર છે. 
આયુષ્યમાન કાર્ડ તો સોનાની લગડી જેવું છે. તમે 
મુંબઈ હોવ, કલકત્તા હોવ કે ગમે ત્યાં હોય પેલું 
કાર્ડ બતાવો, મોદી સાહેબનો ફોટો જોવે એટલે 
દરવાજા ખુલ્લા.’

આદિવાસી ભગવાન બિરસા મુંડાએ જિંદગી 
ખપાવી દીધી. પહેલાની સરકારે ભૂલાવી દીધા છે. 

૧૫મી નવેમ્બરે આદિવાસી બિરસા મુંડા દિવસ 
ઉજવવાનું નક્કી કર્યુ છે. જ્યાં સુધી અટલજીની 
સરકાર ના બની ત્યાં સુધી આદિવાસી માટે 
મંત્રાલય નહોતું. પછી દિલ્હીમાં અલગ મંત્રાલ 
યબન્યું. કોંગ્રેસવાળાને કામ ન સૂઝ્યું. વીસ વર્ષ 
પહેલાં અલગ બજેટ અને અલગ મંત્રાલય બન્યું.

કોંગ્રેસ હંમેશા ચૂંટણી પહેલાં જૂઠ્ઠા વાયદા 
કરતી હતી અને જીતી ગયા પછી એ વાયદાઓ 
ભૂલી જવાના. જ્યારે અમારો આદિવાસી 
સમાજ આગળ વધે તે માટે અમારી સર્વોચ્ચ 
પ્રાથમિકતા છે.

ગાધંીનગર ઃ રાજ્યના પચંાયત વિભાગે 29મી 
ઓક્ટોબરન ેલાભ પાંચમ ેવર્ગ-3મા ંતલાટી, ગ્રામ 
સેવક, ચિટણીશ, વિસ્તરણ અધિકારી સહિત 
અનકે સંવર્ગોમા ંઆઠ હજારથી વધ ુજગ્યાઓ માટે 
નિમણૂકં પત્રો આપવા કાર્યક્રમ જાહેર કર્યો છે. જનેા 
કારણ ે દિવાળી- ગુજરાતી નતૂનવર્ષના તહેવારો 
પછી વિધાનસભાની ચંૂટણી જાહેર થશ ે તવેી 
અટકળો વહેતી થઈ છે. માત્ર 29મી ઓક્ટોબર 
જ નહિ પચંાયત વિભાગે 31મી ઓક્ટોબરને 
રાષ્ટ્રીય એકતા દિવસે રાજ્યના 14 હજારથી વધારે 
ગામડાઓમા ં ગ્રામસભાનુ ં આયોજન કરવા પણ 

તમામ જિલ્લા વિકાસ કમિશનરન ેઆદેશો આપ્યા 
છે. તનેા માટે 25 ઓક્ટોબરથી એકતા સપ્તાહ 
હેઠળ વિવિધ કાર્યક્રમો યોજવા પણ કહેવાય ુ છે. 
બીજી તરફ આ વર્ષે 24 ઓક્ટોબરન ેદિવાળી અને 
નતૂન વર્ષ 26 ઓક્ટોબરની વચ્ચે 25 ઓક્ટોબરને 
સોમવારે પડતર દિવસ છે. આ દિવસન ે પણ 
સરકારી રજા જાહેર કરવા સામાન્ય વહિવટ 
વિભાગ સમક્ષ વિભાગો તરફથી પ્રસ્તાવો મળ્યા 
છે. આ કારણોસર પણ તહેવારો બાદ ચંૂટણીની 
જાહેરાત પહેલી કે બીજી નવેમ્બરે જાહેર થશે 
એવી માન્યતા દ્દઢ થઈ રહી છે.

આદિવાસીઓ માટે અમે અલગ મંત્રાલય 
બનાવી અલગ બજેટ ફાળવ્યુંઃ વડાપ્રધાન

નવેમ્બરના પ્રથમ અઠવાડિયામાં ગુજરાત 
વિધાનસભાની ચૂંટણી થવાની શક્યતા

PM મોદી નૂતનવર્ષે ગુજરાતમાં, 
SOUમાં એકતા દિવસ ઉજવાશે
વડાપ્રધાન નરેન્દ્ર મોદી ગુજરાતી 
નૂતનવર્ષના આરંભના દિવસોમાં ફરીથી 
ગુજરાત આવી રહ્યા છે. 28 ઓક્ટોબરે 
સુરતના હજીરામાં કાર્યક્રમનું આયોજન 
થઈ રહ્યુ છે. તે સિવાય ગુજરાતમાં 
100 ટકા નળ સે જળ અભિયાન 
પૂર્ણ થતા એ નિમિત્તે મધ્ય ગુજરાતમાં 
વિશાળ સંમેલનનું આયોજન થઈ રહ્યુ 
છે. આ વર્ષે સરદાર જંયતિ નિમિત્તે 
રાષ્ટ્રીય એકતા દિવસ આઝાદી કા 
અમૃત મહોત્સવના ભાગરૂપે દેશભરમાં 
ઉજવવામાં આવશે. તેની રાષ્ટ્રીકક્ષાની 
ઉજવણી 31મી ઓક્ટોબરે સ્ટેચ્યુ ઓફ 
યુનિટી ખાતે વડાપ્રધાન નરેન્દ્ર મોદીની 
અધ્યક્ષતામાં થશે.

કોંગ્રેસના પ્રદેશ ડેલીગેટના પુર્વ 
મંત્રી નીતિન પટેલનું રાજીનામું 

ભાજપે રાજસ્થાનના નેતાઓની 
આખી ફોઝ ગુજરાતમાં ઉતારી

જે પક્ષ ઓછામાં ઓછી ૧૮ ટિકિટ 
આપશે તેને જ સમર્થન : જૈન સંઘ
ગુજરાત વિધાનસભાની ચૂંટણીમાં આ વખતે ઓછામાં ઓછા 
૧૮ જૈન ઉમેદવારોને ટિકિટ આપવામાં આવે તેવી રજૂઆત 
જૈનો દ્વારા વિવિધ પક્ષને કરવામાં આવશે. જે પણ પક્ષ વધુમાં 
વધુ જૈન ઉમેદવારને ટિકિટ આપશે અને શત્રુંજય મહાતીર્થની 
પવિત્રતા જળવાઇ રહે તેવી સુરક્ષાની ખાતરી આપશે તેને જ 
ચૂંટણી વખતે ટેકો આપવામાં આવશે તેવી જૈન સમાજની 
અમદાવાદ ખાતે યોજાયેલી બેઠકમાં નિર્ણય લેવામાં આવ્યો 
છે. સમગ્ર રાજ્યમાં જૈનોની વસતી અંદાજે ૩૦થી ૩૫ લાખ 
જ્યારે અમદાવાદમાં પાંચ લાખ જેટલી છે. અમદાવાદ ખાતે 
આજે જૈન શ્વેતામ્બર મહાસંઘની કારોબારીની બેઠક યોજાઇ 
હતી. અમદાવાદ ઉપરાંત વડોદરા, ભાવનગર, રાજકોટ, 
સુરેન્દ્રનગર, સુરત, ભૂજ એમ ૧૫ જેટલા શહેરમાંથી જૈન 
સંઘના અગ્રણીઓ આ સભામાં ઉપસ્થિત રહ્યા હતા. આ 
બેઠકમાં મુખ્યત્વે ગુજરાત વિધાનસભાની આગામી ચૂંટણીમાં 
જૈન ઉમેદવારોને યોગ્ય પ્રતિનિધિત્વ મળે તે માટે વિસ્તૃત 
વિચારણા કરવામાં આવી હતી.

AAPની છઠ્ઠી યાદી જાહેર, સુરત 
ઉત્તરથી મહેન્દ્ર નાવડિયાને ટિકિટ
ગુજરાત વિધાનસભાની આગામી ચૂંટણીને લઈને રાજકીય 
ગરમાવો આવી ગયો છે. આ વખતે ગુજરાતમાં ત્રિપાંખિયો 
જંગ ખેલાવાનો છે. ત્યારે આપ દ્વારા ગુજરાતમાં વિવિધ 
બેઠકો પર પોતાના ઉમેદવારો જાહેર કરવાની શરૂઆત 
થઈ ગઈ છે. આજે પણ આમ આદમી પાર્ટી દ્વારા પોતાના 
ઉમેદવારોની યાદી જાહેર કરવામાં આવી છે. આમ આદમી 
પાર્ટી દ્વારા ગુજરાત વિધાનસભાની ચૂંટણીને પગલે પોતાના 
ઉમેદવારની છઠ્ઠી યાદી જાહેર કરવામાં આવી છે. જેમાં સુરત 
ઉત્તરથી મહેન્દ્ર નાવડીયાને મેદાનમાં ઉતારવાની આપે તૈયારી 
કરી લીધી છે. બીજી બાજુ જીજ્ઞેશ મેવાણી જ્યાંથી અપક્ષ 
ચૂંટણી લડીને જીતીને ધારાસભ્ય બન્યા છે તેવી વડગામ 
બેઠક પર પણ આપ દ્વારા દલપત ભાટીયાને મેદાન-એ-જંગમાં 
ઉતારવામાં આવ્યાં છે. જ્યારે બીજી તરફ સુરત ઉત્તરમાં આપ 
દ્વારા સ્થાનિક આગેવાન મહેન્દ્ર નાવડીયાને ચૂંટણી જંગમાં 
ઉતારવાનો નિર્ણય લેવાયો છે. હાલમાં શહેરી વિસ્તારમાં આમ 
આદમી પાર્ટીનો પ્રચાર થઈ રહ્યો છે.

ઉમેદવારો શોધવા ભાજપ 
ભાઈબીજથી નિરીક્ષકો મોકલશે

182 મતક્ષેત્રોમા ં ઉમદેવારો શોધવા અન ે એક રીતે 
ટિકિટવાંચ્છુઓના દાવા સ્વિકારવા ભાજપ ભાઈબીજથી લાભ 
પાચંમ એમ ત્રણ દિવસ નિરીક્ષકોન ે મદેાન ે ઉતારશ.ે ગુજરાત 
પ્રદેશ ભાજપ ે નિરીક્ષકોના નામો કે ટીમની જાહેરાત કર્યા વગર 
જ ગુરૂવારે પદાધિકારી, કાર્યકરોની સને્સ મળેવવાની પ્રક્રિયા માટે 
27, 28 અન ે29 એમ ત્રણ દિવસ જ ેતે જિલ્લામા ંજશ ેએમ જાહેર 
કરતા ચૂટંણી લડવા ઈચ્છતા નતેાઓમાં સળવળાટ પ્રસર્યો છે. 
ભાજપ દ્વારા 1લી નવેમ્બરે 182 બઠેકોમાં બઠેકદિઠ એક સ્થળે 
20 હજાર કાર્યકરોન ુએમ કુલ 40 લાખ કાર્યકરોના સ્નેહમિલન 
કાર્યક્રમો યોજાશ.ે જનેે વડાપ્રધાન નરેન્દ્ર મોદી સબંોધશ.ે આ 
વખત ેભાજપ ેનિરીક્ષકોના નામો જાહેર કરવાનુ ંટાળ્યુ છે. ટોચના 
નતેાએ કહ્યુ કે, હાઈકમાન્ડના આદેશ છે કે જમેન ે નિરીક્ષકની 
જવાબદારી સોંપવાની છે તેમના નામ 26 ઓક્ટોબરની બપોર 
સધુી ગપુ્ત રહે. 182 બઠેકો માટે 33 જિલ્લા અન ે 8 મહાનગરો 
એમ નિરીક્ષકોની 41ટીમો બનશ.ે એક ટીમમા ંએક મહિલા સહિત 
કુલ ત્રણ સભ્યો લખે ે123 આગવેાનોને આ જવાબદારી મળશ.ે 
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મક્કા
સાઉદી અરેબિયામાં એક અમેરિકી 

નાગરિકને વિવાદાસ્પદ ટ્વિટ કરવા 
બદલ 16 વર્ષની જેલની સજા 
ફટકારવામાં આવી છે. અમેરિકી 
નાગરિકના પુત્રએ આ માહિતી 
આપી હતી. અમેરિકન નાગરિક સાદ 
ઇબ્રાહિમ અલમાદી (72)એ આ ટ્વીટ 
લગભગ સાત વર્ષ પહેલા અમેરિકામાં 
રહેતા સમયે કરી હતી. વોશિંગ્ટન 
પોસ્ટના સમાચારને સમર્થન આપતા, 
ઇબ્રાહિમના પુત્રએ એસોસિએટેડ પ્રેસને 
જણાવ્યું કે તેના પિતા નિવૃત્ત “પ્રોજેક્ટ 
મેનેજર” હતા અને ફ્લોરિડામાં રહેતા 

હતા. તે ગયા વર્ષે નવેમ્બરમાં પરિવારને 
મળવા માટે સાઉદી અરેબિયાની 
મુલાકાતે હતા ત્યારે તેમની ધરપકડ 
કરવામાં આવી હતી. અલ્માદી યુએસ 
અને સાઉદી અરેબિયા બંનેના નાગરિક 
છે. સાઉદી અધિકારીઓએ સુધી આ 
અંગે કોઈ નિવેદન બહાર પાડ્યું નથી. 

યુએસ સ્ટેટ ડિપાર્ટમેન્ટના ડેપ્યુટી 
પ્રવક્તા વેદાંત પટેલે વોશિંગ્ટનમાં 
પત્રકારો સાથેની વાતચીત દરમિયાન 
અલ્માદીની અટકાયતની પુષ્ટિ કરી 
હતી. પટેલે કહ્યું, “અમે સતત સાઉદી 
સરકારના ઉચ્ચ કમાન્ડ સમક્ષ અમારી 
ગંભીર ચિંતાઓ વ્યક્ત કરી છે અને 

અમે ભવિષ્યમાં પણ તેમ કરવાનું 
ચાલુ રાખીશું.” અમે ગઈકાલે સાઉદી 
સરકારના સભ્યો સાથે પણ આ મુદ્દો 
ઉઠાવ્યો હતો.” ઈબ્રાહિમના પુત્રએ કહ્યું 
કે તેના પિતા સાત વર્ષ પહેલા કરવામાં 
આવેલી “કેટલીક નાની ટ્વીટ્સ” માટે 
પકડાયા હતા. તેમાં તેમણે સરકારની 
નીતિઓની ટીકા કરી હતી અને 
ભ્રષ્ટાચારનો આક્ષેપ કર્યો હતો. તેણે 
કહ્યું કે તેના પિતા એક કાર્યકર્તા નથી 
પરંતુ એક સામાન્ય નાગરિક છે જે 
અમેરિકામાં રહીને પોતાનો અભિપ્રાય 
વ્યક્ત કરતા હતા જ્યાં અભિવ્યક્તિની 
સ્વતંત્રતા બંધારણીય અધિકાર છે. 

સા. અરેબિયામાં વિવાદાસ્પદ ટ્વીટ કરવા 
બદલ અમેરિકી નાગરિકને 16 વર્ષની સજા

ન્યૂયોર્ક
અમેરિકી રિસર્ચર્સે કોરોના વાયરસ 

પર નવો પ્રયોગ કરીને દુનિયાભરમાં 
ખભભળાટ મચાવી દીધો છે. 
વૈજ્ઞાનિકોએ લેબમાં કોરોના વાયરસનો 
નવો વેરિએન્ટ તૈયાર કર્યો છે જે અત્યાર 
સુધીનો સૌથી ઘાતક કોરોના વેરિએન્ટ 
ગણવામાં આવી રહ્યો છે.  બોસ્ટન 
યુનિવર્સિટીના રિસર્ચર્સની એક ટીમે 
અનેક પરીક્ષણો બાદ આ કોવિડ-૧૯ 
સ્ટ્રેનને બનાવવાનો દાવો કર્યો છે. 
બરાબર એ જ રીતે જેમ શરૂઆતમાં 
એવું માનવામાં આવતું હતું કે કોરોના 
મહામારીને ચીને દુનિયાભરમાં 

લોન્ચ કરી.  આ વાયરસથી સંક્રમિત 
લોકોમાંથી ૮૦ના માથે મોતનું જોખમ 
છે. રિસર્ચર્સે કહ્યું કે વુહાનમાં ઓમીક્રોન 
અને મૂળ વાયરસના સંયોજને ૮૦ ટકા 
ઉંદરોને મારી નાખ્યા. જ્યારે ઉંદરોને 
ફક્ત ઓમીક્રોનના સંપર્કમાં લાવવામાં 
આવ્યા તો હળવા લક્ષણોનો અનુભવ 
કર્યો.  શાળાની નેશનલ ઈમર્િંજગ 
ઈન્ફેક્શિયસ ડિસિસ લેબોરેટરીઝમાં 
ફ્લોરિડા અને બોસ્ટનની ટીમે 
ઓમીક્રોનથી સ્પાઈક પ્રોટીન કાઢયો 
અને તેને ચીનના વુહાનમાં શરૂ થયેલી 
મહામારીની શરૂઆતમાં મળેલા સ્ટ્રેન 
સાથે જોડયો હતો.

અમેરિકાએ લેબ.માં બનાવ્યો 
સૌથી ઘાતક કોરોના વાયરસ

જકાર્તા
ઈન્ડોનેશિયાની રાજધાની જકાર્તામાં ઈસ્લામિક સેન્ટરની 

મોટી મસ્જિદમાં બુધવારે ભીષણ આગ ફાટી નીકળી હતી. 
આગ એટલી ભયાનક હતી કે જોતાં જ મસ્જિદનો વિશાળ 
ગુંબજ તૂટી પડ્યો હતો. અકસ્માતને જોઈને આસપાસના 
લોકોમાં હાહાકાર મચી ગયો હતો, જોકે આ અકસ્માતમાં 
કોઈને ઈજા થઈ ન હતી. થોડા કલાકો બાદ આગને કાબુમાં 
લેવામાં આવી હતી.

એક અહેવાલ મુજબ, અકસ્માતનો વીડિયો સોશિયલ 
મીડિયા પર વાયરલ થઈ રહ્યો છે, જ્યારે મસ્જિદનો 
ગુંબજ તૂટી પડ્યો હતો. કહેવામાં આવી રહ્યું છે કે જ્યારે 
મસ્જિદના ગુંબજમાં આગ લાગી ત્યારે ત્યાં રિનોવેશનનું 
કામ ચાલી રહ્યું હતું. આગ એટલી ભયાનક હતી કે આગએ 

આખી મસ્જિદને લપેટમાં લીધી હતી, ત્યારબાદ આખી 
મસ્જિદ આગની જ્વાળાઓમાં લપેટાયેલી જોવા મળી હતી.
ધુમાડાના ગોટેગોટા અને ભીષણ આગના કારણે થોડી જ 
ક્ષણોમાં મસ્જિદનો આખો ગુંબજ કાર્ડથી ભરાઈ ગયો હતો. 
પાંદડાની જેમ પડ્યું.

ઈન્ડોનેશિયાની મસ્જિદમાં ભીષણ આગ બાદ 
થોડી વારમાં જ ગુંબજ ધરાશાયી થઈ ગયો

કોલંબો
શ્રીલંકાના બંધારણમાં ૨૨મા સુધારાને 

અપનાવવા પર બહુપ્રતીક્ષિત સંસદીય ચર્ચા શરૂ 
થઇ છે, જેનો ઉદ્દેશ્ય સંસદને કાર્યકારી રાષ્ટ્રપતિ 
કરતાં વધુ શક્તિશાળી બનાવવાનો છે. શાસક 
એસએલપીપી પક્ષના સખત વિરોધને કારણે 
છેલ્લી બે સ્થગિતતા પછી ચર્ચા શરૂ થઈ હતી. 
આ ચર્ચા અગાઉ ઑક્ટોબર ૬ અને ઑક્ટોબર 
૭ ના રોજ નક્કી કરવામાં આવી હતી, પરંતુ 
વડા પ્રધાન દિનેશ ગુણવર્ધને ગૃહને જણાવ્યું 
હતું કે સરકાર વિપક્ષના વિચારોને સમજવા 
માટે વધુ ચર્ચા કરશે. સંસદીય અધિકારીઓએ 
ગુરુવારે જણાવ્યું હતું કે સુધારા પર મતદાન હવે 
શુક્રવારે થશે.

રાષ્ટ્રપતિ રાનિલ વિક્રમસિંઘેએ 
વિરોધીઓની માંગણીઓને પહોંચી વળવા 
બંધારણીય સુધારાઓનું વચન આપ્યું છે, 
જેમણે તેમના પુરોગામી ગોટાબાયા રાજપક્ષેને 
બદલ્યા છે, જેમણે દેશની લગામ સંભાળી છે. 
૨૨એ સંસદની સત્તાઓ પુનઃસ્થાપિત કરવાની 
હતી, જે રાજપક્ષેએ ૨૦૨૦ ના ૨૦મા 

સુધારા દ્વારા કાર્યકારી રાષ્ટ્રપતિ હેઠળ લીધી 
હતી. રાજપક્ષે ૧૯એ પલટાવ્યો જેણે સંસદને 
રાષ્ટ્રપતિ કરતાં વધુ સત્તા આપી. વિક્રમસિંઘે, 
જેમની પાસે ૨૨૫-સભ્યોની વિધાનસભામાં 
માત્ર એક જ બેઠક છે, તેમના શ્રીલંકા 
પોડુજાના પેરામુના (એસએલપીપી) સંસદીય 
જૂથના સમર્થન પર આધાર રાખે છે. તેને 
લાગુ કરવા માટે સુધારો ૧૫૦ મતથી પસાર 
કરવો પડશે.તે સ્પષ્ટ ન હતું કે એસએપીપી 
જરૂરી ૧૫૦ મત આપવા માટે મત આપશે 
કે કેમ. શ્રીલંકાના મુખ્ય વિપક્ષ સામગી જન 
બલવેગયા (એસજેબી) એ ગુરુવારે કહ્યું કે 
તે ૨૨મા સુધારાને સમર્થન આપશે જો તેમાં 
સમિતિ સ્તરે કોઈ ગુપ્ત સુધારો ન હોય.

શ્રીલંકામાં સંસદને સશક્ત કરવા ફરી ક્વાયત 
વડા પ્રધાન દિનેશ ગુણવર્ધને ગૃહને કહ્યું કે સરકાર વિપક્ષના વિચાર�ોને સમજવા માટે વધુ ચર્ચા કરશે

સત્તાવાદ અંગે બાઈડેન અને 
હિટલરની માનિસકતા એક 

જ છે ઃ તુલસી ગાબાર્ડ
વોશિંગ્ટન 

પ્રથમ હિંદુ સાસંદ તલુસી ગાબાર્ડે અમરેિકન પ્રમખુ જો 
બાઇડેનન ે એડોલ્ફ હીટલર સાથ ે સરખાવ્યા છે. ઉલ્લેખનીય 
છે કે તાજતેરમાં ગાબાર્ડે અમરેિકાના શાસક પક્ષ ડમેોક્રેટિક 
પાર્ટીન ેછોડી દીધી હતી. ૪૧ ગાબાર્ડ ગયા વર્ષે હાઉસ ઓફ 
રિપ્રેઝને્ટેટિવ્સમાથંી નિવૃત્ત થયા હતા.ં તમેણ ે આ ટિપ્પણી 
પોતાના પ્રથમ વિકેન્ડ દરમિયાન ૮ નવેમ્બરે યોજાનાર 
મધ્યાવધિ ચૂટંણી ના પ્રચાર દરમિયાન કરી હતી. ધ ડલેી 
બીસ્ટને રવિવારે મળેલા ઓડિયો અનસુાર તાજતેરમા ં જ 
માનચસે્ટરની બહાર એક શહરમાં એક ટાઉન હોલ કાર્યક્રમમાં 
બોલતા તમેણ ેજણાવ્યું હતુ ંકે તમેનુ ંમાનવુ ંછે કે બાઇડેન અને 
હિટલર બનંનેી સત્તાવાદ અંગનેી માનસિકતા એક જ છે.

અયોધ્યા
આ વખતે વડાપ્રધાન નરેન્દ્ર મોદી 

અયોધ્યામાં યોજાનાર દીપોત્સવના મેગા 
ઈવેન્ટમાં હાજરી આપીને એક નવા 
વર્લ્ડ રેકોર્ડના સાક્ષી બનશે. અયોધ્યા 
દીપોત્સવની શરૂઆત મુખ્યમંત્રી યોગી 
આદિત્યનાથે વર્ષ 2017માં કરી હતી. 
વડાપ્રધાન નરેન્દ્ર મોદી 23 ઓક્ટોબરે 
આ વખતના છઠ્ઠા દીપોત્સવમાં હાજરી 
આપશે અને એક નવો વર્લ્ડ રેકોર્ડ 
બનાવતો જોવા મળશે.ખરેખર, આ 
વખતે અયોધ્યામાં દીપ ઉત્સવમાં 15 
લાખથી વધુ દીવા પ્રગટાવીને નવો વર્લ્ડ 
રેકોર્ડ બનાવવાની તૈયારી છે. આ માટે 
17 લાખ દીવા પ્રગટાવવામાં આવશે. 

એટલા માટે 17 લાખ 50 હજાર લેમ્પ 
ખરીદવામાં આવ્યા છે. 40 મિલી દીવા 
પ્રગટાવવા માટે 3500 લિટર સરસવના 
તેલનો ઉપયોગ કરવામાં આવશે.

આ માટે લગભગ 22 હજાર 
સ્વયંસેવકોની મદદ લેવામાં આવશે 
જેથી તેજ ગતિએ દીવા પ્રગટાવવામાં 
આવે. દીપોત્સવના નોડલ ઓફિસર 
અજય પ્રતાપ સિંહે જણાવ્યું હતું કે 
જ્યારે વડાપ્રધાન નરેન્દ્ર મોદી સ્ટેજ 
પર હશે, તે સમયે નવો વર્લ્ડ રેકોર્ડ 
બનાવવા માટે થોડું દબાણ હશે, પરંતુ 
તે એક ગર્વની ક્ષણ પણ હશે.ગત 
વખતે 32 ઘાટો પર દીવા પ્રગટાવવામાં 
આવ્યા હતા. આ વખતે 40 ઘાટો પર 

દીવા પ્રગટાવવામાં આવશે. ગત વખતે 
72 લેમ્પના બ્લોક બનાવવામાં આવ્યા 
હતા, પરંતુ આ વખતે 92 લેમ્પના બ્લોક 
બનાવવામાં આવશે. એટલે કે રામની 
પીઠડીની આસપાસના ઘાટનો પણ 
દીપોત્સવ કાર્યક્રમમાં સમાવેશ કરવામાં 
આવ્યો છે. અયોધ્યામાં રામલીલા અને 
સાંસ્કૃતિક કાર્યક્રમ દીપોત્સવ દરમિયાન 
પણ જોવા મળશે. વિવિધ લોક કલાકારો 
તેમની સ્થાનિક કલાનું પ્રદર્શન કરશે. 
સાથે જ વિવિધ દેશના કલાકારો દ્વારા 
8 દેશોની રામલીલાનું મંચન કરવામાં 
આવશે. એટલે કે દીપોત્સવ દરમિયાન 
અયોધ્યા બિલકુલ એવી જ દેખાશે જેવી 
ત્રેતાયુગમાં જોવા મળી હતી.

17 લાખ દીવાઓથી ઝળહળી ઉઠશે રામની નગરી
વડાપ્રધાન મ�ોદી 23મીએ� દીપ�ોત્સવમાં હાજરી આ�પશે, વર્લ્ડ રેક�ોર્ડ સંભવ

ઉજ્જૈન
મધ્યપ્રદેશના ઉજ્જૈનમાં સૌથી 

પહેલા મહાકાલેશ્વર મંદિરમાં   
દિવાળીની ઉજવણી કરવામાં આવશે. 
ગર્ભગૃહમાં અન્નકૂટ હશે. 56 ભોગ 
ધરાવવામાં આવશે. મહિલાઓ 
ભગવાન મહાકાલને અભ્યંગ સ્નાન 
કરાવશે. ભસ્મ આરતીની સાથે સંધ્યા 
આરતીમાં રોશની કરવામાં આવશે. 
25 ઓક્ટોબરે ગ્રહણના કારણે પૂજા-
અભિષેક થશે નહીં. 

મંદિરના પૂજારી પંડિત પ્રદીપ 
ગુરુ કહે છે કે 24 ઓક્ટોબરે ભસ્મ 
આરતીમાં પૂજારી દેવેન્દ્ર શર્મા, કમલ 
પૂજારીના માર્ગદર્શન હેઠળ અન્નકૂટ 

થશે. 23મી ઓક્ટોબરે નંદી હોલ, 
ગણેશ મંડપને ફૂલોથી શણગારવામાં 
આવશે. 25 ઓક્ટોબરે ગ્રહણના કારણે 
ગર્ભગૃહમાં પૂજા-અભિષેક થશે નહીં. 
ભસ્મ આરતીની સાથે દિવસની આરતી 
પણ નિર્ધારિત સમયે થશે. ભોગમાં 
મહાકાલેશ્વરને ફળ અર્પણ કરવામાં 
આવશે.

ભારતમાં સૌથી પહેલાં દિવાળી 
મહાકાલના મંદિરમાં ઉજવાશે
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Ëuþ-rðËuþLkwt òýðk suðwt
yíÞkhu ÷kufku ÃkkuŒk™k MðkMÚÞ rðþu 

‚ò„ ƒ™e „Þk Au, ÃkhtŒw yu Ãký 
nfefŒ Au fu ÷kufku VMxVqz™wt ‚uð™ ðÄkhu 
fhu Au. sku Œ{khu MðMÚk hnuðwt nkuÞ Œku 
MðMÚk hnuðk {kxu™k Ãký r™Þ{ku Au. 
MðMÚk y™u ŒtËwhMŒ hnuðk {kxu Œ{khu 
ÞkuøÞ ‚{Þu y™u ÞkuøÞ {kºkk{kt ¾kðwt yu 
¾qƒ s {n¥ðÃkqýo {k™ðk{kt ykðu Au 
y™u sku Œ{u ƒe{kh Ãkzðk ™ {kt„Œk nkuð 
y™u Œ{khwt ðs™ nt{uþkt ™ku{o÷ hk¾ðk 
{kt„Œk nkuð Œku Œ{u yksÚke s yk 
r™Þ{ku™wt Ãkk÷™ fhku y™u MðMÚk hnku.

rðrðÄ «fkh™e 
ðMŒwyku™wt fhku ‚uð™

MðkMÚÞ ‚khwt hk¾ðk {kxu stfVqz fu 
y™nuÕÄe Vqz ¾kðkÚke Ëqh hnuðwt, Œu™u 
ƒË÷u su{kt Ãkku»kfŒ¥ðku ¼hÃkqh {kºkk{kt 
nkuÞ Œuðku ¾kuhkf s ÷uðku. Œ{u zÙkÞ£qxT‚, 
V¤, þkf¼kS ð„uhu™wt ‚uð™ fhe þfku 
Aku. Œu r‚ðkÞ Yrx™ Ëk¤,¼kŒ,þkf 
y™u hkux÷e Ãký ykhkuøÞ {kxu ©uc Au. 
ðkŒ {kºk yux÷e s Au fu þheh™u su 
¾kuhkf{ktÚke Ãkku»kfŒ¥ðku «kó ÚkkÞ Œu s 
¾kuhkf ykhku„ðk™ku yk„ún ðÄkhu 
hk¾ðku skuRyu.

fkƒkuonkRzÙuxÚke 
¼hÃkqh ¾kuhkf

yknkh{kt ÷„¼„ yzÄe fu÷he 
fkƒkuonkEzÙux, [ku¾k, ÃkkMŒk, ƒxkfk 
y™u ƒúuz suðk ‚{]Ø ¾kuhkf{ktÚke ykðu 
Au Œku yk ðMŒw ¾kðk™e ykËŒ hk¾ku. 
Œ{khk hku®sËk yknkh{kt yk 
ðMŒwyku{ktÚke yuf ðMŒw Œku [ku¬‚ 
nkuðe skuRyu.

^¤ku-þkf¼kS™wt 
‚uð™ fhku

^¤ku y™u þkf¼kS{kt ÃkqhŒk 
«{ký{kt rðxkr{™, ¾™es y™u hu‚k 

nkuÞ Au, su þheh {kxu „wýfkhe Au. 
{kxu Ãkw»f¤ ^¤ku y™u þkf¼kS ¾kðkt 
suÚke þheh™u ÃkqhŒkt «{ký{kt rðxkr{™ 
y™u ¾™es {¤e hnu.

{eXwt y™u ¾ktz™wt 
‚uð™ ykuAwt fhku  

ðÄkhu «{ký{kt {eXwt ¾kðkÚke nkE 
ç÷z«uþh ÚkE þfu Au y™u ÓËÞhku„™wt 
sku¾{ ðÄe þfu Au. ßÞkhu ðÄkhu ÃkzŒe 
¾ktz™k ‚uð™Úke zkÞkrƒxe‚ y™u ðs™ 
ðÄðk™e ‚{MÞk Ãký ÚkR þfu Au, {kxu 
Œu™ku WÃkÞku„ ƒ™u Œux÷ku ykuAku fhðku, 
{eXk™e søÞkyu ®‚Äk÷qý ¾kðwt y™u 
¾ktz™u ƒË÷u „ku¤™ku WÃkÞku„ fhðku.

એક મિનિટમાં સાૈથી વધારે બોડીવેટ 
સ્કવોટ કરવાનો વિશ્વ રેકોર્ડ

મહિલાઓને હંમેશાં કોમળ, 
નાક ગણવામાં આવે છે. 
મહિલાઓ બોડી બિલ્ડર હોય 
તો કોઈને પસંદ પડતું નથી 
પરંતુ 25 વર્ષની એક યુવતીએ 
આસમાનની બુલંદીઓને સ્પર્શી 
છે. પોતાની મહેનત પર એ ઉચ્ચ 
શિખર પર પહોંચી છે. 25 વર્ષીય 
કરણજીત કૌર બેન્સે બોડી વેટ 
સ્કવોટમાં ગિનિસ બુક ઓફ વર્લ્ડ 
રેકોર્ડમાં પોતાનું નામ નોંધાવ્યું છે. 

એ પહેલી બ્રિટિશ શીખ મહિલા છે જે પાવર લિફ્ટર છે. સાથે જ એ પાવર 
લિફિટંગમાં ગ્રેટ બ્રિટનનું પ્રતિનિધિત્વ કરનાર પ્રથમ બ્રિટિશ શીખ મહિલા છે. 
કરણજીતે પોતાના વજન કરતાં વધારે સ્ક્વોટ લિફટો ઊંચકી રેકોર્ડ નોંધાવ્યો. 
કરણજીતે એક મિનિટમાં સૌથી વધારે Bodyweight Squats કરી 
ગિનિસ બુકમાં નામ નોંધાવ્યું છે. કરણજીતે એક મિનિટમાં પોતાના આખા 
વજનનાં 42 1 સ્કવોટ લિફટ કર્યા. કરણજીત બાળપણથી જ પાવર 4 લિફટર 
બનવા ઇચ્છતી હતી. વર્લ્ડ રેકોર્ડમાં નામ ન નોંધાવવું એનું બાળપણનું સ્વપ્ન 
હતું. જે હવે એણે ને પૂરું કર્યું છે. કરણજીત આ પુરુષપ્રધાન રમતમાં એકલી 
1 સફળ મહિલા છે. કરણજીતે 17 વર્ષની ઉંમરે પાવર લિફિટંગ ચેમ્પિયન 
સ્પર્ધામાં ભાગ લેવાનું શરૂ કર્યું હતું અને એ આ રમતમાં ઘણી ચેમ્પિયનશીપ 
જીતી ચૂકી છે કરણજીતને પાવર લિફ્ટિંગની ટેલેન્ટ એના પરિવારમાંથી જ  
મળી છે. અને એના પિતા કુલદીપ પણ પાવર લિફ્ટર હતા.

Þwðíkeyu fÞko ¾wË ‚kÚku s ÷ø™!?

÷ø™ yu yuf yuðe ÄkŠ{f rðrÄ Au, su{kt {kºk ËwÕnk-ËwÕn™ ™nª, ƒu 
Ãkrhðkh ðå[u ‚tƒtÄ ƒtÄkÞ Au y™u ™ðÃkrhýeŒ Þw„÷ ¾k‚ fhe™u {rn÷k Ãkh 
Œu™k Sð™‚kÚke WÃkhktŒ Œu™k Ãkrhðkh™e Ãký ‚t¼k¤ hk¾ðk™e sðkƒËkhe 
nkuÞ Au. sku fu yìx÷kLxk™e {ì„ xu÷h ™k{™e {rn÷kyu y÷„ [e÷ku [kŒhe™u 
ÃkkuŒu s ÃkkuŒk™e ‚kÚku ÷ø™ fÞkot Au. ðkŒ òýu yu{ Au fu {u„ 2020{kt 
nu÷kuðe™ VurMx ð÷ Ãkh ÷ø™ fhðk {k„Œe nŒe, ÃkhtŒw sq™ 2020{kt Œu™k 
ƒkìÞ£uLz ‚kÚku ƒúufyÃk ÚkE „Þwt. yu ð¾Œu Œu Œqxe Ãkze Ãký yk¾hu Œu yu 
Ëw:¾{ktÚke ƒnkh ykðe y™u Œuýu Sð™{kt yLÞku™u ¾wþ fhðk™u ƒË÷u ÃkkuŒk™u 
s ¾wþ fhðk™wt ™¬e fÞwot y™u ÃkkuŒu s ÃkkuŒk™e ‚kÚku ÷ø™ fhðk™ku r™ýoÞ ÷eÄku. 
{u„u ðh rð™k s Äk{Äq{Úke ÷ø™ fhðk ÃkkuŒk™u {kxu ™ððÄq {kxu™kt fÃkzkt™ku 
ykìzoh fÞkuo, zkÞ{Lz™e ðªxe ¾heËe y™u Ãkrhðkh ŒÚkk r{ºkku™e nkshe{kt ÃkkuŒu 
s ŒiÞkh fhu÷e «rŒ¿kk ƒku÷e™u ®h„ Ãknuhe ÷eÄe y™u ykR™k{kt ÃkkuŒk™u rf‚ 
fhe™u ÷ø™ fhe ÷eÄkt. yk ƒÄk ¼Ãkfk ÃkkA¤ Œuýu 1000 ÃkkWLz yux÷u fu 
÷„¼„ yuf ÷k¾ 20 nòh YrÃkÞk™ku ¾[o fÞkuo nŒku. 

{kWLx rfr÷{kLòhku rþ¾h ‚h  
fh™khe ‚kiÚke ™k™e ÃkðoŒkhkunf

yktÄú «Ëuþ™k y™tŒÃkwh 
rsÕ÷k™k Œze{khe Œk÷wfk™k 
y½hk{ „k{™e hnuðk‚e ™ð 
ð»ko™e ƒk¤fe fzkÃkk÷k rhríðfkyu 
Œu™k rÃkŒk fzkÃkk÷k þtfh ‚kÚku 
ykr£fk ¾tz™k xkLÍkr™Þk™k 
Ãknkzku™wt ‚kiÚke Ÿ[wt rþ¾h {kWLx 
rfr÷ {kLòhku ‚h fÞwot nŒwt. 
rhríðfk ‚{wÿ™e ‚ÃkkxeÚke 5685 
{exh Ÿ[u hküÙæðs ‚kÚku r„÷ 

{uL‚ ÃkkìRLx Ãkh Ãknkut[Œk™e ‚kÚku rfr÷ {kLòhku rþ¾h ‚h fh™khe 
yurþÞk™e ‚kiÚke ™k™e ô{h™e ƒk¤fe ƒ™e Au. fzkÃkk÷k þtfh MÃkur~Þ÷ 
ykìr÷{ TrÃkõ‚ {kxu™k r¢fux fku[ Au. rhríðfkyu «Úk{ Œƒ¬k™e Œk÷e{ 
Œu÷t„ýk™k ¼kut„eh rMÚk Œ hkìf õ÷kR®Bƒ„™e y™u ƒeò Œƒ¬k™e Œk÷e{ 
÷Ëk¾{kt {u¤ðe nŒe. 2018{kt ‚L{k LÞw ÃkkuÚkhkswyu ‚kŒ ð»ko™e ô{hu 
{kWLx rfr÷ {kLòhku™wt Wnwhw rþ¾h ‚h fhe™u ‚kiÚke ™k™e ô{h™k ƒk¤f 
Œhefu rð¢{ ™kutÄkÔÞku nŒku. Œu™e ‚kÚku Œu™e {B{e ÷kðÛÞk, fku[ ŒrB™™u™e 
¼hŒ, yLÞ Ãkðo Œkhkunf þt„kƒtËe ‚]s™k y™u xkLÍkr™Þk™k yuf MÚkkr™f 
zkìõxh Ãký Ãknkz [zâkt nŒkt. rhríðfkyuyu ÃkðoŒ™wt ykhkuný fh™khe ‚kiÚke 
™k™e ƒk¤fe Œhefu rð¢{ ™kutÄkÔÞku Au.

¾kðk ÃkeðkLkk r™Þ{ku™wt Ãkk÷™ fhku y™u MðMÚk hnku

¢kuMkðzo

ykze åkkÔke : 
(1) yçkÎkze, nBkÛkkt s (5)
(5) MkkutMkh¸t (4)
(7) MkkBktík (3)
(8) Íuh, rÔk»k (3)
(10) BkktË¸t (3)
(12) ÃkúMktøk, ÔkÏkík (2)

(14) ykÔku~k, òuh, ºkkMk (3)
(17) rË~kk, çkks¸ (2)
(18) rfMBkík, ÇkkøGk (3)
(20) MkkuøkLk (3)
(23) çkfÔkkx, ÕkÔkhe (3)
(25) råkºk, Açke (4)
(28) WíMkkn, òøk]rík, åkkÕkkfe(3)

(30) åkÃkhkMke, Lkkufh (4)
(32) Îkkx, íksÔkes, BkkuÏk (2)
(34) Ãkrík, ÃkúeíkBk, Ôkh, Mk¸tËh (2)
(35) ËçkËçkku, ÇkÇkfku (3)
(36) ÏktsÔkk¤, ÔkÕkqh (3)
(37) fh, ËkÛk, Ôkuhku (2)
QÇke åkkÔke
(1) yÏktz, ykÏk¸t (3)
(2) V¤ÿ¸Ãk, hMkÔkk¤¸t (3)
(3) ......., ËkBk, Ëtz yLku ÇkuË (2)
(4) Gk¸rõík (4)
(5) WíMk¸f, yækeh¸t (3)
(6) Ïkeh, ËqækÃkkf (3)
(9) rfhÛk, ÕkøkkBk (2)
(11) ytf¸~k, nË (3)
(13) LkkBkXkBk Õkeækk  
rÔkLkk, çkkæku Çkkhu (3)
(14) y¿kkLk, ytækkh¸t (3)
(15) s¤, íkus, Lkqh (2)
(16) yufkfe, yufÕk¸t (3)
(17) Ãk¸ºk, çkuxku (3)
(19) yÎkhÛke (3)
(21) økzBkÚkÕk, ÔkÕkkuÔkÔk¸t íku (3)
(22) ÃktòçkLke yuf LkËe (2)
(24) ykLkkfkLke, økÕÕkktíkÕÕkkt (4)
(26) Xef, Ë¸hMík, Mkkh¸t (2)
(27) ÃkktåkBk¸t Ãkkíkk¤ (4)
(28) yutækkÛk, rLk~kkLke, ÕkûkÛk (2)
(29) yÃk~kçË (3)
(30) Ëhßòu, Ãkøk, Bkq¤ (2)
(31) QÕkx¸t, zk¤¸t, Lkeåk (2)
(33) yuf íkuòLkku (2)
(34) Lkzíkh, VktMk, ~kq¤ (2)

~kçË MktËu~kLkku WfuÕk : ykze åkkÔke (1) y¥khMkkík (5) ykhÃkkh (7) MkkBkË (8) økhÕk 
(10) çkeBkkh (12) MkBkku (14) íkhs (17)  ËeBk (18) LkMkeçk (20) fMkBk (23) ÕkÔkkhku 

(25) íkMkÔkeh (28) åkkLkf (30) ÃkxkÔkk¤ku (32) Ôkuík (34) fktík (35) ËBkkBk (36) ÏkÛks  (37) íkkuÕk
 QÇke åkkÔke : (1) yÇktøk (2) hMkkÕk (3) MkkBk (4) íkËçkeh (5) ykík¸h (6) ÃkkGkMk (9) hr~Bk (11) BkksLk 
(13) BkkuÎkBk (14) íkBkMk  (15) ykçk (16) yufÕk (17) Ëefhku (19) MkeBktík (21) BkÚkLk (22) hkÔke (24) 
ÔkkBkkxkBkk (26) MkBk¸t (27) hMkkíkÕk (28) åkk¤ku (29)  fÔkuÛk (30) ÃkË (31) ÔkkBk (33) íks (34) fktxku

¢kuMkðzoLkku Wfu÷

½w½hk
‚k{„úe : 1 fÃk – {UËku, 2 [{[e – Œu÷, 250 „úk{ {kðku, 
1 fÃk – Aeýu÷wt ™krhÞu¤, 1/2 fÃk – zÙkÞ £qxT‚, 1 
[{[e – R÷kÞ[e ÃkkWzh, sYrhÞkŒ {wsƒ – ¾ktz, 
Œhðk {kxu – Œu÷ yÚkðk ½e, «{kýw‚kh – Ãkkýe
ƒ™kððk™e heík : ‚ki «Úk{ ½w½hk ƒ™kððk {kxu yuf 
ðk‚ý{kt {UËku ÷ku. nðu Œu{k ½e y™u Ãkkýe W{uhe™u 
ƒhkƒh ÷kux ƒktÄe ÷ku. nðu yuf Ãku™{kt {kðk™u þufe ÷ku 
y™u Œu{k ¾kzt r{õ‚ fhe ƒhkƒh n÷kðe™u ƒkW÷{kt 
™efk¤e ÷ku. nðu þufu÷k {kðk{kt ™krhÞu¤‚  
zÙkÞ£qxT‚ y™u R÷kÞ[e ÃkkWzh ƒhkƒh r{õ‚ fhe ÷ku. 
Œu ƒkË ÷kux™k ™k™k ÷qyk ƒ™kðe™u Œu™u ™k™e  
hkux÷e™k ykfkh{kt ðýe ÷ku. nðu Œu™e Ãkh ŒiÞkh {kðk™wt 
r{©ý ¼he rf™kheyu Úkkuzqf Ãkkýe ÷„kðe™u Œu™u 

½w½hk™k ykfkh{kt ƒtÄ fhe Ëku. nðu yuf fZkR{kt Œu÷ 
fu ½e „h{ fhe Œu{k ½w½hk ykAk ƒúkW™ ht„™k y™u 
r¢Ã‚e ÚkkÞ íÞk ‚wÄe Œ¤e ÷ku. ŒiÞkh Au ½w½hk..
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વાર ષ્િક રાશિ ભવિષ્ય
શનિ મહારાજનું ફળ

વર્ષના પ્રારંભથી શનિ મહારાજ કર્મસ્થાનમાંથી 
પસાર થતા હોય જાન્યુઆરી સુધી કામમાં અડચણ 
આવ.ે ડિસમે્બરમા ંઆકસ્મિક ધનલાભના યોગો 
બનાવ.ે સરકારી -રાજકીય ક્ષેત્રમાં ઉચ્ચ પદ પ્રાપ્ત 
કરાવ ે વેપારમા ં મિત્રોથી લાભ થાય. આવકમાં 
વધારો કરાવ ે મિલકતોમાં ભાવ વધારો મળે. 
અગત્યના દસ્તાવજેોની કાળજી રાખવી.

આર્થિક બાબત
વર્ષના પ્રારંભમાં મોટું રોકાણ કરવામાં ખૂબ વિચાર કરવો. પૈસા કમાવા ઉત્સુક છો. પરંતુ શાંતિ 
રાખવી જરૂરી છે. એપ્રિલ માસથી ઈમ્પોર્ટ-એક્સ્પોર્ટ, પ્રોપર્ટી, વીમા કંપની, બેન્કિંગ, ફાઇનાન્સ 
વગેરે ક્ષેત્રોમાં ખૂબ કમાણી થશે. સંગીત, કલા (આર્ટ્સ), ડાંસબાર, પ્રવાહી વસ્તુના ધંધા સાથે 
સંકળાયેલા લોકોને આર્થિક સમસ્યા નડી શકે છે. આર્થિક લાભ મેળવવામાં કોઈ લાલચ-લોભ કે 
પ્રલોભનમાં નુકસાની ભોગવવી પડે તેવી સંભાવના છે. ઓગસ્ટથી વર્ષના અંત સુધીમાં આર્થિક 
બાબતે ખૂબ મજબૂતી આવતા નવું ઈન્વેસ્ટમેન્ટ કરવું. વર્ષના અંત ધી સુધીમાં આર્થિક મંૂઝવણો 
દૂર થઈ જાય તેવા સંજોગો નિર્માણ પામશે.

સ્ત્રીઓ માટે
સ્ત્રીઓ માટે ડિસેમ્બરથી ફેબ્રુઆરીની વચ્ચે યોગ્ય 
પાત્ર મળવાના યોગ છે. બાળકોના શિક્ષણનું 
ધ્યાન રાખવું. બચાવેલા નાણા દ્વારા જાન્યુઆરીથી 
એપ્રિલની વચ્ચે નવું મકાન કે વાહન ખરીદી 
શકશે. આ વર્ષમાં આપે પતિ તરફથી કોઈ 
મોટી ગિફ્ટ કે ભેટની આશા રાખવી નહીં. પ્રેમ 
પ્રકરણમાં સાવધાની રાખવી.

ગુરુ મહારાજનું ફળ
વર્ષના પ્રારંભમાં ગુરુ મહારાજ આપને ખોટા 
અણધાર્યા ખર્ચાઓ કરાવશે દાંપત્ય જીવનમાં 
વિખવાદ ઊભો કરાવે. કોઈ નાની-મોટી 
ગેરસમજના કારણે તમારી પર્સનલ લાઈફ 
ડિસ્ટર્બ ન થાય તેની તકેદારી રાખવી. ચૈત્ર 
માસથી વર્ષના અંત સુધીમાં આપને જમીન-
મકાન કે વાહન ખરીદીના યોગ ઊભા થશે. 

પારિવારિક તથા વૈવાહિક જીવન
પતિ-પત્ની વચ્ચેના સંબંધોમાં 
તિરાડ પડતી દેખાય. આ વર્ષ 
તમારે સમજદારીથી પરિવારનું 
તથા પત્ની બાબતનું સતત ચિંતન 
કરવું પડશે. કૌટુંબિક ક્લેશોનો 
ઉકેલ લાવવો જરૂરી. વૈવાહિક 
જીવનમાં સુમધુરતા આવે. 

આરોગ્ય બાબત
પેટ, લિવર, કિડની બાબતના 
દર્દીમાં રાહત મળશે. માર્ચ 
મહિનાથી જૂનની વચ્ચે માથાને 
લગતી કોઈ તકલીફ આવે તો 
યોગ્ય નિદાન કરાવવું. એસિડિટી 

જેવા દર્દીમાં રાહત મળશે. 
માનસિક ઉદેવેગથી દૂર રહેવું.

યાત્રા-પ્રવાસ
વર્ષના શરૂઆતના સમયમાં યાત્રા પ્રવાસોમાં 
આર્થિક તેમજ શારિરીક બાબતથી િવઘ્નો આવે. 
િવદેશ જવા ઈચ્છતા લોકો માટે ફેબ્રુઆરીથી 
એપ્રિલની વચ્ચે વિઝા સહિતની પ્રોસેસ 
સફળતાદાયક રહેશે. વ્યવસાયિક પ્રવાસ સમજી 
િવચારીને કરવો. ખોટા લોકો સાથે પ્રવાસમાં 
જવાથી ફસાવાના યોગ છે.

રાહુ મહારાજનું ફળ
રાહ ુઆપની સ્વરાશિમાથંી જ પસાર થતો હોવાથી 
આપના સ્વાસ્થ્યનંુ ધ્યાન રાખવંુ. રાહુના કારણે 
આપના દામ્પત્ય જીવનમા ંકોર્ટ કચરેીના પ્રશ્નો ન 
ઉદભવ ે તનેો ખાસ ખ્યાલ રાખવો. જનૂ માસથી 
શરે સટ્ટા, વ્યાજમાં આપલેા પસૈા પરત આવવાના 
યોગ છે. જલુાઈથી ઓક્ટોબરની વચ્ચે રાહ ુઆપને 
નવી મિલકતની ખરીદી કરાવ ેતેવી શક્યતા છે. 

સંતાન બાબત
આર્થિક સંકડામણોની વચ્ચે પણ આપનાં 
સંતાનોની ઈચ્છાઓ પૂર્ણ કરશો. આપ સંતાનોને 
વિદેશ અભ્યાસ માટે મોકલવાની આપની ઈચ્છા 
પૂર્ણ થશે. આપનાં સંતાનોનું પરિણામ આપને 
ગૌરવ અપાવશે. વિદેશ વસતા સંતાનો તરફથી 
ખુશીના સમાચારો મળશે. વિવાહ યોગ્ય સંતાનો 
માટે એપ્રિલથી જુલાઈ સુધીનો સમય શ્રેષ્ઠ છે. 

નોકરી-ધંધા બાબત
આપના ધંધા-રોજગારમાં અમુક લોકો જે 
વર્ષોથી પોતાની પેઢી સમજીને બેઠા હોય તેમને 
છૂટા કરવા જરૂરી છે. માર્કેટિંગ, જમીન, 
મકાન, પ્રોપર્ટી, વાહન, શિક્ષક, કાગળ, કાપડ 
વગેરે વ્યવસાયમાં લાભ મળે. નોકરિયાત 
લોકોને વર્ષના પ્રારંભમાં જ બદલી, બઢતી તથા 
પ્રમોશનના યોગો છે.

વિદ્યાર્થીઓ માટે
એન્જિનિયરિંગ, ટેકનિકલ લાઈન ધરાવતા 
વિદ્યાર્થીઓ ધારેલું પરિણામ મેળવી શકશે. 
વિદેશ અભ્યાસ માટે જવા ઈચ્છતા વિદ્યાર્થીઓ 
માટે એપ્રિલથી જૂન સમય શ્રેષ્ઠ છે. આપનો 
જિદ્દી સ્વભાવ બીજા કરતા શ્રેષ્ઠ કરવું એવો 
વિચાર જ આપને ધારેલું પરિણામ આપે છે. આ 
વર્ષે પણ આપનું મનોબળ મક્ક રાખવું.

શનિ મહારાજનું ફળ
વર્ષના પ્રારંભમાં શનિ મહારાજ આપના ભાગ્ય 
સ્થાનમાંથી પસાર થાય છે. જાન્યુઆરીથી વર્ષના 
અંત સુધીમાં કર્મસ્થાની પસાર થશે. જાન્યુઆરી 
સુધી આપને સખત મહેનત કરાવશે. ધાર્યા 
કાર્યોમાં સફળતા જાન્યુઆરીથી જૂનની વચ્ચે 
મળશે. નવા વર્ષમાં વ્યવસાયિક ક્ષેત્રમાં સહકારી 
ક્ષેત્રમાં નવા નવા સંબંધો બંધાશે.

શનિ મહારાજનું ફળ
વર્ષના પ્રારંભમાં શનિની અઢી વર્ષની નાની 
પનોતી શરૂ છે. જાન્યુઆરી સુધી કોર્ટ કેસ કે 
પોલીસ સ્ટેશનોના ચક્કરથી દૂર રહેવું. બાદમાં 
વર્ષના અંત સુધીમાં આપને શનિદેવ નવા 
રાજયોગોનું નિર્માણ કરશે. શનિદેવ આપને 
વારસાઈ સંપત્તિમાં તથા કોઈ નિર્વંશની 
સંપત્તિમાં ખૂબ સારી સફળતા અપાવશે. 

આર્થિક બાબત
પાછળનાં વર્ષોમાં જે રીતે આપે બેહિસાબ ખર્ચાઓ કર્યા છે તે જ પ્રમાણે આ વર્ષે પણ આપ આર્થિક 
બાબતે નિશ્ચિંત રહેજો. આખા વર્ષ દરમિયાન તમારી પાસે પુષ્કળ પ્રમાણમાં પૈસા આવવાની 
સંભાવના છે. પરંતુ જો પ્લાનિંગ નહિ હોય તો બધું વ્યર્થ જશે. સંગીત, કલા, ટૂર્સ એન્ડ ટ્રાવેલ્સ, 
શિક્ષણ, મેડિકલ, ટ્યૂશન વગેરે ક્ષેત્રના લોકો માટે આર્થિક બાબતે સમૃદ્ધિ લાવશે. શેર, સટ્ટા, પ્રવાહી, 
પ્રોપર્ટીના વ્યવસાયવાળા લોકોએ ધ્યાન રાખવું. વર્ષના પ્રારંભથી જ ફેબ્રુઆરી મહિના સુધીમાં 
ભવિષ્યના પ્લાનિંગ માટેનું આપ ઇન્વેસ્ટમેન્ટ કરી સંતોષ અનુભવશો. આ વર્ષમાં ઉછીના આપેલા 
નાણાં પરત આવવાથી આર્થિક રીતે વધારે મજબૂત બનશો.

આર્થિક બાબત
આગળનાં વર્ષોમાં આપે જે સંઘર્ષ કરેલા છે તે સંઘર્ષનું ફળ આ વર્ષમાં આપ ભરપૂર ઉઠાવશો. 
ફેબ્રુઆરી માસથી જૂન સુધીમાં બેન્ક લોન તેમજ વિદેશ વસતા પરિચિતો દ્વારા આર્થિક સહયોગ 
મળવાથી વ્યવસાયમાં સ્થિરતા આવશે. એપ્રિલ માસથી વર્ષના અંત સુધીમાં આર્થિક સ્થિતિ આપની 
એટલી મજબૂત હશે કે આપ બીજાને મદદરૂપ બનશો. ઓગસ્ટથી વર્ષના અંત સુધીમાં વ્યવસાય 
ક્ષેત્રે આપ નવા રોકાણ કરી ઉત્તમ ફાયદો મેળવશો. શ્રેષ્ઠ બિઝનેસમેનોમાં આપની ગણના થશે. 
ઓગસ્ટ સપ્ટેમ્બરમાં આર્થિક રીતે મજબૂત થતા બેઠી આવકો કે ભાડાની આવકનું વિચારતા હશો 
તો સફળતા મળશે. પત્ની તેમજ માતા કે પુત્રીના નામથી વધારેમાં વધારે ઈન્વેસ્ટ કરવું.

સ્ત્રીઓ માટે
સ્ત્રીઓને નૂતન વર્ષમાં વર્ષોની ઘ૨ના ઘરની ઇચ્છા 
સફળ રીતે પાર થશે. પ્રેમાળ સ્વભાવને લીધે તથા 
આપના વાણી વર્તનના કારણે પરિવારમાં ગેરસમજો 
ઊભી કરશે. પ્રેગ્નેટ મહિલાઓ માટે જુલાઇ 
અને ઓગસ્ટ માસમાં ખાસ સાવધાની રાખવી. 
નિઃસંતાન સ્ત્રીઓ માટે ફેબ્રુઆરી મહિનાથી 
જૂનનો સમય સારો છે.

સ્ત્રીઓ માટે
વર્ષના પ્રારંભના મહિનાઓમાં સહકર્મીઓ કે 

પાડોશી દ્વારા નિંદા તથા કટુ વચનોનો સામનો 
કરવો પડશે. એપ્રિલથી બધાની ગેરસમજો દૂર 
કરી શકશો. બોસ ઉપર મૂકેલો આંધળો િવશ્વાસ 
નુકસાનકારક સાબિત થઈ શકે. સખત મહેનત 
દ્વારા સફળતા પ્રાપ્ત કરવાના યોગ છે. આપને આ 
વર્ષે વૈવાહિક જીવનના પ્રશ્નોનો ઉકેલ મળશે. 

ગુરુ મહારાજનું ફળ
એપ્રિલ માસ સુધી ગુરુ આપના લાભસ્થાનમાંથી 
પસાર થતો હોવાથી એપ્રિલ માસ સુધી 
કામકાજમાં ખુબ જ ધ્યાન રાખવું. નવા સાહસો 
કે પ્રયોગો સફળ થશે. એપ્રિલ મહિના સુધી 
સંતાનોના ભવિષ્ય માટેનું ઉત્તમ પ્લાનિંગ કરી 
ચૂક્યા હશો. પત્ની સાથે સંબંધો સુમેળભર્યા 
રહેશે. એપ્રિલના અંત સુધી ખર્ચ થશે.

ગુરુ મહારાજનું ફળ
વર્ષના પ્રારંભમાં ગુરુ મહારાજ આપના 
કર્મસ્થાનમાંથી પસાર થાય છે, જે આપને 
એપ્રિલ મહિના સુધીમાં જમીન-મકાનનું ઉત્તમ 
સુખ આપશે. જમીનને લગતા કેસોમાં ઉકેલ 
મળશે. એપ્રિલ મહિના સુધીમાં આપે આપના 
આત્મવિશ્વાસથી દરેક ક્ષેત્રમાં ઝંપલાવશો તો 
સફળતા નિશ્ચિત ગુરુ મહારાજ અપાવશે. 

પારિવારિક તથા વૈવાહિક જીવન
વર્ષની શરૂઆતથી પતિ-પત્નીના 
સંબંધોમાં જતું કરવાની ભાવનાથી 
મજબૂત બનશે. નવવિવાહીત 
દંપતીઓએ સમજદારીથી આ 
વર્ષ પસાર કરવું. માર્ચથી જૂન 
સુધી પરિવારના લોકોની નારાજગી 
દુર કરવામાં સફળ રહેશો.

પારિવારિક તથા વૈવાહિક જીવન
વર્ષના પ્રારંભથી જ આપનો 
પરિવાર આપના સ્વભાવનો ખૂબ 
જ દુરુપયોગ કરશે. ફેબ્રુઆરીથી 
એપ્રિલની વચ્ચે ભાઈ-ભાંડુઓ 
સાથે સુમેળભર્યા સંબંધો સ્થપાશે. 
મેથી ઓગસ્ટની વચ્ચે અવિવાહિતો 
માટે લગ્નની વાત આગળ ચાલશે.

આરોગ્ય બાબત
આપને આરોગ્ય બાબત જરા પણ 
ચિંતા કરવા જેવું નથી. શરીર 
પ્રત્યેની લાપરવાહી છોડવી 
પડશે. આપ વધારે પડતા શ્રદ્ધામાં 
માનનારા છો, પરંતુ સમયાંતરે 

બોડી ચેકઅપ કરાવવું, ઔષધીઓ 
આરોગ્ય સુખાકારી વધારશે. 

આરોગ્ય બાબત
આપને ખોટી પારિવારિક 

િચંતાઓ, વૈવાહિક જીવનનું 
ડિપ્રેશન આરોગ્યને નુકસાન 
પહોંચાડી શકે છે. શરાબનું સેવન 
કરતા લોકો માટે ખતરાની ઘંટી 

સમાન છે. જુનથી ઓગસ્ટની વચ્ચે 
નાની મોટી શસ્ત્રક્રિયાઓ કરાવવી પડે.

યાત્રા-પ્રવાસ
આ વર્ષમાં વ્યાપારિક પ્રવાસ ખૂબ સફળ થશે. 
વિદેશ વસતા પરિવારમાં પ્રસંગો માટે પતિ-પત્ની 
સાથે પ્રવાસો થશે. માન સન્માનમાં વધારો થશે. 
આ વર્ષમાં ગોચરના ગ્રહો આપને ધર્મયાત્રાઓ 
પણ ખૂબ કરાવશે. યાત્રા-પ્રવાસમાં શક્ય હોય ત્યાં 
સુધી એકલું ન જવું. પ્રવાસ દરમિયાન આપની 
સાથે છેતરપિંડી ન થાય તેનો ખ્યાલ રાખવો.

યાત્રા-પ્રવાસ
કંપનીની કોન્ફરન્સોમાં કે વ્યવસાય અર્થે 

થનારા પ્રવાસો આપની કંપની કે વ્યવસાયને 
ઉચ્ચ મુકામ પર લઈ જશે. જાન્યુઆરીથી 
જુલાઈ વચ્ચે પારિવારિક પ્રવાસનું આયોજન 
શક્ય બનશે. ઈમ્પોર્ટ-એક્સપોર્ટના વ્યવસાયમાં 
સંકળાયેલા લોકો માટે દરેક પ્રવાસ સફળ રહેશે. 
પ્રવાસોમાંથી જ અનેક નવી ઓળખાણો મળશે.

રાહુ મહારાજનું ફળ
વર્ષની શરૂઆતથી અંત સુધી રાહુ આપના બારમા 
સ્થાનમાંથી પાસર થશે. આ વર્ષમાં આપે કોઈપણ 
કોર્ટ કેસ કે બેન્કલોનમાં જામીન થવું નહીં. જુના 
કેસ કે ઝઘડાઓનો ઉકેલ સમાધાનથી લાવવાનો 
પ્રયાસ કરવો હિતાવહ છે. સ્ત્રી બાબત કોઈ 
આપને ફસાવવાનો પ્રયત્નો ન કરે તેની તકેદારી 
રાખવી. અહંકાર મુશ્કેલીમાં મૂકી શકે છે.

રાહુ મહારાજનું ફળ
આખા વર્ષમાં મેષ રાશિમાં ભ્રમણ કરતો રાહુ 
આપને રાજકીય કાવાદાવાના નિષ્ણાંત બનાવશે. 
દુશ્મન ઉપર રાહુ કાળ બનીને ત્રાટકશે. સત્તાના 
ઉચ્ચ સ્થાન પર બેસવામાં રાહુની તમામ મદદ  
મળશે. માત્ર અહંકારને ત્યાગ કરવો પડશે. બુદ્ધિ 
પ્રતિભાની શક્તિનો પરિચય સમાજને થશે.

સંતાન બાબત :
સંતાનોના ભવિષ્યની ચિંતામાં કોઇ જાણકાર 
સજ્જન વ્યક્તિની સલાહ લેવાથી ફાયદો થશે. 
ફેબ્રુઆરીથી જૂનની વચ્ચે સંતાનોના શ્રેષ્ઠ પ્રદર્શનથી 
આપ ગૌ૨વ અનુભવશો. જૂનથી ઓગસ્ટની વચ્ચે 
આપનાં સંતાનોને નદી, સ્વિમિંગ પૂલથી દૂર 
રાખવા. જૂન માસથી વર્ષના અંત સુધી સંતાનો 
માટે વ્યવસાય સેટ કરવાનો ઉત્તમ સમય છે. 

સંતાન બાબત :
નિઃસંતાન દંપતીઓ માટે આ વર્ષ ખુશીના 
સમાચાર લાવનાર છે. આપની શ્રદ્ધા તથા 
ધીરજનું ફળ ફેબ્રુઆરીમાં મળશે, આપના 
સંતાનો ધંધા માટે યોગ્ય થયા હોય તો એપ્રિલથી 
કામ પર બેસાડવા. અભ્યાસ માટે જતા સંતાનોને 
કોઈને કોઈ વિઘ્ન આવવાથી કાર્યો અટકતું લાગે.

નોકરી-ધંધા બાબત
વર્ષના પ્રારંભમાં જ સુખદ સમાચારો મળે. 
સરકારી ક્ષેત્રના કર્મચારીઓ માટે સરકા૨તરફથી 
લાભો મળે. ધંધા રોજગારમાં દરિયાઇ ખેડૂતો 
તમામ પ્રકારની દલાલીનો વ્યવસાય, દાદાગીરી 
કરતા લોકો જમીન-મકાનના ધંધાર્થીઓ, ઇમ્પોર્ટ- 
એક્સ્પોર્ટના વેપારીઓ, જ્વેલરીના વ્યવસાયમાં 
વગેરે માટે વર્ષ ખૂબ સફળતા અપાવનાર રહેશે. 

નોકરી-ધંધા બાબત
શિક્ષકો, ધર્મના વડા, સંગીતકારો, ગીતકારો, 

ગાયરા કલાકારો, માટે ખુબ જ શ્રેષ્ઠ સમય છે. 
પ્રાઈવેટ નોકરિયાત માટે લોકો માટે કંપનીએ 
આપેલા ટાર્ગેટને આપ સફળતાપૂર્વક પાર કરી 
શકશો. ધંધામાં આપની પાસે મોનોપોલી જેવું 
કશું રહ્યું નથી. ધંધા વાતો શેર કરવી નહીં.

વિદ્યાર્થીઓ માટે
પોલીસ, રમત-ગમત, ફોરેસ્ટ, આર્મી કે અન્ય 
જેમાં શૌર્ય તેમજ બળનો ઉપયોગ થતો હોય તેવા 
ક્ષેત્રના વિદ્યાર્થીઓને ખૂબ સારી સફળતા મળશે. 
સાયન્સના ક્ષેત્રમાં મહેનત કરતા વિદ્યાર્થીઓને 
ખૂબ સારી સફળતા મળશે. સાયન્સના ક્ષેત્રમાં 
મહેનત કરતા વિદ્યાર્થીઓએ ફેબ્રુઆરીથી 
એપ્રિલની વચ્ચે ખાસ તકેદારી રાખવી.

વિદ્યાર્થીઓ માટે
આ વર્ષ ઓછી મહેનતે સફળતા અપાવનાર 

રહેશે. પહેલા કરેલી મહેનત આ વર્ષે રંગ લાવશે. 
માર્ચથી જુન સ્ટુડન્ટ લોન-વીઝા મળવાના ઉત્તમ 
યોગ છે. વેદ શાસ્ત્ર-જ્યોતિષના વિદ્યાર્થીઓ માટે 
મહેનત માંગી લેશે. પ્રાઈવેટ ક્ષેત્રમાં કામ કરતા 
વિદ્યાર્થીઓએ અભ્યાસમાં ધ્યાન આપવું પડશે.

મેષ (અ,લ,ઈ)

વૃષભ (બ,વ,ઉ)

મિથુન (ક,છ,ઘ)
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શનિ મહારાજનું ફળ
જાન્યુઆરી માસ સુધીમાં શનિ મહારાજ જાણે 
આપ ઉપર મહેરબાન હોય તેમ ઊલટું નાખશો તો 
પણ સવળું પડશે. દૈહિક બાબતમાં શનિ મહારાજ 
જૂના રોગોને ફરી જગાડે નહિ તેનું ધ્યાન રાખવું. 
ડિસેમ્બરથી જાન્યુઆરી વચ્ચે યોગ્ય વ્યક્તિ દ્વારા 
કે કોઇ સંસ્થાઓ દ્વારા આપનું સન્માન તેમજ 
યોગુય પુરસ્કાર મળી શકશે. 

આર્થિક બાબત
આર્થિક સ્થિતિ થોડી ડામાડોળ જેવી લાગે. એપ્રિલ માસ સુધી વધુ સંભાળી રાખવી. એપ્રિલ માસ 
પછી આર્થિક સ્થિતિમાં એકધારો વધારો આવે. તમારી સાથે રહેવાવાળા લોકોને ચમત્કાર જેવું 
લાગશે કે ઓચિંતા તમે કેમ ફાઇનાન્સિયલી સ્ટ્રોંગ બની ગયા? આપ બેઠી આવકનું આયોજન કરવા 
ઇચ્છતા હોય તો ઓગસ્ટથી વર્ષના અંત સુધીમાં ખૂબ સરસ આયોજન કરી શકશો. ભાઈ-ભાંડુઓ 
સાથેની આર્થિક લેણદેણ કે ગૂંચવળાઓનો સુખદ અંત આવશે. હોસ્પિટલ, પ્રોપર્ટીઓ વીમા કંપની, 
બેંકિંગ ક્ષેત્રના લોકો માટે આ વર્ષ ખૂબ સફળતા અપાવનાર રહેશે. બાળકો તેમજ પત્નીના કે માતાના 
નામ પર ઇન્વેસ્ટ કરવા ઇચ્છતા હોય તો ડિસેમ્બરથી માર્ચનો સમય શ્રેષ્ઠ રહેશે. 

સ્ત્રીઓ માટે
સ્ત્રીઓ માટે ખુશીના સમાચારો આ વર્ષમાં 
ખુશીના સમાચાર આવશે. અનેક પ્રકારની ભેટ-
સોગાદો પ્રાપ્ત કરીને કોમ્પિટિશનોમાં કે સ્પર્ધાત્મક 
પરીક્ષાઓમાં ભાગ લીધેલ હશે તેમને એવોર્ડ 
પુરસ્કાર મળવાના યોગ છે. સહન કરવાવાળા 
સ્વભાવને કારણે પરિવારના લોકો, પતિ દ્વારા 
વધારેમાં વધારે ટોર્ચરનો ભોગ બનવું પડશે. 

ગુરુ મહારાજનું ફળ
વર્ષના પ્રારંભમાં ગુરુ આપના ભાગ્યસ્થાનમાંથી 
પસાર થતો હોવાથી આપ આપનો વ્યવસાય, 
અન્ય પ્રવૃત્તિઓ ભાઈ-ભાંડુઓના સાથ 
સહકારથી ઉચ્ચ મુકામ સુધી પહોંચી શકાશે. મે 
માસથી ઓગસ્ટની વચ્ચે ગર્ભાધાન માટેનો ગુરુ 
ઉત્તમ યોગ બનાવે છે. આપની સાથે સમજદાર 
રહેનાર લોકોને આપ મદદરૂપ બનશો. 

પારિવારિક તથા વૈવાહિક જીવન
પરિવાર સાથ ે મતભદે હશ ે તો 
સખુદ અતં આવશ.ે ડિસેમ્બરથી 
ફેબ્રુઆરી મહિનામા ંઅવિવાહિતો 
માટે સંુદર પાત્ર મળે. માર્ચથી 
એપ્રિલની વચ્ચે અન્ય સ્ત્રી મિત્રોન 
કારણ ે વૈવાહિક જીવનમા ં ખટરાગ 
ઊભા ન થાય તનેો ખ્યાલ ના રાખવો. 

આરોગ્ય બાબત
આંખ, કમર, માથાના દર્દની 
પીડા ઉત્પન્ન થાય તો સારવારના 
કરાવવી. ડાયાબિટીસ, બીપી 
જેવા રોગોમાં આપ કંટ્રોલ મેળવી 
શકશો. વધારે પડતા કામબોજને 

લીધે ચક્કર આવવા જેવા રોગોની 
શરૂઆત આ વર્ષમાં થશે. 

યાત્રા-પ્રવાસ
યાત્રા પ્રવાસોમાં નાની મોટી અડચણો આવે. 
ફેબ્રુઆરી માસથી અટવાયેલા કાર્યોમાં સફળતા 
મળે. ધાર્મિક લોકો, યોગીઓ માટે માર્ચથી 
મે વચ્ચેના પ્રવાસ સફળ થશે. માતા-પિતાને 
હવાઈ મુસાફરી કરાવવા ઇચ્છતા હશો તો મેથી 
ઓગસ્ટ વચ્ચે કાળજી રાખવી. દરિયાકાંઠેના 
પ્રવાસથી ધંધામાં લાભ થાય.

રાહુ મહારાજનું ફળ
વર્ષના અંત સુધી રાહુ આપના કર્મસ્થાનમાંથી 
પસાર થશે. શેર-શટ્ટા કે અન્ય કોઈ રમતો સાથે 
જોડાયેલા લોકોને રાહુ અપાર સફળતા અપાવે. 
વાહનની અંદર કેફી દ્રવ્યો લઇને સાથે ફરતા 
લોકો માટે પોલીસ દ્વારા સખ્ત કાર્યવાહીના યોગો 
છે. રાહુ આપના જમીન મિલકતના કેસોમાં 
અનેક વિઘ્નો ઉત્પન્ન કરાવશે. 

સંતાન બાબત
સંતાનની ઇચ્છા રાખવાવાળા દંપતીઓને 
ડિસેમ્બરથી માર્ચની વચ્ચે ઉત્તમ યોગ છે. 
સંતાનોમાં ખેલકૂદ, સ્વિમિંગ, પોલીસ તાલીમ, 
દોડ કે અભ્યાસ સિવાયની અન્ય એક્ટિવિટીઓ 
હશે તો આ નવું વર્ષમાં કૌશલ બહાર લાવી 
શકશો. વધારે પડતા તોફાની સંતાનો માટે જૂનથી 
સપ્ટેમ્બરની વચ્ચે ખાસ સંભાળવાનું રહેશે. 

નોકરી-ધંધા બાબત
પ્રવાહી વ્યવસાય સાથે સંકળાયેલા લોકો, લાકડા, 
દરિયાકિનારાના વિસ્તાર, એક્સરે, લેબોરેટરી, 
સોના-ચાંદી, સ્કૂલ, કોલેજ ક્ષેત્રના લોકો 
માટે ખૂબ સફળતાવાળું વર્ષ રહેશે. સરકારી 
નોકરિયાત, સહકર્મચારી સાથે મિત્રતાભર્યું વલણ 
રાખવાથી સફળતા મળે. નોકરીમાં પ્રમોશનમાં 
આવતા અંતરાયો ફેબ્રુઆરીથી જૂનની વચ્ચે દૂર 

વિદ્યાર્થીઓ માટે
વિદ્યાભ્યાસ કરતા વિદ્યાર્થીઓને અભ્યાસ 
દરમિયાન જ વિવાહની વાતો ચાલે તો સ્વીકાર 
કરી ના લેવી, એપ્રિલ માસથી જે વિદ્યાર્થીઓ 
પોતાનો ખર્ચો કે પોતાની રીતે મેળવવા 
ઇચ્છતા હોય તો સફળતા મળશે. ને ફાર્મસી, 
એન્જિનિયરિંગ, હોટલ મેનેજમેન્ટ, ફાઇ. 
મેનેજમેન્ટ વિદ્યાર્થીઓ માટે સફળતાદાયક રહેશે.

શનિ મહારાજનું ફળ
શનિ મહારાજ આપને શત્રુઓ પર વિજય 
અપાવશે. કોર્ટ કચેરીના કેસમાં વિજય અપાવે. 
માતૃપક્ષ તરફથી વારસાકીય મિલકત તેમજ 
વ્યવસાયમાં પણ મદદરૂપ થશે. ફેબ્રુઆરીથી 
એપ્રિલની વચ્ચે કોઈ પણ પ્રકારની દલાલી 
સોદામાં વચ્ચે પડેલા હશો તો છુટકારો મળશે. 
ઉછીના લીધેલા નાણા ભરપાઈ કરી શકશો.

શનિ મહારાજનું ફળ
સતંાન બાબત, પ્રેમસબંંધોમા ં નિષ્ફળતા અપાવ.ે 
એપ્રિલ માસથી શનિનુ ં રાશિ પરિવર્તન આપના 
માટે સારા સમાચાર લઇ આવ.ે એપ્રિલથી જનૂની 
વચ્ચે કોઈ ગૌરવદાયક કાર્યથી આપના પરિવારના 
લોકો ગૌરવ અનુભવશ.ે વધારે પડતી પ્રસિદ્ધિની 
ભૂખ તેમજ ધનની લાલસા આપન ેખોટા નિર્ણયો 
લેવા માટે મજબરૂ ન કરે તેનું ધ્યાન રાખવું. 

આર્થિક બાબત
ઘણાં વર્ષો પછી આ વર્ષે આર્થિક બાબતે આપ ઘણા જ છૂટમાં હશો. આપની ઉપરના દેવા પર 
તેમજ બેંકલોનો ભરપાઈ થઈ જવાથી આપ આર્થિક રીતે ખૂબ જ સુખી થશો. હવે આપનો ધ્યેય 
એપ્રિલ માસથી આપની છે. કંપની, ફેક્ટરી કે વ્યવસાયને નવા મુકામ સુધી પહોંચાડવાનો જ રહેશે. 
માર્ચથી જૂનની વચ્ચે કોઈ લાભ કે લાલચમાં આવવું નહીં. નહીતર તમારે મોટી આર્થિક નુકસાનની 
સહન કરવી પડે તેમ છે. યુવાનો માટે સ્ત્રી પાત્રોમાં કે મોજશોખમાં ઓગસ્ટથી નવેમ્બરની વચ્ચે 
ખોટા ખર્ચઓ થવાના યોગો છે. આ વર્ષમાં વિદેશમાં પણ તમે ખુબ મોટું રોકાણ કરી ભવિષ્યના 
તમારા પ્લાનને સફળ બનાવી શકો છો.

આર્થિક બાબત
વર્ષના આરંભે આર્થિક બાબત ખૂબ સારી જશે. ફેબ્રુઆરીથી મે માસ વચ્ચે વચ્ચે ધંધાકીય કે કોર્ટ કેસમાં 
અથવા બેન્ક લોનો ચૂકવવામાં આર્થિક બાબતે મુશ્કેલીનો અનુભવ કરવો પડે. ઇમ્પોર્ટ-એક્સ્પોર્ટનાં 
કાગળ-કાપડ, સફેદ વસ્તુ, વાહન, ટ્રાન્સપોર્ટ, પત્રકાર, પોલીસ, મિલિટરી તેમજ પેટ્રોલિયમ વસ્તુના 
વ્યવસાયવાળા લોકો આર્થિક રીતે વધુ મજબૂત બનશે. માર્ચથી નવા વ્યવસાયમાં મૂડી રોકાણ મળવાથી 
આર્થિક સધ્ધરતા તેમજ જૂના દેવાના પૈસા ચૂકવાતા આપ આનંદ અનુભવશો. આર્થિક બાબત આપે 
સધ્ધરતા જાળવી રાખવા માટે આપનો સેલ્ફીસ સ્વભાવ છોડવો પડશે. બેન, દીકરી, પત્ની, માતા કે 
અન્ય સ્ત્રીઓ દ્વારા આપને આર્થિક મદદો મળી રહેશે. બેંક વ્યવહારમાં ચોક્સાઈ રાખવી.

સ્ત્રીઓ માટે
આપના ગુસ્સાવાળા સ્વભાવ ઉપર કન્ટ્રોલ 
રાખવો ખૂબ જરૂરી રહેશે. ફેબ્રુઆરીથી એપ્રિલની 
વચ્ચે આપના સ્વાસ્થ્ય અને સુંદરતાની સંભાળ 
રાખવામાં પૈસાનો વ્યય થશે. આપ પરિવારના 
લોકો કે મહિલા અધિકારી, ઉપલા અધિકારીનું 
બોધરેશન કે વધારે પડતો કાર્યભાર સહન ન 
થતા ઉગ્ર બની જશો. 

સ્ત્રીઓ માટે
આપની કાર્યક્ષમતા તેમજ સહનશીલતાનો 
પરિચય લોકોને આપવો પડશે. વિદ્યાભ્યાસ કરતી 
સ્ત્રીઓ માટે સાઇડમાં નોકરીના યોગો શરૂ થાય 
છે. એપ્રિલથી જુલાઈની વચ્ચે પ્રિય પાત્રો સાથેની 
મુલાકાતોનો દોર વધુ બને. બિઝનેસ વુમન્સ 
માટે પોતાનો વ્યવસાય કે પતિનો વ્યવસાય 
મક્કમતાથી આગળ વધારવો પડશે. 

ગુરુ મહારાજનું ફળ
જમીન-મકાન પ્રોપર્ટી લેવાના ઉત્તમ યોગોનું 
નિર્માણ થશેે. વિવાદિત જમીનનો ઉકેલ 22 
એપ્રિલ સુધીમાં આવી શકે. પતિ-પત્નીના 
સંબંધોમાં મીઠાશ આવશે. સ્વાસ્થ્યમાં સુધારો 
સાથે આવશે. સંતાનની ઈચ્છાવાળા દંપતીઓ 
માટે ઉત્તમ સંતાનયોગ બને. વિદ્યા પ્રેમલગ્નમા 
મેથી ઓગસ્ટનો સમય શ્રેષ્ઠ રહેશે.

ગુરુ મહારાજનું ફળ
નધાર્યા હોય તેવા અણધાર્યા લાભો આપે. 
સરકારી ક્ષેત્રમાં કે કોર્પોરેટ ક્ષેત્રમાં પાંચ, પચ્ચીસ 
માણસોમાં આપનો વટ પડી જાય. ભાઈ- 
ભાંડુઓ સાથેના સંબંધોમાં ગુરુ સુમેળ કરાવે. 
એપ્રિલ માસથી વર્ષના અંત સુધીમાં ગુરુ આપના 
અષ્ટમ સ્થાનમાંથી પસાર થતો હોવાથી આર્થિક 
બાબતે થોડીક બ્રેક લગાવશે. 

પારિવારિક તથા વૈવાહિક જીવન
ફેબ્રુઆરી સુધી પરિવારમાં 
વૈવાહિક પ્રસંગો, વડીલોની સાથે 
હળવા મળવાનું થાય. વર્ષોના 
અબોલાઓ દૂર કરી માતા-પિતા 
તથા વડીલો સમક્ષ આપ મહાન 
બની શકશો. રિસામણે ગયેલ 
પત્ની સાથે પુનઃમિલાપ થઈ શકે.

પારિવારિક તથા વૈવાહિક જીવન
વૈવાહિક જીવનમાં ખુશનુમા જેવું 
વાતાવરણ રહેશે. પરસ્ત્રી સાથે 
સંબંધોથી વૈવાહિક જીવનમાં 
કડવાશ આવી શકે. એપ્રિલથી 
જૂન વચ્ચે પત્નીને ન્યાય અપાવી 
શકશો. વાણી ઉપર સંયમ 
રાખવાથી પરિવારમાં એકતા જળવાશે.

આરોગ્ય બાબત
આ વર્ષ આરોગ્ય બાબતે સુખાકારી 
નિવડશે. આયુર્વેદ, યોગ, 
પ્રાણાયામથી ભરપુર લાભ મળી 
શકશે. સ્વાસ્થ્ય સારુ હોય તો 
કોઈપણ પ્રકારના શરીર ઉપર 

શસ્ત્રક્રિયાઓ કે અન્ય પ્રયોગો કરવા 
નહીં. આ વર્ષમાં સર્જરીથી દૂર રહેવું. 

આરોગ્ય બાબત
ગેસ, કબજિયત મસ્તિક પીડા, 
થવાની શક્યતા છે. વધારો પડતો 
કાર્યબોજ આરોગ્યને નુકસાન 
પહોચાડી શકે છે. બેકરીની 
તેમજ મેદાની આઈટમોથી દૂર 

રહજો. વધારે કમાવવાની લાલચમાં 
આરોગ્ય ન બગડે તેનો ખ્યાલ રાખજો.

યાત્રા-પ્રવાસ
પરિવાર, પત્ની, બાળકો તેમજ મિત્રો, 
સ્નેહીઓની લઈને પ્રવાસનું સુંદર આયોજન કરી 
શકશો. અટવાયેલા વિઝાના પ્રશ્નો થાળે પડશે. 
એપ્રિલથી ઓગસ્ટની વચ્ચે તો વ્યવસાયક્ષેત્ર 
પ્રવાસો, કંપનીમાંથી કંપનીના કામે બહાર જવાનું 
તેમજવિદેશ અભ્યાસ કરતા સંતાનોને મળવા 
જવાના પણ ઉત્તમ યોગો બને છે. 

યાત્રા-પ્રવાસ
આ વર્ષમાં પ્રવાસોની કે યાત્રાઓની હારમાળાઓ 
સર્જાશે, જરૂરિયાતથી વધારાના પ્રવાસો શક્ય 
હોય તો વીડિયો કોન્ફરન્સ કે અન્ય ટેક્નોલોજીના 
માધ્યમથી જ પતાવવા. ડિસેમ્બરથી ફેબ્રુઆરી 
વચ્ચેના વ્યાપારિક કે રાજકીય પ્રવાસોમાં 
માનહાનિ કે જાનહાનિનો ભય કન્યારાશિવાળા 
લોકો માટે રહેલ છે. 

રાહુ મહારાજનું ફળ
શેર-સટ્ટા કે જુગાર, ક્લબો વગેરે ક્ષેત્રનો લોકો 
માટે રાહુ સફળતા અપાવશે. વિદેશોમાં માન-
સન્માન વધારશે. લાંચ રૂશ્વત કે અન્ય કેસોમાં 
ફસાયેલા હશો તો બહાર નીકળી શકશો. સરકારી 
નોકરીમાંથી કાઢી મૂક્યા હશે તો માનપૂર્વક 
ફરી પ્રાપ્ત કરી શકશો. દુશ્મનીમાં વધારો થાય. 
સમજદારીપૂર્વક રહેવું. કોઈના ઝઘડમાં પડવું નહીં.

રાહુ મહારાજનું ફળ
આપના માથે રાહુ અનેક નવી જવાબદારીઓ 
સોંપશે. રાજકીય ક્ષેત્રના લોકો માટે પદ- 
પ્રતિષ્ઠાને હાનિ પહોંચાડનાર વર્ષ રહેશે. 
રાજકીય કે સરકારી ક્ષેત્રના લોકો તમારી પાસેથી 
ન કરાવવાના કામો કરાવશે. સમય પહેલા 
સૂચકતા દાખવશો તો રાહુ આપને બચાવશે. 

સંતાન બાબત 
માર્ચ સુધી િનઃસંતાન દંપતીઓ માટે પુત્ર સંતાનનો 
શ્રેષ્ઠ સમય છે. ગરીબ પરિવારના નજીકના 
સંતાનોની સ્કૂલ ફીનો ખર્ચ ઉપાડી લેશો. ફેબ્રુઆરીથી 
એપ્રિલની વચ્ચે સંતાનોને નવા વ્યવસાયમાં મૂકી 
રોકાણમાં મદદરૂપ થશો. જાહોજલાલીનો સંતાનો 
ગેરફાયદો ન ઉઠાવે તેનું ધ્યાન રાખવું. પિતા-પુત્ર 
વચ્ચે સંબંધ મજબુત બનશે.

સંતાન બાબત
પુત્ર સંતાનની ઈચ્છાવાળા દંપતીઓ માટે 
ડિસેમ્બરથી માર્ચ વચ્ચેનો સંમય ગર્ભાધાન માટે 
શ્રેષ્ઠ રહેશે. આપ સંતાનો માટે કાયમ રોલ મોડલ 
રહેશો. ડિસેમ્બરથી માર્ચની વચ્ચે વેદ વસતા 
બાળકોના સંબંધોના સારા સમાચારો આવશે. 
એપ્રિલથી જૂન સુધી સંતાનો સાથે મિલન થશે.

નોકરી-ધંધા બાબત
ધંધામાં શેર-સટ્ટા, ક્રિકેટ, ડિસ્કોબાર, િબયર 
બારનો વ્યવસાય કરતા લોકો માટે ખૂબ સફળતા 
અપાવનાર વર્ષ રહેશે. વતનથી બહાર નોકરી 
કરતા લોકો માટે વતનમાં આવવાના યોગ છે. 
પતિ-પત્ની અલગ જગ્યાએ નોકરી કરતા હશે તો 
જૂનથી સપ્ટેમ્બર વચ્ચે મિલાપ થવાના યોગ છે. 
નોકરી કરનારે આ વર્ષમાં લોન લેવી નહીં.

નોકરી-ધંધા બાબત
ખાવાપીવાની વસ્તુઓ, નાના ઉદ્યોગો, ઈમ્પોર્ટ-
એક્સપોર્ટના ધંધા માટે સમય સાનુકૂળ રહેશે. 
વિદેશમાં નોકરી ધંધા માટે સેટ થવા ઈચ્છતા 
લોકો માટે ડિસેમ્બરથી એપ્રિલનો સમય શ્રેષ્ઠ 
રહેશે. ભાગીદારો ઉપર વિશ્વાસ રાખતા 
વધારોનો કાર્યબોજ આવી શકે છે.

વિદ્યાર્થીઓ માટે
મહેનત વગર વિદ્યાર્થીઓ પોતની કોઠાસૂઝથી 
સફળતા મેળવશે. આપના રાતદિવસની કરેલી 
મહેનત આ વર્ષ ફળદાયી રહેશે. આચાર્ય કે 
પ્રોફેસરોની સાથે મનમુટા વન થાય તેનો ખ્યાલ 
રાખવો. સ્કૂલ કોલેજો કે વિદ્યાર્થી યુનિટી કે 
યુનિયન એકતામાં સિહંફાળો હશે. સાહિત્ય 
કલાના વિદ્યાર્થીઓએ વધુ મહેનત કરવી પડશે.

વિદ્યાર્થીઓ માટે
આખંના સ્પેશિયાલિસ્ટ, સ્કીન તથા સ્ત્રી રોગના 
અભ્યાસ કરતા વિદ્યાર્થીઓ માટે ઉત્તમ તક, Phd 
માટે વિદેશ જવા ઇચ્છતા વિદ્યાર્થીઓને વિઘ્નો આવશે 
પણ પછી સફળતા મળશ.ે હોસ્ટેલમા ં કે વિદેશમાં 
રહેતા વિદ્યાર્થીઓએ ખરાબ સંગતથી તમેજ 
વ્યસનથી દરૂ રહેવુ.ં  � (વધ ુવિગત આવતા અંકે)

કર્ક  (ડ,હ)

સિંહ (મ,ટ)

કન્યા (પ,ઠ,ણ)

સંવત 2079  
વાર ષ્િક રાશિ ભવિષ્ય
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।। શ્રી �ા�મનારાયણાે �વજયતે ॥
બ્રહ્મ�રૂપ પ્રમુખ�ામી મહારાજ શતા�ી લેખમાળા

કબૂતરોનું ઘૂ-ઘૂ-ઘૂ, કોયલ ક�જે ક�-ક�-ક�;
ચકલાં ઉ�દર ચૂ-ચૂ-ચૂ, છછૂંદરોનું છૂ-છૂ-છૂ..
ક�જનમાં શી કક્કાવારી? હું ક�દરતને પૂછું છું;

ઘૂવડ સમા ઘૂઘવાટા કરતો,માનવ ઘૂરક� હું-હું-હું..
બાળપણમાં ગુજરાતી પાઠ્યપુસ્તકમાંથી 

શ્રી�દનકરરાય વૈદ્યની ઉપરોક્ત કિવતા સૌએ 
ઘણીવાર વાંચી હશે, મુખપાઠ કરી હશે, તેની 
પરીક્ષા  પણ આપી હશે; પણ આ કિવતા પર 
ક્યાર�ય િવચાર થયો છ� ? ચાલો, આજે જ કરી 
લઈએ. આપણા પ�રવારમાં જ્યાર� ક્યાર�ય 
પણ અશાંિત સ�ર્તી હશે, ત્યાર�  તટસ્થપણે � 
કારણ શોધવા બેસીશું, તો તેના મૂળ પહ�ચશે 
આ કિવતા સુધી. અશાંિતનું કારણ મળશે 
અહ�કાર. તો શું આપણા પ�રવારમાં ચાલતા 
રોજના  મહાભારતનો ઉપાય સુચવતી કોઈ 
ગીતા છ�? જ્યાંથી શાંિતનું સરનામું મળ�? હા, 
છ�. 

વાત કરીએ એક એવા મહાનુભાવની, જેઓ 
સવર્ગુણસંપન્ન હોવા છતાં તેઓની અહ�શૂન્યતા, 
તેઓની નમ્રતા સૌને ઊડીને આંખે વળગતી. 
તેઓ જ્યાર� બહાર  જનતાની વચ્ચે પધાર� 
ત્યાર� હાથ �ડેલા હોય; તેઓ સભામાં પધાર� 
ત્યાર� પણ હાથ �ડેલા હોય; કોઈ તેઓને હાર 
પહ�રાવે તોપણ તેઓના હાથ �ડેલા હોય  અને 
કોઈ મહાનુભાવની મુલાકાત હોય, ત્યાર� પણ 
તેઓના હાથ �ડેલા હોય. તેઓના મુખારિવંદ 
પર ક� વાણીમાં, તેઓની ચાલમાં ક� વતર્નમાં, 
�હ�રમાં ક�  ખાનગીમાં, કોઈને પણ, ક્યાર�ય 
પણ અહ�કારનો લેશ અનુભવ નથી થયો ! તેમણે 
આ માત્ર િવનમ્રતાનો ગુણ ક�ળવ્યો નહોતો પણ 
તેઓ અહ�કાર-રિહતતાની  સવ�ચ્ચ �સ્થિતએ 

બેઠા હતા, જ્યાં ‘હું’ ભાવનો સંપૂણર્ પ્રલય 
થઈ ગયો હોય. હા, આ વાત છ� િવશ્વવંદનીય 
સંતિવભૂિત પ્રમુખસ્વામી મહારાજની.

એક-બે નહ� પણ તેઓના �વનપ્રસંગોની 
હારમાળાઓ સ�ર્યેલી છ�, જેમાં તેઓની 
અનહ�ક�િતનું િવરલ દશર્ન થયું છ�. સમગ્ર 
િવશ્વને ઉન્નત પ્રેરણા આપતા  સ્વાિમનારાયણ 
અક્ષરધામ સ્મારકને �ઈને ભલભલા નતમસ્તક 
થઈ �ય છ� : માત્ર પાંચ વષર્માં આ �દવ્ય 
સજર્ન કરનાર િવશ્વકમાર્ કોણ છ�? જ્યાર� સૌ આ  
બેનમૂન રચનાનો 
યશકળશ પ્રમુખ 
સ્વામી મહારાજ 
પર ઢોળ� ત્યાર� તેઓ 
બોલી ઊઠ� : ના, મ� 
કાંઈ કયુ� નથી, આ 
તો યોગી� મહારાજ 
(તેઓના ગુ�) નો 
સંકલ્પ,  શાસ્ત્રી� 
મહારાજ (તેઓના દીક્ષા ગુ�) અને ભગવાન 
સ્વાિમનારાયણની ક�પા અને સૌ સંતો-ભક્તોની 
મહ�નત. આપણાથી તો શેક્યો પાપડ પણ ભાંગે 
નહ�. ભક્તો ફરી-ફરીને તેઓનો જયજયકાર કર� 
ત્યાર� તેઓ ભાવાદ્રર્ થઈ �ય : આપણે કાંઈ કયુ� 
નથી. ભગવાન  સવર્કતાર્હતાર્ છ�. જયજયકાર 
એમનો કરો. અમે તો દાસ છીએ! 

સન ૧૯૭૮ની વાત છ�. પરમ પૂજ્ય 
પ્રમુખસ્વામી મહારાજ િવદ�શની ધરતી ઉપર 
સનાતન િહ�દુ ધમર્નો ધ્વજ લહ�રાવી ભારત 
પધાયાર્, ત્યાર� મુંબઈ યુવકમંડળ  દ્વારા તેઓનો 
િવિશષ્ટ સન્માન સમાર�ભનું આયોજન થયું. આ 

પ્રસંગે રસપ્રદ સાંસ્ક�િતક કાયર્ક્રમોની પ્રસ્તુિત 
થવાની હોવાથી તેની �ટ�કટો પણ વ�ચવામાં 
આવી. પર�તુ  કાયર્ક્રમના સમયે ગરબડ એ 
થઈ ક� �ટ�કટધારકો આવે તે પહ�લાં તો હૉલ 
હ�રભક્તોથી ભરાઈ ગયો. આવું થઈ જશે એ 
તો આયોજક યુવકોની કલ્પનામાં જ  નહોતું. 
તેથી હૉલની બહાર �ટ�કટધારકોએ હ�ગામો 
મચાવ્યો. તે �ઈ હૉલનો મૅનેજર ગભરાયો. 
તેણે આયોજક યુવકોને ક�ં : તમે પ�ર�સ્થિત 
થાળ� પાડો. નહ� તો  પોલીસ બોલાવીશ. હવે 

તો યુવકો મૂંઝાયા. 
તેઓ અંદર કાયર્ક્રમ 
િનહાળી રહ�લા પ્રમુખ 
સ્વામી મહારાજ 
પાસે આવ્યા અને 
તેઓને પ�ર�સ્થિતથી 
વાક�ફ કયાર્.  િવગત 
�ણી પ્રમુખસ્વામી 
મહારાજ તરત જ 

બહાર પધાયાર્ અને અકળાયેલા આગંતુકોને 
િવનવતાં ક�ં : હું આપની માફ� માંગું છું. 
અમારી ભૂલ છ�. તમારા માટ� ખાસ  બી� 
કાયર્ક્રમ રાખીશું. 

આ શબ્દોથી જ સૌનો રોષ ઠ�ડો પડી ગયો, 
�ટ�કટધારકો શાંિતથી વીખરાઈ ગયા. પર�તુ હવે 
આયોજક યુવકોને મનમાં દુ:ખ અને  અિત-
આશ્ચયર્ની િમિશ્રત લાગણીઓ ઉભરાઈ આવી 
ક�, ભૂલ અમારી અને પ્રમુખસ્વામી મહારાજે 
અમારો દોષ પોતાના માથે લઈ લીધો ! તેઓના 
પોતાના જ  સન્માન સમાર�ભમાં તેમણે પોતે જ 
માફ� માંગી! પ્રમુખસ્વામી મહારાજ એમાંના 

પુ�ષ નહોતા ક� જે અહ�કારને વશ થઈને 
પોતાના સ્ટ�ટસ ક� પ્રે�સ્ટજની િચંતા કયાર્  કર�. 
તેઓએ અન્યોનું દુ:ખ ખાળવા માટ� જ તો 
જન્મ ધય� હતો. તેથી કાયર્ક્રમ બાદ યુવકોનું 
દુ:ખ પોતાને માથે વહોરી લેનાર પ્રમુખસ્વામી 
મહારાજ જ્યાર� મં�દર�  પધાયાર્, ત્યાર� યુવકોએ 
આ બાબત �દલગીરી વ્યક્ત કરી. પ્રિતભાવમાં 
પ્રમુખસ્વામી મહારાજ એટલું જ બોલ્યા ક�, તમે 
સેવા કરો છો તો તમારા માટ� હું આટલું ન  ક�ં? 

અહો! આ ઘટનામાં ખર�ખર વાંક કોનો 
હતો? છતાં માફ� કોણે માંગી ? ભૂલ કરનાર 
યુવકોને કોણ �ણતું હતું? અને માફ� માંગનાર 
મહાપુ�ષને કોણ નહોતું  ઓળખતું ? છતાં 
પ્રમુખસ્વામી મહારાજે અમારી ભૂલ થઈ છ�, 
એમ કહીને આપણને પ્રમુખ દશર્ન કરાવ્યું ક� 
ક્યાર�ક હુંપણું છોડીને, બી� માટ� થોડું સહન 
કરી  લઈએ, તેમાં જ સજ્જન તરીક�નું શાણપણ 
ર�ં છ�. 

આપણા િનત્ય�વનમાં શું આપણે પણ આવું 
ન કરી શક�એ ? ઘરમાં આપણા સૌ પ�રવાર 
સભ્યો વચ્ચે ક્યાર�ક કોઈ પ્રશ્ન આવે, વાતાવરણ 
ગરમ થઈ જશે એવું  લાગે, ત્યાર� મારી ભૂલ 
થઈ ગઈ!  એટલું જ બોલવાનું છ� પણ પછી 
એનો �દુ જુઓ, ક�વો ચાલે છ� નમી દઈને, 
માફ� માંગીને, પોતાનું જતું કરીને પ્રમુખસ્વામી 
મહારાજ જેવું વતર્ન આપણે અપનાવીએ તો 
આપણું ઘર ક્લેશ-ક�કાસનો કર��ડયો નહ� પણ  
સુખ-શાંિતનું સરનામું બની જશે.. Choice 
is in our hands! 

 (શબ્દાવિધ - ૬૯૦ શબ્દ)
- સાધુ વેદક�િતર્દાસ

ઓગ�ન ટ� ા�સ�લા�ટમ� આશાનું �કરણ બનતું ભારત

અહંકાર છોડશો તો ઘર સુખ-શ�િતનું સરનામું બની જશે

ક�રળની એક ખાનગી હો�સ્પટલમાં તાજેતરમાં 
આશ્ચયર્જનક ઓપર�શન સફતાપૂવર્ક પાર 

પડ્યું હતુ. આ ઓપર�શન ટૂંકા ગાળામાં બે 
દદ�ઓ પર થયુ. જેમાં એક દદ� કણાર્ટકનો અને 
બી� ઈરાકનો હતો. આ બંને દદ�ના બંને હાથને 
ટ્રાન્સપ્લાન્ટ કરીને તબીબોએ સૌને ચ�કાવી દીધા. 
કારણ ક�, આ પ્રકારની શસ્ત્રિક્રયા િવશ્વમાં અત્યાર 
સુધીની ત્રી� સજર્રી માત્ર છ�. ભારતના તબીબોએ 
આ કાયર્ કરીને દ�ખાડ્યું છ�. હો�સ્પટલમાં દાખલ 
બંને દદ�ઓએ અકસ્માતમાં બંને હાથ ગુમાવ્યા 
હતા. તેમાં કણાર્ટકના 25 વષ�ય દદ�નું નામ 
અમર�શ છ�. જયાર� ઇરાકથી સારવાર માટ� 
આવેલા 29 વષ�ય દદ�નું નામ યુસુફ હસન સઇદ 
અલ-ઝુવાની છ�.

અમર�શ પર સજર્રી થઈ અને તે હવે બંને 
હાથ સાથે ફરી �વંત �વશે. સપ્ટ�મ્બર 2017માં 
અમર�શે ઇલે�ક્ટ્રક શોક લાગવાને કારણે બંને 
હાથ ગુમાવ્યા હતા. તે અકસ્માતના બંને હાથમાં 
ફ્ર�ક્ચર તો થયા જ હતા, પણ સાથે હાથ આગની 
ઝપેટમાં પણ આવ્યા હતા. ઘટના બાદ અમર�શને 
તત્કાલ હો�સ્પટલ લઈ જવામાં આવ્યો પણ તેણે 
એક હાથ પૂર�પૂરો ગુમાવ્યો અને બી� કોણી 
સુધીનો ભાગ પણ કામ કરતો બંધ થયો હતો. 
વષ� સુધી હાથ િવના સંઘષર્ કયાર્ બાદ કોચીમાં 
આવેલી અ�તા હો�સ્પટલ અંગે માિહતી મળતા 
જ અમર�શે તેનો સંપક� કય�. અહ� ટ્રાન્સપ્લાન્ટની 
પ્રિક્રયા થતી હોવાનું �ણી તેના મનમાં આશાનું 
�કરણ �ગ્યુ. જે બાદ અમર�શે ‘ક�રળ નેટવક� ફોર 
ઓગર્ન શેર�ગ’માં રિજસ્ટ્રેશન કરાવ્યું અને ત્યારથી 
તેને અનુક�ળ આવે તેવા ડોનરની રાહ તે રાહ �તો 
હતો.

થોડા સમય પહ�લાં જ ક�રળના જ િવનોદ 
નામના વ્યિક્તના હાથ મળવાના સમાચાર �ણી 
અમર�શ આનંદીત થયો હતો. 54 વષર્ના િવનોદ 
િમડલ ઇસ્ટમાં વષ�થી �બ કરતા હતા. ર� 

દરિમયાન તેઓ જ્યાર� પોતાના વતન કોલ્લમ 
આવ્યા હતા ત્યાર� તેમનો ગમખ્વાર અકસ્માત 
થતા તેને સારવાર માટ� હો�સ્પટલમાં ખસેડાયો 
હતો. જયાં અનેક પ્રયાસો પછી પણ િવનોદની 
�સ્થિત કથળતી રહી અને અંતે તેને બ્રેન ડેડ �હ�ર 
કરાયો હતો. િવનોદની આ �સ્થિત �ણીને તેના 
પ�રવાર� તેના શરીરના અવયવોનું દાન કરવાનો 
િનણર્ય લીધો. આખર� 
િવનોદના હાથ અમર�શને 
આપવાનું નક્કી થયુ. 

20 સજર્ન અને 10 
એને�સ્થઆિસસ્ટ્સ દ્વારા 
બંને હાથ ટ્રાન્સપ્લાન્ટ 
કરવામાં સફળતા મળી. 
ઓપર�શન પછી અ�તા 
હો�સ્પટલના ‘સેન્ટર 
ફોર પ્લા�સ્ટક એન્ડ 
�રકન્સ્ટ્રક્ટીવ’સજ ર્ર ીના 
વડા અને પ્રોફ�સર ડો. 
સુબ્રમિણયમે મી�ડયા સમક્ષ 
�હ�ર કયુ� ક�, અમર�શનું 
ઓપર�શન ખૂબ જ મુશ્ક�લ 
અને પડકારજનક ર�. 
ખભેથી પૂરા હાથને 
ટ્રાન્સપ્લાન્ટ કરવાની 
સજર્રી ભાગ્યે જ થાય છ�. 
ભારતમાં તો આ પહ�લીવાર 
બન્યું છ�. ખભાથી જ્યાર� 
હાથને �ડવામાં આવે 
ત્યાર� તેમાં ટ�કિનકલ ઇસ્યૂ ખૂબ આવે છ�. �ક� 
અમર�શની સજર્રી સફળતાપૂવર્ક પૂણર્ થઈ. હાથના 
ઉપરના ભાગમાં લોહીના પ્રવાહને લઈને થોડી 
મુશ્ક�લી આવી હતી, પર�તુ થોડી તપાસ પછી અમે 
તે પણ દૂર કરી શક્યા છ�.

અમર�શ માટ� તો આ સપનું સાકાર થયા જેવું 

છ�. તેનું કહ�વું છ� ક�, “યુવાનીમાં જ મ� હાથ ગુમાવી 
દીધા. અને પછી તે વાસ્તિવકતા સ્વીકારવી મારા 
માટ� મુશ્ક�લ બની ગઈ. આ અશક્ય લાગતું હતું. 
મારા �વનમાં હતાશા વધી રહી હતી. તેથી હું 
સતત ભગવાનને પ્રાથર્ના કરતો રહ્યો અને આખર� 
ઈશ્વર� મારી પ્રાથર્નાનો જવાબ વાળ્યો છ�. આવી 
જ ક�ઈ ઘટના યુસુફ હસન સાથે પણ બની. યુસુફ 

બગદાદમાં ��ટ�રયર 
કન્સ્ટ્રક્શન વક�ર છ�. યુસુફ 
જ્યાર� �દવાલને િડ્રિલંગ 
કરી રહ્યા હતા ત્યાર� 
િડ્રિલંગ મશીન હાઇ વોલ્ટ�જ 
ક�બલના કોન્ટ�ક્ટમાં આવ્યું 
અને તેના કારણે યુસુફને 
જબરજસ્ત શોક લાગતા 
તેને ઈ� થઈ. સારવાર 
માટ� તેને તુર�ત હો�સ્પટલ 
લઈ જવામાં આવ્યો અને 
તે પછી યુસુફનો �વ 
બચાવવા તેમના બંને હાથ 
કોણીએથી કાપવા પડ્યા. 
યુસુફ તેના ઘરમાં એક માત્ર 
કમાનાર વ્યિક્ત હોવાથી 
આખા પ�રવારની આિથર્ક 
�સ્થિત કફોડી બની રહી 
હતી. અકસ્માતના છ 
મિહના પછી યુસુફ� કોચી 
આવીને ટ્રાન્સપ્લાન્ટની 
િવગતો મેળવી. જુલાઈ 

2021માં યુસુફ� પણ અમર�શની જેમ ‘ક�રળ નેટવક� 
ફોર ઓગર્ન શેર�ગ’માં રિજસ્ટ્રેશન કરાવ્યું.

અ�તા હો�સ્પટલની ખ્યાિત ઇરાક સુધી 
પહ�ચી હતી તેથી યુસુફ માટ� હાથ પાછા 
મેળવવાની આ એક માત્ર આશા હતી. યુસુફને 
અનુક�ળ આવે તેવાં હાથની ખબર તેમને ફ�બ્રુઆરી 

2022માં મળી. ક�રળની 39 વષ�ય એક મિહલાનો 
અકસ્માત થયા બાદ તેને બ્રેઇન ડેડ �હ�ર કરાઈ. 
આ મિહલાનો પ�રવાર તેમના અંગ ડોનેટ કરવા 
તૈયાર થયો. હાથને ડોનેટ કરવાની પણ તૈયારી 
પ�રવાર� દાખવી. એમ્બેલી નામની આ મિહલાના 
હાથ તે પછી યુસુફને ટ્રાન્સપ્લાન્ટ કરાયા. ડોક્ટર 
સુબ્રમિણયમ અને ડો.મોિહત શમાર્ની રાહબરી 
હ�ઠળ આ ઓપર�શન સોળ કલાક સુધી ચાલ્યું.

યુસુફ� આ ઓપર�શન પૂણર્ થયું પછી ક�ં ક� 
મારા માટ� આ બી� જન્મસમાન ઘટના છ�. હું 
હવે ફરી કામ કરી શક�શ અને તેના પ�રવારનું 
ગુજરાન ચલાવી શક�શ તેવી આશા બંધાઈ છ�. 

�ક�, આ બંને દદ�ઓના �કસ્સામાં મુશ્ક�લી 
ઓછી થઈ છ� પણ તે પૂણર્પણે નાબૂદ થઈ નથી. 
કારણ ક� તેમણે આ�વન એવી દવા લેવી પડશે 
જેથી કોઈ પણ સમયે તેમનું શરીર આ નવા 
હાથને �રજેક્ટ ન કર�. એિશયાભરમાં ભારત  હવે 
ટ્રાન્સપ્લાન્ટ અથ� ક�ન્દ્ર બન્યું છ�. ગત્ વષ� એક 
નવ�ત બાળકમાં િલવર ટ્રાન્સપ્લાન્ટ કરવામાં 
આવ્યું હતું. આ ઓપર�શન ચેન્નઈમાં થયું હતું અને 
બાળક માત્ર 42 �દવસનું હતું ત્યાર� તેના પર આ 
સજર્રી કરવામાં આવી હતી. સામાન્ય �કસ્સામાં 
આટલી નાની ઉ�મર� ટ્રાન્સપ્લાન્ટ થતું નથી. 
ટ્રાન્સપ્લાન્ટ કરનારા ડોક્ટરો સુધ્ધાએ આ �ખમ 
િવશે વાત કહી હતી. પર�તુ આ ઓપર�શન કરવાની 
િહ�મત ચેન્નઈના ર�લા હો�સ્પટલના ડોક્ટરોની 
ટીમે દાખવી અને હવે તે બાળક સ્વસ્થતાથી 
�વન �વી ર�ં છ�.  અલબત ટ્રાન્સપ્લાન્ટના 
અનેક સક્સેસ ઓપર�શન ભારતમાં થઈ રહ્યા 
છ�. પર�તુ ભારતમાં હજુય ઓગર્ન ટ્રાન્સપ્લાન્ટ�શન 
અંગે પુરતી જન��િતનો અભાવ છ�. �ક� તેમ 
છતાં સંખ્યાની ��ષ્ટએ ભારતમાં થતાં ઓગર્ન 
ટ્રાન્સપ્લાનનો ક્રમ િવશ્વમાં બી� આવે છ�. તેમાં 
મુખ્યત્વે �કડની અને િલવર ટ્રાન્સપ્લાન્ટ છ�.

- રમેશભાઈ વ્યાસ

કેરળના તબીબાેની 
અથાગ મહેનતને કારણે 
કણાર્ટક અને ઈરાકના 

દદ�ના હાથ ટ્રા��ા� 
કરાયા, સામા� રીતે અા 
અાેપરેશન અ�ંત જટીલ 

અને પડકારજનક છે 
પરંતુ ભારતના તબીબાેઅે 

તે કરી દેખાડ્યું છે 
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જાણવા જેવું
ઝેરી પતંગિયું : ક્વિન એલેકઝાન્ડ્રા બર્ડ વિંગ મોબાઈલનું નેટવર્ક કેવી રીતે કામ કરે છે?

ફૂલો ઉપર ઉડતાં રંગબેરંગી 
અને સુંદર પતંગિયા પણ 
ઝેરી હોય તે જાણીને નવાઈ 
લાગે. પપુઆન્યુગિયાનાના 
જંગલમાં જોવા મળતાં 
કિવન એલેકઝાન્ડ્રા બટર 
ફલાય ઝેરી હોય છે. વળી 
તે પતંગિયાની જાતના 
સૌથી મોટા કદના છે. પક્ષી 
જેવા મોટા એક ફૂટની 

પાંખ ધરાવતા આ પતંગિયા મોટા પક્ષી જેવા લાગે. લીલા રંગની પાંખો પર 
કથ્થાઈ ટપકાંવાળા આ પતંગિયા ઝેરી વનસ્પતિના ફૂલોમાંથી રસ ચૂસે છે. 
ઇ.સ.૧૮૪૪માં તેને બ્રિટનના મહારાણીના નામ ઉપરથી નામ મળેલું અને તે 
ક્વિન એલેકઝાન્ડ્રા બર્ડ વિંગ તરીકે ઓળખાય. બર્ડવિંગ હમલે પક્ષી જેવા 
હોય પરંતુ તે અન્ય પતંગિયાની જેમ ઇંડામાંથી ઇયળ અને કોશેટો બન્યા 
પછી પતંગિયા તરીકે અવતરે છે. તેનો કોશેટો આપણા અંગૂઠા જેવો મોટો 
હોય છે. આ  પતંગિયાની જીભ લાંબી ભૂંગળી જેવી હોય છે. નર પતંગિયા 
નાના કદના અને તેજસ્વી રંગના હોય છે.

મોબાઈલ ફોન વાયરલેસ પધ્ધતિથી કામ કરે છે. 
મોબાઈલ ફોન એટલે નાનકડો રેડિયો. તે રેડિયો 
તરંગોનું પ્રસારણ કરી શકે છે અને ઝીલી શકે છે. 
વિશ્વભરમાં ઘણા બધા લોકો એક સમયે ફોન ઉપર 
વાત કરતા હોય છે. ત્યારે ચોક્કસ ફોને બીજા ફોન 
સાથે જોડવા મજબૂત નેટવર્ક જરૂરી છે. મોબાઈલ 
ફોનમાં ઈલેક્ટ્રોમેગ્નેટિક એનર્જીનો ઉપયોગ થાય છે. 
ઈલેક્ટ્રીસીટી અને મેગ્નેટિઝમ ભેગા થાય ત્યારે ઘણાં 
ચમત્કારિક કામ કરે છે તેનાં મોજાં પ્રકાશ જેટલી 
ગતિથી વાતાવરણમાં ફેલાય છે. મોબાઈલ ફોનમાં 
પાવર માટે બેટરી, પ્રસારણ ઝીલવા કે મોકલવા માટે 
એન્ટેના અને પ્રોસેસર હોય છે. પ્રોસેસર અવાજના તરંગોને ઈલેક્ટ્રીક અને તેમાંથી ડીજીટલ સ્વરૂપ આપે છે. કોઈ 
વ્યક્તિ મોબાઈલ  ફોન પર વાત કરે ત્યારે તેના અવાજને ડિજીટલ સ્વરૂપ આપીને ઈલેક્ટ્રિક સિગ્નલમાં ફેરવે છે. 
એન્ટેના દ્વારા આ મોજાં નજીકના ટાવરને   મળે છે. ટાવર સંદેશાની ઓળખ મેળવી નજીકના સંબંધિત ટાવરને મોકલે 
છે. એક સાથે ઘણા બધા ફોન ઉપયોગમાં હોય ત્યારે બધા એકબીજા સાથે ભળી ન જાય તે માટે દરેક વિસ્તારને 
નાના નાના ભાગમાં વહેંચી નાખેલું છે. આ વિસ્તારને સેલ કહે છે. આ સેલ મર્યાદિત વિસ્તારમાં જોડાયેલા હોય છે. 
મોબાઈલના ટાવર દરેક સેલ સાથે જોડાયેલા હોય છે અને સંદેશાને ઓળખી જે તે સેલ સાથે જ જોડે છે. આ બધું જ 
કામ આંખના પલકારાની ઝડપે થાય છે. મોબાઈલ ફોનનું આ અદભૂત નેટવર્ક છે.

દેવેન્દ્ર પટેલ સંપર્ક : 91 98792 07102

આયેશા બેગમ.
એ નાની હતી ત્યારથી જ રૂપાળી હતી, જેમ જેમ 

તે મોટી થતી ગઈ તેમ તેમ તેનું રૂપ વધુ ને વધુ ખીલતું ગયું. 
અલબત્ત, તેનો પરિવાર એક સાધારણ સ્થિતિમાં જીવતો હતો. 
તે હજી માંડ ૧૪ વર્ષની હતી ત્યારે જ નજીકના એક ગામે તેને 
પરણાવી દેવામાં આવી.

પરણીને તે સાસરે તો ગઈ પરંતુ દાંપત્યજીવન શું છે એની 
તેને ખબર નહોતી. ઓછી વયના કારણે તે સસુરાલમાં કેટલીક 
નાદાનિયત કરી બેઠી. તેનાં બાળસહજ તોફાનોને માફ કરવામાં 
આવ્યાં નહીં. આયેશાને ફટકારવામાં આવતી. આયેશાને તેનો પતિ 
કે જે ૨૦ વર્ષની વયનો હતો તે માર મારતો. આ કારણે આયેશાને 
તેના પતિ માટે નફરત પેદા થઈ ગઈ. આયેશા રડતી રડતી પિયર 
જતી રહી અને તે પછી કદી સાસરે ના ગઈ. કેટલાક દિવસો સુધી 
બેઉ પક્ષે વાદવિવાદ થયા બાદ બેઉના તલાક થઈ ગયા.

આયેશા હવે ખુશ હતી. પરંતુ તેનાં માતાપિતાને પુત્રીની ચિંતા 
હતી. આયેશા હવે યુવાન થઈ રહી હતી. હવે આયેશા માટે કોઈ 
સારા રિશ્તાની શોધ શરૂ કરી. આયેશા છૂટાછેડા પામેલી છોકરી 
હોઈ તેની સાથે લગ્ન માટે કોઈ જલદી તૈયાર થતું નહોતું.

ખૂબ મથામણ બાદ એક આદમી મળી ગયી. તેનું નામ સલીમ. 
સલીમ રેલવેમાં નોકરી કરતો હતો. તેની શાદી કેટલાંક વર્ષો 
પહેલાં નૂરજહાં નામની યુવતી સાથે થઈ હતી. તે પછી નૂરજહાં 
ચાર બાળકોની માતા બની હતી. પરંતુ એક દિવસ હ્રદયરોગના 
હુમલાથી તે ભરજુવાનીમાં જ મૃત્યુ પામી. સલીમ પાસે પૈસા, 
જમીન, મકાન વગેરે હતું પરંતુ ચાર બાળકોને સાચવે તેવી કોઈ 
સ્ત્રી નહોતી. તે પણ આ બાળકોને સાચવે તેવી જીવનસાથીની 
ખોજ કરી રહ્યો હતો.

આ સંજોગોમાં સલીમ પાસે છૂટાછેડા પામેલી આયેશા સાથે 
શાદી કરવાની ઓફર આવી. આયેશા હવે ૨૦ વર્ષની થઈ ચૂકી 
હતી. સલીમ અને આયેશાના નિકાહ થઈ ગયા. સલીમના ઘરમાં 
આવ્યા બાદ આયેશા પણ ખુશ હતી. ઘણું મોટું ઘર હતું. ઘર 
સાધનસંપન્ન હતું. ટીવી હતું, ફ્રીજ હતું, વૉશિંગ મશીન પણ હતું. 
ઘરમાં સુખ-સાહ્યબી જોઈને આયેશાએ સલીમના આગલી પત્નીથી 
થયેલા ચારેય બાળકોની મા બનવાનું પસંદ કર્યું. તેમાં સૌથી મોટો 
પુત્ર શહેનશાહ નામ ધરાવતો હતો. આયેશાએ એ બધાંય બાળકોને 
સગી મા જેવો પ્રેમ આપ્યો.

આયેશાના આવ્યા બાદ સલીમના જીવનમાં પણ બરકત આવી. 
હવે આયેશા પણ કાફી સમજદાર થઈ ચૂકી હતી. પતિ-પત્ની 
વચ્ચેના સંબંધોના મહત્ત્વને તે જાણી ચૂકી હતી. સલીમના બાળકો 
પણ આયેશાને ‘અમ્મી-અમ્મી કહીને બોલાવતાં થાકતાં નહોતાં.

લગ્નના એક વર્ષ બાદ આયેશાએ પણ એક પુત્રીને જન્મ 
આપ્યો. તેને શિફા એવું નામ આપવામાં આવ્યું. આયેશા હવે કુલ 
પાંચ બાળકોની મા બની ગઈ.

સમય વહેતો રહ્યો.
સલીમની પહેલી પત્નીના બાળકો હવે મોટાં થઈ ગયાં. તેમાંયે 

મોટો પુત્ર શહેનશાહ યુવાન થઈ ગયો.
ભણવાનું પૂરું કરીને શહેનશાહ નોકરી કરવા સાઉદી અરબ 

ચાલ્યો ગયો.
ત્યાંથી કમાઈને તે પૈસા મોકલવા લાગ્યો. સલીમનાં બીજાં 

બાળકો હજુ ભણતાં હતા. આયેશા એ બધાનો જ ખ્યાલ રાખતી 
હતી. તેણે એ બાળકોને પોતે ઓરમાન માતા છે તેવો અહેસાસ 
કદી થવા દીધો નહીં. બાળકો પણ આયેશાને સગી મા જેવો જ પ્રેમ 
કરતાં હતાં.

પણ હવે સમય બદલાયો.

સલીમના આગલી પત્નીથી થયેલાં બાળકો વધુ મોટાં થયાં. 
આ પરિવારની સુખશાંતિ જોઈને ઈર્ષ્યા કરવાવાળા પડોશીઓએ 
સલીમની આગલી પત્નીથી થયેલાં બાળકોના કાનમાં ઝેર રેડવા 
માંડ્યું. એ લોકો ખાનગીમાં કહેવા લાગ્યાં, ‘એ તો તમારી 
ઓરમાન મા છે. આયેશા શિફાને જેટલો પ્રેમ કરે છે તેટલો પ્રેમ 
તમને નથી કરતી. તમને એક દિવસ ઘરમાંથી કાઢી મુકાવશે.’

‘ઓરમાન’ શબ્દ દિમાગમાં આવતાં જ સલીમનાં આગલી 
પત્નીથી થયેલાં બાળકો ભડક્યાં. કોઈ પણ જાતના કારણ 
વગર તેઓ આયેશા બેગમને નફરતની દૃષ્ટિથી જોવા લાગ્યાં. 

પડોશીઓએ રેડેલા ઝેરથી બાળકોનાં દિમાગ હવે પ્રદૂષિત થઈ 
ચૂક્યાં હતાં. આયેશા બેગમમાં તેમને દુશ્મન જ નજર આવવા 
લાગી. ઘરમાં આયેશા જે કહે તેથી વિપરીત જ બાળકો કરવા 
લાગ્યાં. રોજેરોજ એ છોકરા આયેશા સાથે ઝઘડો કરવા લાગ્યાં. 
તે કહેવા લાગ્યાં, ‘તમે તમારી છોકરી શિફાને સારું સારું ખાવાનું 
આપો છો અને અમને વધેલું જ આપો છો.’

હકીકતમાં એમ હતું જ નહીં. સંતાનો અને આયેશા બેગમ 
વચ્ચેના ઝઘડા જોઈ સલીમના ઘરની ખુશીઓ પણ વિખરાવા 
લાગી.

કેટલાક મહિનાઓ બાદ સલીમનો મોટો પુત્ર શહેનશાહ સાઉદી 
અરબથી પૈસા કમાઈને પાછો ફર્યો. તેની પાસે હવે પૈસા હતા. તેના 

બીજા ભાઈભાંડુઓએ તેને પણ ઉશ્કેર્યો. શહેનશાહ પણ હવે તેની 
ઓરમાન માતાને ધિક્કારવા લાગ્યો. બચપણમાં જે સ્ત્રીએ જેને 
પોતાનો જ પુત્ર સમજી મોટો કર્યો હતો તે પણ આયેશા બેગમને 
ધિક્કારવા લાગ્યો. તે બેફામ પૈસા વાપરતો હતો. આયેશા બેગમે 
તેને પૈસા બરબાદ ના કરવા સલાહ આપી, પરંતુ એ સલાહ 
ઓરમાન માની છે તેમ સમજીને આયેશા બેગમની સલાહ તેને 
કડવી લાગવા માંડી. વાતવાતમાં તે આયેશા બેગમ સાથે ઝઘડા 
કરવા લાગ્યો. શહેનશાહ નાનો હતો ત્યારે આયેશા બેગમે તેને 
ચાલતાં શીખવ્યું હતું પરંતુ શહેનશાહ હવે આયેશા બેગમને નફરત 
કરવા લાગ્યો.

શહેનશાહ હવે શાદી કરવા માગતો હતો. તેણે જાતે જ પોતાના 
માટે છોકરીઓની શોધ શરૂ કરી. એણે પડોશના જ મહોલ્લામાં 
રહેતી એક છોકરી પસંદ કરી લીધી. આયેશા બેગમે તપાસ કરી 
તો ખબર પડી કે શહેનશાહે જે છોકરી પસંદ કરી છે તે બરાબર 
નથી. તે છોકરીની ચાલચલગત સારી નહોતી. આયેશાએ આ વાત 
એના પતિ સલીમને કહી. સલીમે પણ આર્યશાની વાત સ્વીકારીને 
પુત્ર શહેનશાહને એણે પસંદ કરેલી છોકરી સાથે લગ્ન ના કરવા 
સલામ આપી.

આ ઘટનાથી શહેનશાહ વધુ ગુસ્સે ભરાયો. એને પડોશીઓએ 
ઉશ્કેર્યો, આયેશા બેગમ તારી ઓરમાન મા છે. તું તારી પસંદગી 
પ્રમાણે શાદી કરે એવું તે કદી ના ઇચ્છે.’

શહેનશાહ હવે આયેશા બેગમ પ્રત્યે ખફા રહેવા લાગ્યો. 
એક દિવસે સવારે તે ઊઠ્યો. તે સવારે આયેશા બેગમે બનાવેલા 
નાસ્તાની ડિશ ફેંકી દેતાં તે બોલ્યો, ‘તમે તમારી દીકરીને પસંદ છે 
તે જ નાસ્તો બનાવો છો. અમારી તો તમને કોઈ પરવા જ નથી.’

શહેનશાહ ગુસ્સે થઈને ઘરની બહાર ચાલ્યો ગયો. એક કલાક 
બાદ તે પાછો આવ્યો ત્યારે ઘરમાં પોતું થઈ રહ્યું હતું. આયેશા 
બેગમે તેને ભીની ફર્શ પર જૂતાં પહેરીને નહીં ચાલવા કહ્યું. 
શહેનશાહે આયેશા બેગમને કહ્યું, ‘તારા બાપનું ઘર નથી.’ તુંકારો 
સાંભળીને આયેશા બેગમે તેને ખખડાવી નાખ્યો, ‘તારી મા સાથે 
આવી ભાષામાં વાત કરે છે ?’

શહેનશાહ બોલ્યો, ‘તું અમારા બાપની ઓરત છે, અમારી મા 
નથી, સમજી ?”

આયેશા બેગમે ગુસ્સે થતાં કહ્યું, ચૂપ થઈ જા, નહીંતર સાંજે 
તારા પિતાને કહી દઈશ કે તું શું બોલ્યો હતો ?’

આ સાંભળીને શહેનશાહ વધુ ક્રોધે ભરાયો. એ બોલ્યો, ‘તારા 
માટે હું સાંજ જ નહીં પડવા દઉં.’ એમ કહીને એણે કિચનમાં 
પડેલો છરો ઉઠાવ્યો અને આયેશા બેગમના માથાના વાળ પકડી 
તેની ગરદનમાં છરો ભોંકી દીધો.

આયેશા બેગમ લોહીલુહાણ થઈ ગઈ. તે ફર્શ પર ઢળી પડી. 
થોડી જ મિનિટોમાં તરફડીને તે મૃત્યુ પામી.

ઓરમાન માતાની હત્યા કર્યા બાદ શહેનશાહ ભાગી ગયો. 
સાંજે સલીમ ઘેર આવ્યો ત્યારે પત્નીને મૃત અવસ્થામાં નિહાળી. 
જે બાળકોને સાચવવા, મોટાં કરવા તે આયેશા બેગમને પત્ની 
બનાવીને ઘરમાં લાવ્યો હતો તે જ સંતાનોના ખૌફનો ભોગ આયેશા 
બેગમ બની હતી.

શહેનશાહ પકડાઈ ગયો પણ સલીમનો પરિવાર બરબાદ થઈ 
ગયો.

સમાજમાં આવા અકૃતઘ્ન પુત્રો પણ હોય છે, જેઓ માતાના 
પ્રેમને સમજી શકતાં નથી, પછી ભલે તે ઓરમાન માતા હોય. 
બધી જ ઓરમાન માતાઓ ખરાબ હોતી નથી.

તું અમારી મા નહીં, પણ અમારા બાપની ઔ��રત છે

આ�યેશા બેગમે તેને પૈસા બરબાદ ના કરવા 
સલાહ આ�પી, પરંતુ એ� સલાહ ઓ��રમાન 
માની છે તેમ સમજીને આ�યેશા બેગમની 

સલાહ તેને કડવી લાગવા માંડી. વાતવાતમાં 
તે આ�યેશા બેગમ સાથે ઝઘડા કરવા લાગ્યો. 
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શીર્ષક : કોરા કાગળની નિયતિ, મૂળ કવિ : 
પ્રદિપ બિહારી-પટના, અનુવાદક : હિના મોદી

હું ગઝલ લખું છું, જ્યારે પણ લખું છું ગઝલ
તરું છું ધસમસતાં પાણીમાં, મથું છું કાફિયા અને રદીફમાં

રચું છું મતલા, સ્નાન કરું છું મતલામાં
ઘડું છું એક - એક શેર, માનો નિચોવીને રાખું છું

એક કાગળ પર, છતાં પણ, ત્યાં સુધી
આકાર નથી લેતી ગઝલ, જ્યાં સુધી તું મકતા નથી બનતી.

નવા સપ્લાય ચેઇન એટેક માટે ચીન 
સાથે સંકળાયેલા હેકર ગ્રુપ આભારી 
છે. જેમાં JavaScript બેકડોર 
વિતરિત કરવા Comm100 Live 
Chat એપ્લિકેશન માટે ટ્રોજનાઇઝ્ડ 
ઇન્સ્ટોલરનો ઉપયોગ સામેલ છે.

સાયબર સિક્યુરિટી ફર્મ 
CrowdStrike જણાવ્યું હતું 
કે એટેકમાં Windows માટે 
વેરીફાઇ કરેલ Comm100 ડેસ્કટોપ 
એજન્ટ એપનો ઉપયોગ કરવામાં 
આવ્યો હતો. જે કંપનીની વેબસાઇટ 
પરથી ડાઉનલોડ કરી શકાય છે. 
એટેકનું માપદંડ હાલ અજ્ઞાત છે. 
પરંતુ ટ્રોજનાઇઝ્ડ ફાઇલને ઉત્તર 
અમેરિકા અને યુરોપમાં ઔદ્યોગિક, 
આરોગ્યસંભાળ, ટેક્નોલોજી, ઉત્પાદન, 
વીમા અને ટેલિકોમ ક્ષેત્રની સંસ્થાઓમાં 
ઓળખવામાં આવી હોવાનું કહેવાય છે.

Comm100 એ એન્ટરપ્રાઇઝ 
માટે લાઇવ ઑડિયો/વિડિયો ચેટ 
અને યુઝર્સ કનેક્શન સૉફ્ટવેર 
છે. જે કેનેડામાં સ્થીત છે. તે 51 
દેશોમાં 15,000 કરતાં વધુ યુઝર્સ 
હોવાનો દાવો કરે છે. ઇન્સ્ટોલર 
પર 26 સપ્ટેમ્બર, 2022 ના રોજ  
માન્ય Comm100 નેટવર્ક કોર્પોરેશન 
પ્રમાણપત્રનો ઉપયોગ કરીને હસ્તાક્ષર 
કરવામાં આવ્યા હતા. કંપનીએ નોંધ્યું 
હતું કે તે 29 સપ્ટેમ્બર સુધી ઉપલબ્ધ 
રહેશે.

વેપનાઇઝ્ડ એક્ઝિક્યુટેબલની 
અંદર એમ્બેડેડ જાવાસ્ક્રિપ્ટ-આધારિત 
ઇમ્પ્લાન્ટ છે જે રિમોટ સર્વર પર હોસ્ટ 
કરેલા બીજા તબક્કાના જાવાસ્ક્રિપ્ટ 
કોડને એક્ઝિક્યુટ કરે છે. જે હેકરને 

રિમોટ શેલ પ્રદાન કરવા માટે રચાયેલ 
છે. એટેક પછી ડેટા પ્રાપ્ત કરવા માટે 
MidlrtMd.dll નામનું દૂષિત 
લોડર DLL છે જે નવી નોટપેડ 
પ્રક્રિયામાં એમ્બેડેડ પેલોડને ઇન્જેક્ટ 
કરવા માટે ઇન-મેમરી શેલકોડ લોન્ચ 
કરે છે.

SolarWinds અને Kaseya 
જેવી સપ્લાય ચેઈનના ડાઉનસ્ટ્રીમ 
યુઝર્સને આકર્ષવા માટે વ્યાપકપણે 
ઉપયોગમાં લેવાતા સોફ્ટવેર પ્રદાતાને 
લક્ષ્ય બનાવવાની વ્યૂહરચના બની 
રહી છે. કોઈપણ સુરક્ષા વિક્રેતાઓ 
ઇન્સ્ટોલર્સને દૂષિત તરીકે ફ્લેગ કરતા 
નથી. અપડેટેડ ઇન્સ્ટોલર (10.0.9) 
ના પ્રકાશન સાથે સમસ્યાનો ઉકેલ 
લાવવામાં આવ્યો છે.

CrowdStrike એ માલવેરમાં 
ચાઇનીઝ ભાષાની ટિપ્પણીઓની હાજરી 
અને પૂર્વ અને દક્ષિણપૂર્વ એશિયામાં 
ઓનલાઈન જુગારની સંસ્થાઓને લક્ષ્ય 
બનાવવાના આધારે ચાઇના નેક્સસ 
સાથેના હેકર ગ્રુપને આ એટેક માટે 
જવાબદાર ગણાવે છે. આ પ્રવૃત્તિમાં 
વિતરિત પેલોડ અન્ય માલવેરથી 
અલગ છે જે અગાઉ હેકર ગ્રુપ દ્વારા 
સંચાલન તરીકે ઓળખવામાં આવે છે. 
જે તેના આક્રમક શસ્ત્રાગારમાં વિસ્તરણ 
સૂચવે છે. આજ સુધી સ્પષ્ટ નથી કે 
હેકર Comm100 ની આંતરિક 
સિસ્ટમમાં પ્રવેશ મેળવવામાં અને 
કાયદેસર ઇન્સ્ટોલરમાં માલવેર પેલોડ 
ઇન્સર્ટ કરવામાં કેવી રીતે વ્યવસ્થાપિત 
થયા. CrowdStrike દ્વારા 
વિરોધીનું નામ જાહેર કરવામાં આવ્યું 
ન હતું પરંતુ TTPs અર્થ બેરબેરોકા 
(ઉર્ફ ગેમ્બલિંગપપેટ) નામના હેકર 
ગ્રુપ પર શંકા છે. જે આ વર્ષની 
શરૂઆતમાં જુગાર ઉદ્યોગ સામેના 
હુમલામાં MiMi નામની નકલી ચેટ 
એપ્લિકેશનનો ઉપયોગ કરીને જોવા 
મળ્યો હતો. beinghumanmj

Comm100 લાઈવ ચેટ હેક

ટ્વીટર - મેન્શન પર કંટ્રોલ
અત્યારે ટ્વીટર પર કોઈ પણ વ્યક્તિ પોતાની ટ્વીટરમાં ટ્વીટરના અન્ય 
યૂઝરનો ઉલ્લેખ કરી શકે છે, હવે યૂઝર તરીકે આપણને  એવો કંટ્રોલ 
મળશે કે કોઈ પણ વ્યક્તિ આપણો ઉલ્લેખ કરી શકશે કે માત્ર આપણા 
ફોલોઅર્સમાંથી કોઈ. આ ઉપરાંત અન્ય યૂઝર્સને મેન્શન કરતાં તદ્દન બ્લોક 
કરવાની સુવિધા તો છે જ.

વોટ્સએપ - મેસેજ એડિટ કરી શકાશે
હમણાં ટેક્નોવર્લ્ડમાં વિવિધ સર્વિસમાં ભૂલ સુધારી લેવા અનડુની રીતો જાણી 
હતી. હવે સમાચાર છે કે વોટ્સએપમાં પણ કોઈ મેસેજ મોકલી દીધા પછી, 
તેમાં કંઈ સુધારવા જેવું લાગે તો તેને એડિટ કરી શકાશે. એપલે આઇઓએસ 
૧૬ વર્ઝનથી આઇમેસેજમાં મેસેજ પાછો વાળવાની સગવડ આપી છે.

સિગ્નલ - SMS સર્વિસ બંધ થશે
તમે જાણતા જ હશો કે વોટ્સએપની નવી શરતો વખતે બહુ ગાજેલી સિગ્નલ 
એપનો આપણે એસએમએસ એપ તરીકે પણ ઉપયોગ કરી શકીએ છીએ. 
હવે સિગ્નલ કંપની તેની એન્ડ્રોઇડ એપમાંથી આ સુવિધા પાછી ખેંચી રહી છે. 
કંપનીના કહેવા અનુસાર, સિક્યોરિટી અને પ્રાઇવસી પર વઘુ ફોકસ કરવા 
માટે આ પગલું લેવામાં આવ્યું છે.

સોશિયલ એપ્સમાં આવેલા 
ફેરફારના જાણો ખબરઅંતર

ઘણી દવા કરાવી પણ કોઈ ફરક પડતો નથી
પ્રશ્ન : મારી ઉંમર ૩૫ વર્ષની છે. લગ્નને આઠ વર્ષ થયાં છે. 

મારે બે બાળકો છે. મારી સમસ્યા એ છે કે છેલ્લા થોડા સમયથી 
મારી પત્નીને સેક્સમાં રસ નથી રહ્યો. હું સેક્સ માટે પહેલ કરું છું 
ત્યારે તે એક યા બીજું બહાનું બતાવીને ટાળે છે. આવું થવાનું 
કારણ શું હશે? યોગ્ય માર્ગદર્શન આપશો.

ઉત્તર : તમારી પત્નીને સેક્સમાં રસ કેમ ઓછો છે એનું કારણ 
જાણવું જરૂરી છે. ઘણી વખત પુરુષો પોતાનું કામ પતી ગયા પછી 
આડા ફરીને નસકોરાં બોલાવતા થઈ જાય છે. તેઓ પોતાની પત્નીને 
સંતોષ નથી આપતા. આ અસંતોષના પરિણામે ફરી વખત પત્નીને 
સમાગમ માટે ઇચ્છા જાગ્રત ન થાય એ સ્વાભાવિક બની જાય છે. 
એટલે સમાગમમાં માત્ર સ્વાર્થની ભાવના ન રાખતાં થોડી પરમાર્થની 
ભાવના રાખીને પત્નીને એક યા બીજી રીતે સંતોષ આપી દેવો 
જોઈએ. એવું કરવાથી પત્ની બીજી વખત સમાગમ કરતી વખતે 
પ્રેમપૂર્વક પહેલ કરશે. તમને એક સીધો દાખલો આપું. તમે મારે ત્યાં 
ચા પીવા આવ્યા હો અને ચા સારી બની હશે તો બીજીવાર આવીને 
ચા પીવાનો આગ્રહ રાખશે. પણ જો ચા કડવી બની હશે તો તમે બીજી 
વાર ચાનો આગ્રહ નહીં રાખો એ સ્વાભાવિક છે. સેક્સનું પણ કંઈક 
આવું જ છે. તમે  જેટલું આપશો એટલું મળશે. સ્ત્રીનો માત્ર ઊંઘની 
ગોળીને જેમ ઉપયોગ કરશો તો તેનો રસ સમાગમમાંથી આસ્તે-આસ્તે 
ઓછો થઈ જશે અને કદાચ સમાગમથી તે વિમુખ પણ થઈ જાય. 

પ્રશ્ન : હું પરિણીત પુરુષ છું અને એક સંતાનનો પિતા છું. 
મને નોર્મલ ફેસ ટુ ફેસ સમાગમ કરવાને બદલે પાછળથી (ડોગી 
પોઝિશનમાં) સમાગમ કરવાનું વધુ પસંદ છે. શું આ નોર્મલ છે? 
આ પોઝિશનમાં સમાગમ કરવાથી કોઈ નુકસાન થઈ શકે ખરું? 
આ પોઝિશનમાં પણ સ્ત્રીને ગર્ભ રહી શકો ખરો?

ઉત્તર : તમને જો આ પોઝિશન પસંદ હોય તો તમે અવશ્ય એ 
રીતે સમાગમ કરી શકો છો. ઘણી વ્યક્તિને આ પોઝિશન વધારે પસંદ 
હોય છે, કારણ કે એમાં પુરુષને બન્ને હાથે સ્ત્રીનું સ્તનમર્દન કરવામાં 
અને યોનિમાર્ગને પંપાળવામાં વધુ સરળતા રહે છે. આ પોઝિશન એક 
નવીનતા પણ બક્ષે છે. ઘણા લોકોને આ ડોગી પોઝિશનમાં વધારે 
આનંદ આવતો હોય છે. કારણ કે પુરુષના લિંગ અને સ્ત્રીની યોનિની 
પકડ પણ આમાં વધુ મજબૂત બનતી હોય છે. આ આસનને પશુ 
આસન પણ કહેવામાં આવે છે, કારણ કે પશુઓ  હંમેશાં આ પ્રમાણે 
જ સમાગમ કરતાં હોય છે. જ્યારે માનવજાતિમાં સ્ત્રી અને પુરુષ 

બન્નેનાં મોઢાં સામસામાં હોય એ રીતે સમાગમ થતો હોય છે. જો 
પુરુષ વિલંબિત સ્ખલનની સમસ્યાથી પીડાતો હોય તો આ આસન 
યોજવાથી એનું વિલંબિત સ્ખલન થોડું શીઘ્ર સ્ખલન બની જાય છે. આ 
પોઝિશનમાં પણ સ્ત્રીને ગર્ભ રહેવાની શક્યતા અવશ્ય રહે છે.

પ્રશ્ન : મારી ઉમર ૬૬ વર્ષની છે. ૬ મહિના અગાઉ બાયપાસ 
સર્જરી કરાવી છે. મને સેક્સ માણવાની બહુજ ઇચ્છા થાય છે. 
પરંતુ ઇન્દ્રિયમાં યોગ્ય ઉત્થાનના અભાવે યોનીપ્રવેશ મુશ્કેલ 
થાય છે. શંુ હું દેશી વાયેગ્રા લઈ શકું? સમાગમ લાંબો ચાલે એ 
માટે કોઈ ગોળી જણાવશો.

ઉત્તર : તમને યોગ્ય અને સચોટ જવાબ તો કાર્ડિયોલોજિસ્ટ જ 
આપી શકે. જો તમારો કાડિર્યોગ્રામ આરામ અવસ્થામાં અને કસરત 

પછી નોર્મલ આવે તો મહદઅંશે તમે સમાગમમાં રાચી શકો.  જ્યાં 
કાડિર્યોગ્રામની સેવા ઉપલબ્ધ નથી હોતી ત્યાં એમ માનવામાં આવે 
છે કે જો એક વ્યક્તિ અડધો કલાક સુધી રીઝનેબલ સ્પિડથી રોકાયા 
વગર ચાલી શકતી હોય તો અને જો વ્યક્તિને બ્લડપ્રેશર વધઘટ ન 
થતું હોય અથવા છાતીમાં કોઈપણ પ્રકારનો દુખાવો ન થતો હોય તો 
એ વ્યક્તિ સમાગમમાં ચોક્કસ રાચી શકે. દેશી વાયેગ્રા ભૂખ્યા પેટે 
સમાગમના એક કલાક પહેલાં લેવી જોઈએ. આ ગોળી ૨૪ કલાકમાં 
એક જ વાર લઈ શકાય. માત્ર એ વાતનો ખ્યાલ રાખવો કે જો તમે 
બ્લડપ્રેશર માટે કોઈ નાઈટ્રેટયુક્ત ગોળીનું સેવન કરતા હો તો દેશી 
વાયેગ્રા તમારાથી ન લઈ શકાય. સમાગમ લાંબો ચલાવવા માટે 
સ્ખલન જલ્દી શા માટે થઈ જાય છે એનું કારણ શોધીને પછી એનો 
ઉપાય કરવો આવશ્યક છે.

પ્રશ્ન : મારી ઉંમર ૩૧ વર્ષની છે. મારાં લગ્નને આઠ વર્ષ થયાં 
છે. મારી સમસ્યા એ છે કે સંભોગની ઇચ્છા થાય અને શિશ્નને 
યોનિમાર્ગમાં પ્રવેશ કરાવું કે તરત સ્ખલન થઈ જાય છે તેમજ 
સમાગમનો આનંદ નથી મળતો. મારું મન અને મારી પત્ની બન્ને 
ખિન્ન રહે છે. કોઈ દવા કે ઉપાય સૂચવવા વિનંતી. 

ઉત્તર : સંતોષ મહત્ત્વની વસ્તુ છે. કોઈ પણ દવા, ગોળી 
ઇન્જેકશન લો એ પહેલાં પત્નીને હસ્તમૈથુન, મુખમૈથુન અથવા કૃત્રિમ 
ઇન્દ્રિય (વાઈબ્રેટર)થી સંતોષ આપી દેવો. એક વાર તમે સંતોષ 
આપી દેશો એટલે તમારી અને તમારી પત્નીના મગજમાંથી ખિન્નતા 
અને એન્ગ્ઝાયટી આપમેળે થોડીઘણી ઓગળી જશે. શીઘ્રસ્ખલનનાં 
મુખ્ય કારણોમાં વધુપડતો કામાવેગ અથવા તીવ્ર કામેચ્છા, ઇન્દ્રિયના 
આગળના લાલ ભાગમાં વધુ સંવેદના, પ્રોસ્ટેટમાં ઇન્ફેકશન અને 
ડાયાબિટીઝની શરૂઆતમાંથી કોઈ પણ હોઈ શકે. કારણ શોધીને 
યોગ્ય ઇલાજ ચોક્કસ કરી શકાય.

પ્રશ્ન ઃ હું ૨૦ વર્ષનો કૉલેજમાં ભણતો વિદ્યાર્થી છું. મારા પગ 
અને હાથની માંસપેશીઓ બહુ નબળી છે, જેથી ઊઠતી-બેસતી 
અને હરતી-ફરતી વખતે બહુ મુશ્કેલી થાય છે. ઘણા લોકોનું 
માનવું છે કે મને પોલિયો છે, પણ ખરેખર તો આ બીમારી હું 
છ-સાત વર્ષનો હતો ત્યારથી છે. ડૉક્ટર આને ‘હાઇપર ટ્રાફિક 
મસ્કુલર ડિસ્ટ્રોફી’નું નામ આપે છે. ઘણી દવાઓ કરાવી પણ 
કોઈ ફરક પડતો નથી. શું આ બીમારીનો કોઈ જ ઈલાજ નથી કે 
પછી એનો ઈલાજ કરી શકાય તેમ છે?

જવાબ ઃ  મસ્કુલર ડિસ્ટ્રોફી એક ખાસ પ્રકારનો જિનેટિક વિકાર 
છે. એમાં બાળપણ કે કિશોર વયે પહોંચતા માંસપેશીઓ નબળી 
પડવા લાગે છે, જેથી તમે પત્રમાં લખ્યું છે તેવી ઘણી મુશ્કેલીઓ 
ઊભી થઈ જાય છે. આ વિકારના ઘણાં પ્રકાર જોવા મળે છે. એ 
દરેકની ગંભીરતા જુદી જુદી છે અને એનો વંશાનુગત (જિનેટિક 
આધાર) પણ જુદો જુદો છે. એમાંથી કેટલાંક મા કે પિતામાંથી, 
કેટલાક બંનેમાંથી કોઈ એકની, કોઈ પૂર્વ પેઢીમાંથી તો કેટલાંક મા 
તરફથી મળેલા જીન્સમાં રહેલી કોઈ ખાસ ખામીને લીધે ઉત્પન્ન 
થાય છે અને આવા વિકાર કુટુંબના બીજા લોકોમાં પણ રહેલા 
હોય છે, પરંતુ ઘણા લોકોમાં આ રોગનાં પૂર્વરૂપ દેખાતાં જ નથી. 
અત્યાર સુધીમાં તો એવો કોઈ ઈલાજ શોધાયો નથી, જેથી મસ્કુલર 
ડિસ્ટ્રોફીથી છુટકારો મેળવી શકાય.

સેક્સ 
સમસ્યા
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શ્રીનગર 
જમ્મુ કાશ્મીરમાં આતંકીઓ દ્વારા 

કાશ્મીરી પંડિતોની ખુલ્લેઆમ હત્યા 
થઇ રહી છે. હાલમાં જ એક કાશ્મીરી 
પંડિતની હત્યા કરીને આતંકીઓ ભાગી 
ગયા હતા. આ સ્થિતિ વચ્ચે હવે 
કાશ્મીરના શોપિયાંમાં ઉત્તર પ્રદેશના 
બે મજૂરોની આતંકીઓએ ગ્રેનેડ હુમલો 
કરીને હત્યા કરી હતી. 

આ બન્ને મજૂરો જ્યારે ઉંઘી રહ્યા 
હતા ત્યારે જ કાયર આતંકીઓએ તેમના 
પર ગ્રેનેડ ફેક્યો હતો. આ ઘટના રાત્રે 
૧૨.૩૦ વાગ્યાની આસપાસ બની હતી. 

માર્યા ગયેલા બન્ને મજૂરો મોનિશ કુમાર 
અને રામ સાગર ઉત્તર પ્રદેશના કનૌજ 
જિલ્લાના રહેવાસી છે.  કાશ્મીરી પંડિત 
પુરણ ક્રિશન ભટની આ જ શોપિયાં 
વિસ્તારમાં આતંકીઓએ ગોળી મારીને 
હત્યા કરી નાખી હતી. હવે બે મજૂરોને 
ઉંઘમાં જ મારી નાખીને આતંકીઓ 
ભાગી ગયા હતા. છેલ્લા ઘણા સમયથી 
જમ્મુ કાશ્મીરમાં એક બેને ટાર્ગેટ 
કરીને હત્યા કરવાનું પ્રમાણ વધી રહ્યું 
છે. આતંકીઓ દ્વારા ટાર્ગેટ કિલિંગમાં 
બિનકાશ્મીરીઓ અને બિનમુસ્લિમોને 
વધુ નિશાન બનાવવામાં આવી રહ્યા છે. 

ગાઝિયાબાદ 
દિલ્હીમાં ફરી નિર્ભયાકાંડ જેવી 

ઘટના સામે આવી છે. સંપત્તિના 
વિવાદમાં દિલ્હીની એક મહિલાનું 
અપહરણ કરી લેવામાં આવ્યું હતું જે 
બાદ ગાઝિયાબાદમાં લઇ જઇને ૨ 
દિવસ સુધી તેની સાથે ગેંગરેપ કરવામાં 
આવ્યો હતો. એટલુ જ નહીં પીડિતાના 
પ્રાઇવેટ પાર્ટમાં લોખંડનો સળિયો 
પણ નાખ્યો હતો. હાલ પીડિતાની 
સ્થિતિ અત્યંત ગંભીર છે અને તેની 
હોસ્પિટલમાં સારવાર ચાલી રહી 

છે. પોલીસે આ મામલે ચાર લોકોની 
ધરપકડ કરી છે.

ગાઝિયાબાદના નંદગ્રામ 
વિસ્તારમાં આ ઘટના ઘટી હતી, પાંચ 
આરોપીઓએ બે દિવસ સુધી આ 
પીડિતા પર રેપ ગુજાર્યો હતો. તપાસમાં 
સામે આવ્યું છે કે જે પણ આરોપીઓ 
છે તે પીડિતાને સારી રીતે ઓળખતા 
હતા અને બન્ને વચ્ચે સંપત્તિને લઇને 
વિવાદ ચાલી રહ્યો હતો. હાલ આ 
સમગ્ર મામલાને લઇને પાંચ લોકોની 
અટકાયત કરવામાં આવી છે.  ઘટનાને 

પગલે દિલ્હીના મહિલા આયોગના 
અધ્યક્ષ સ્વાતિ માલીવાલે ગાઝિયાબાદ 
પોલીસને નોટિસ જારી કરી છે અને 
સમગ્ર મામલે શુ કાર્યવાહી કરી તેનો 
જવાબ માગ્યો છે. ગાઝિયાબાદના 
એસપી નિપુણ અગ્રવાલે જણાવ્યું હતું 
કે નંદીગ્રામ પોલીસને આશ્રમ રોડ પર 
એક મહિલા અંગે જાણકારી આપવામાં 
આવી હતી. હાલ આ મામલે ચાર 
લોકોની ધરપકડ કરવામાં આવી 
છે જ્યારે અન્ય આરોપીઓની પણ 
શોધખાળ ચાલી રહી છે.

કાશ્મીરમાં ટાર્ગેટ કિલિંગ : યુપીના 
2 મજૂરોની ગ્રેનેડ હુમલો કરી હત્યા
લશ્કરે ત�ોયબા-હિઝબુલના 2 હાયબ્રીડ આ�તંકીની ધરપકડ

ગાઝિયાબાદમાં નિર્ભયા જેવી ઘટના બની 
યુવતીને બે દિવસ સુધી ગોંધી રાખી ગેંગરેપ
પાંચ લ�ોક�ોએ� યુવતીને પુરી રાખી ગુપ્તાંગમાં સળીય�ો નાંખ્યો : હાલત અત્યંત ગંભીર

નવી દિલ્હી 
કોંગ્રેસ પ્રમુખની ચૂંટણીના પરીણામો ૧૯મી તારીખે 

જાહેર કરવામાં આવ્યા હતા, જેમાં આખરે ગાંધી પરિવારના 
ખાસ ગણાતા મલ્લિકાર્જુન ખડગેની જીત થઇ હતી, અને 
શશિ થરૂર આ ચંૂટણી હાર્યા હતા. તેથી ૨૪ વર્ષ બાદ ગાંધી 
પરિવાર સિવાયનાને આખરે કોંગ્રેસ પ્રમુખ બનાવવામાં 
આવી રહ્યા છે. ૮૦ વર્ષના મલ્લિકાર્જુન ખડગેને કુલ 
મતોમાંથી ૭૮૯૭ મત મળ્યા હતા જ્યારે શશિ થરૂરને માત્ર 
૧૦૭૨ મત જ મળ્યા હતા. ૪૧૬ મતોને અયોગ્ય જાહેર 
કરવામાં આવ્યા હતા. મલ્લિકાર્જુન ખડગે આગામી ૨૬મી 
તારીખે પ્રમુખ પદની જવાબદારી સંભાળશે. 

દરમિયાન કુલ ૯૯૦૦ મતદારો હતા તેમાંથી ૯૫૦૦ 
લોકોએ મતદાન કર્યું હતું. મલ્લિકાર્જુન ખડગેએ જણાવ્યું હતું 

કે કોઇ પણ નાનુ કે મોટુ નથી હોતુ, દરેકે કોંગ્રેસને મજબૂત 
બનાવવા માટે એક કાર્યકર્તા તરીકે જ કામ કરવું પડે છે.

મલ્લિકાર્જુન ખડગે કોંગ્રેસના નવા પ્રમુખ બન્યા છે તે સાથે 
હવે પ્રશ્ન ઉઠવા લાગ્યા છે કે, આ પરિવર્તન પછી રાહુલ 
ગાંધીની ભૂમિકા શી હશે? તેના જવાબમાં રાહુલ ગાંધીએ 
કહ્યું હતું કે, પક્ષમાં મારી ભૂમિકા શું હશે તે પક્ષપ્રમુખ જ 
નિશ્ચિત કરશે.કોંગ્રેસ રાહુલ ગાંધીના નેતૃત્વમાં ૩૫૭૦ 
કી.મી.ની કન્યાકુમારીથી કાશ્મીરની પદયાત્રાએ નીકળી છે. 
અત્યારે યાત્રા આંધ્ર ્પ્રદેશમાં છે તે દરમિયાન મીડીયાએ 
પૂછેલા પ્રશ્નનો રાહુલ ગાંધીએ ઉક્ત ઉત્તર આપ્યો હતો.  
દેશમાં કોંગ્રેસ જ એકમાત્ર એવો પક્ષ છે કે જેણે પક્ષપ્રમુખ 
માટેની ચૂંટણી યોજી છે. અમે એવી પાર્ટી છીએ કે જેમાં 
પક્ષનું જ ચૂંટણી પંચ છે.

કોંગ્રેસ પ્રમુખની ચૂંટણી ઃ ડૂબતી નૈયાના 
નવા સુકાની બનતા મલ્લિકાર્જુન ખડગે ચંડીગઢ

સિદ્ધુ મૂસેવાલા હત્યા કેસમાં 
ફરાર આરોપી ગેંગસ્ટર દીપક 
ટીનુની ધરપકડ કરવામાં આવી 
છે. દીપક સિદ્ધુ મૂસેવાલા હત્યાના 
માસ્ટરમાઈન્ડ ગેંગસ્ટર લોરેન્સ 
બિશ્નોઈનો નજીકનો સાથી છે. 
દીપકનું નામ તે ચાર્જશીટમાં હતું 
જેમાં હત્યામાં સામેલ 15 લોકો 
શૂટર, માસ્ટરમાઈન્ડ અને અન્ય 
રૂપમાં સામેલ હતા. ગેંગસ્ટર દિપક 
કુમાર ઉર્ફે ટીનુ ચોથી વખત પોલીસ 
કસ્ટડીમાંથી ફરાર થઈ ગયો હતો. 
ટીનુ લોરેન્સ બિશ્નોઈ ગેંગનો 
સાગરિત હતો અને પોલીસ તેને સિદ્ધુ 

મૂસેવાલા હત્યા કેસમાં પૂછપરછ માટે 
રિમાન્ડ પર લઈ રહી હતી.

પંજાબ પોલીસે સિદ્ધુ મૂસેવાલા 
હત્યા કેસમાં પોલીસ કસ્ટડીમાંથી 
ભાગી જવાના કાવતરામાં સામેલ 
ગેંગસ્ટર દીપક ટીનુની મદદ કરનાર 
તેની પ્રેમિકાની ધરપકડ કરી હતી.

મહત્વનું છે કે, પંજાબી ગાયક 
સિદ્ધુ મુસેવાલાની 29 મેના રોજ 
માનસામાં ગોળી મારીને હત્યા 
કરવામાં આવી હતી. ગોલ્ડી બ્રારે 
આ હત્યાની જવાબદારી લીધી હતી. 
જે ગેંગસ્ટર લોરેન્સ બિશ્નોઈનો 
નજીકનો સહયોગી છે. ગોલ્ડી બરાર 
હાલ કેનેડામાં છે. 

મૂસેવાલા કેસ: પોલીસ કસ્ટડીમાંથી 
ફરાર આરોપી ટીનૂને ઝડપી પડાયો
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રાજસ્થાનમાં અશોક ગહલોત અને સચિન 
પાયલોટની જોડી, છત્તીસગઢમાં ભૂપેશ બઘેલ 
અને ટી.કે. સિંહદેવની જોડી અને મધ્ય પ્રદેશમાં 
કમલનાથ અને જ્યોતિરાદિત્ય સિંધિયાની 
જોડીએ વરસોથી જામેલા ભાજપને પછડાટ 
ખવડાવી. અલબત આજે સિંધિયા ભાજપમાં 
છે. દરેક રાજ્યમાં ચોક્કસ વિસ્તાર પર પ્રભાવ 
ધરાવતા અલગ-અલગ નેતા એક થઈને લડે તો 
કૉંગ્રેસની તાકાત ઊભી થાય તેમ છે. 

અત્યારે પણ કેટલાંય રાજ્યો એવાં છે જ કે 
જ્યાં કૉંગ્રેસ મજબૂત છે, ભાજપને ટક્કર આપી 
શકે એવી સ્થિતિમાં છે. મહારાષ્ટ્ર, ગુજરાત, 
રાજસ્થાન, મધ્ય પ્રદેશ, છત્તીસગઢ, કર્ણાટક, 
હરિયાણા, હિમાચલ પ્રદેશ, પંજાબ, ગોઆ વગેરે 
રાજ્યોમાં કૉંગ્રેસ સાવ પતી ગઈ નથી. સામૂહિક 
નેતાગીરી અને સંગઠનની દીશામાં નક્કર 
કામગીરી થાય તો કોંગ્રેસ માટે ફરી સારા દિવસો 
આવી શકે છે. આ મોટાભાગનાં રાજ્યોમાં 

કૉંગ્રેસે ભાજપના એકચક્રી શાસનના દિવસોમાં 
પણ સારો દેખાવ કર્યો છે. આથી હવે ખડગેએ 
દરેક રાજ્યમાં કૉંગ્રેસને જીતાડી શકે તેવા 
નેતાઓની શોધ કરવી પડશે. ખડગે સામે બીજો 
પડકાર કૉંગ્રેસીઓને પાર્ટી છોડતા અટકાવવાનો 
છે. કૉંગ્રેસ ડૂબતું જહાજ છે એમ માનીને અનેક 
નેતાઓએ 5 પાંચ વર્ષમાં પાર્ટીને અલવિદા કહી 
છે. 

જ્યોતિરાદિત્ય સિંધિયા, જિતિન પ્રસાદ 
જેવા સારા નેતાઓ પણ તેમાં સામેલ છે. ખડગે 
કરિશ્માપૂર્ણ નેતા નથી પણ તેમનામાં સમજ છે, 
સૌ તેમને માન આપે છે. આથી પાર્ટીને બેઠી 
કરવામાં આ પરિબળ મદદરૃપ થઈ શકે તેમ છે. 
મલ્લિકાર્જુન ખડગે પ્રમુખ બનતાં કોંગ્રેસને ડબલ 
ફાયદા થાય તેમ છે. મલ્લિકાર્જુન ખડગે દક્ષિણ 
ભારતમાં કોંગ્રેસનો વ્યાપ વધારી શકે છે તો સામે 
ગાંધી પરિવાર ઉત્તર ભારતને સાચવે તો કોંગ્રેસ 
ફરી સત્તાની નજીક પહોંચી શકે તેમ છે.

કોંગ્રેસના નવા સુકાની મલ્લિકાર્જુન ખડગે...
અનુસંધાન પેજ 4નું ચાલુ...

શ્રીનગર
કાશ્મીર ખીણમાં પ્રવાસી મજૂરો અને કાશ્મીરી 

પંડિતોના ટાર્ગેટ કિલિંગને લઈને મોટો ખુલાસો 
થયો છે. કાશ્મીર ખીણમાં સક્રિય હાઈબ્રિડ 
આતંકવાદીઓ અને વિદેશી આતંકવાદીઓ 
વચ્ચેનું કનેક્શન સામે આવ્યું છે. પ્રાપ્ત માહિતી 
પ્રમાણે કાશ્મીર ખીણમાં હાલમાં ૬૦૦થી પણ 
વધુ હાઈબ્રિડ આતંકવાદીઓ સક્રિય છે. વિદેશી 
આતંકવાદીઓ આ હાઈબ્રિડ આતંકવાદીઓની 
મદદ કરી રહ્યા છે. તેમનો ઉદ્દેશ્ય પરપ્રાંતિય 
મજૂરો અને પંડિતોને ટાર્ગેટ કરીને ખીણમાં 
દહેશત ફેલાવી રહ્યા છે. સુરક્ષા દળો અને કાશ્મીર 
પોલીસ સતત આતંકવાદીઓની યોજનાને નિષ્ફળ 

બનાવવાનો પ્રયાસ કરી રહી છે. હાઈબ્રિડ 
આતંકવાદીઓની આ ભૂમિકા છેલ્લા ૧૦ 
મહિનામાં ઉજાગર થઈ છે. પ્રાપ્ત માહિતી પ્રમાણે 
જે પહેલા ઓવરગ્રાઉન્ડ વર્કર હતા જે સક્રિય 
આતંકવાદીઓની મદદ કરતા હતા. હવે તેઓ 

સીધી રીતે આતંકવાદી ગતિવિધિઓને અંજામ 
આપી રહ્યા છે. આ બધા વિદેશી અને હાઈબ્રિડ 
આતંકવાદીઓનું જોડાણ બનાવવામાં મહત્વની 
ભૂમિકા ભજવી રહ્યા છે. છેલ્લા બે વર્ષમાં એક 
ડઝન પ્રોક્સી આતંકવાદી સંગઠનો બન્યા છે. આ 
તમામ સંગઠન વિદેશી આતંકવાદીઓને સતત 
મદદ કરી રહ્યા છે. આ દ્વારા તેઓ ન માત્ર 
આતંકવાદી ગતિવિધિઓ ચલાવી રહ્યા છે પરંતુ 
તેઓ ષડયંત્ર પણ રચી રહ્યા છે.

હાઈબ્રિડ આતંકવાદીઓની સક્રિયતા જોતા 
ગુપ્ત એજન્સી અને પોલીસ ફોર્સ પણ સક્રિય 
બની છે. ગુપ્ત અને સુરક્ષા એજન્સીઓ હવે આ 
હાઈબ્રિડ આતંકવાદીઓનું લિસ્ટ તૈયાર કરી 

રહ્યા છે. શોપિયામાં પરપ્રાંતિય મજૂરોની હત્યા 
મામલે હાઈબ્રિડ આતંકવાદીઓના નાપાક કૃત્યનો 
પર્દાફાશ થયો છે. ત્યારબાદથી એજન્સીઓ સક્રિય 
થઈ ગઈ છે. ગુપ્ત અને સુરક્ષા એજન્સીઓ સક્રિય 
આતંકવાદીઓની જેમ હાઈબ્રિડ આતંકવાદીઓનું 
પણ લિસ્ટ તૈયાર કરી રહી છે. શોપિયામાં થયેલા 
પરપ્રાંતિય મજૂરોની હત્યા મામલે એવા હાઈબ્રિડ 
આતંકવાદીઓના નાપાક કૃત્યોનો પર્દાફાશ થયો 
છે. ખીણમાં સક્રિય ૮૪ વિદેશી આતંકવાદીઓ 
આ હાઈબ્રિડ આતંકવાદીઓને સતત મદદ કરી 
રહ્યા છે. છેલ્લા કેટલાક વર્ષોમાં પ્રથમ વખત એવું 
બન્યું છે જ્યારે સક્રિય આતંકવાદીઓમાં વિદેશી 
આતંકવાદીઓની સંખ્યા આટલી વધારે છે.

કાશ્મીર ખીણમાં ૬૦૦થી વધુ આતંકવાદી સક્રિય
ખીણમાં સક્રિય હાઈબ્રિડ આ�તંકવાદીઓ�� અને વિદેશી આ�તંકવાદીઓ�� વચ્ચેનું કનેક્શન હ�ોવાન�ો ખુલાસ�ો
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નવી દિલ્હી
નાર્કોટિક્સ કંટ્રોલ બ્યુરો (NCB) 

દ્વારા હાથ ધરવામાં આવેલા મોટા 
ઓપરેશનમાં લગભગ 50 કરોડ રૂપિયાની 
કિંમતનો 7 કિલો કોકેઈન જપ્ત કરવામાં 
આવ્યો છે. આ કેસમાં ચાર વિદેશી અને 
બે મહિલાઓની ધરપકડ કરવામાં આવી 
છે. એન્ટી-ડ્રગ એજન્સીએ દિલ્હીના તિલક 
નગરમાં વિદેશીઓ દ્વારા ચલાવવામાં 
આવતી ડ્રગ કાર્ટેલનો પર્દાફાશ કર્યો હતો 
અને એક મહિલા પાસેથી ટ્રોલી બેગમાં 
છુપાવેલ 5 કિલો કોકેઈન જપ્ત કર્યું હતું. 
એજન્સીએ મંગળવારે જણાવ્યું હતું કે આ 

બેગ મહિલાને બે ઇથોપિયનોએ આપી 
હતી, જેમની પાછળથી ધરપકડ કરવામાં 
આવી હતી. 

NCBના DDG જ્ઞાનેશ્વર સિંહે 
જણાવ્યું કે, અમારો પ્રયાસ મોટા 
નેટવર્ક અને માફિયાઓને પકડવાનો છે. 
અધિકારીએ કહ્યું કે તાજેતરમાં એક મોટા 
ઓપરેશનમાં કોકેઈન કાર્ટેલનો પર્દાફાશ 
કરાયો છે. દિલ્હીમાં 5 કિલો કોકેઈન 
જપ્ત કરાયું હતું, જેની કડી મુંબઈની એક 
હોટલમાંથી મળી આવી હતી. અહીં બે 
ઇથોપિયન નાગરિકોની ધરપકડ કરવામાં 
આવી છે. 

દિલ્હી-મુંબઈથી રૂપિયા 50 કરોડનું 
કોકેઈન જપ્ત,6 મહિલાની ધરપકડ

જલંધર ખાતે 26 વર્ષના 
વ્યસનીએ 80 વર્ષની વૃદ્ધ 

મહિલા સાથે દુષ્કર્મ આચર્યું
ચંદીગઢ

જલંધરમાં માનવતાને શર્મશાર કરતી ઘટના સામે 
આવી છે. સોમવારે રામામંડી પાસે એકાંત વિસ્તારમાં 
એક 80 વર્ષીય વિકલાંગ મહિલા પર ઓટો ચાલક દ્વારા 
દુષ્કર્મ આચરવામાં આવ્યું હતું. પીડિત મહિલાના બંને 
હાથો નથી. મહિલા મકસૂદ નજીકના ગામની રહેવાસી  
છે. આરોપીની ઓળખ દીપક (ઉં. 26) તરીકે થઈ 
છે. તે ડ્રગ્સનો વ્યસની હોવાનું કહેવાય છે. આરોપીને 
આજે કોર્ટમાં હાજર કરવામાં આવશે જ્યાં પોલીસ તેના 
મહત્તમ દિવસોના રિમાન્ડ મેળવવાનો પ્રયત્ન કરશે. 
પોલીસ પાસેથી મળતી માહિતી પ્રમાણે મહિલા નજીકના 
ગામમાંથી દવા ખરીદવા શહેરમાં આવી હતી. 

નોઈડામાં 7 માસના બાળક 
ઉપર ત્રણ શ્વાનનો હુમલો, 
સારવાર દરમિયાન મોત

નવી િદલ્હી
નોઈડામાં 7 મહિનાના માસૂમ પર રખડતા શ્વાને 

હુમલો કર્યો જેમાં બાળકનુ મોત નીપજ્યુ છે. ઘટના 
નોઈડાના લોટસ બુલેવર્ડ સોસાયટીની છે. શ્વાનના 
હુમલામાં બાળક ગંભીર ઈજાગ્રસ્ત થઈ ગયું હતું. સારવાર 
દરમિયાન બાળકનુ મૃત્યુ થઈ હતું. જે સમયે આ ઘટના 
ઘટી તે સમયે બાળકના  અચાનક ત્રણ શ્વાનોએ બાળક 
પર હુમલો કરી દીધો હતો. ઘાયલ બાળકને સારવાર માટે 
યથાર્થ હોસ્પિટલમાં ખસેડવામાં આવ્યો હતો. બાળકના 
માતા-પિતા મધ્ય પ્રદેશના દામોહના રહેવાસી છે. 
સોસાયટીના લોકોના જણાવ્યા અનુસાર ઘણી વખત આવી 
ઘટનાઓ થતી રહે છે. 

નવી દિલ્હી
NIAએ મંગળવારે આતંકવાદીઓ 

અને ડ્રગ તસ્કરો વચ્ચેની સાંઠગાંઠ 
વિરુદ્ધ મોટુ એક્શન લીધુ છે. NIAએ 
સમગ્ર દેશમાં આતંક કનેક્શનને 
લઈને અમુક ગેંગસ્ટર્સના ઠેકાણા પર 
દરોડા પાડવાનુ શરૂ કરી દીધુ છે. 
આતંકવાદીઓ, ગેંગસ્ટરો અને નશીલા 
પદાર્થની તસ્કરીને ખતમ કરવા આજે 

પંજાબ, હરિયાણા, રાજસ્થાન અને 
દિલ્હી-NCR વિસ્તારના અમુક 
ઠેકાણા પર દરોડા પાડવામાં આવી 
રહ્યા છે.  જમ્મુ કાશ્મીરમાં આતંકને 
ફેલાવવા માટે વિદેશમાંથી રૂપિયા 

લાવીને આંતકીઓ સુધી પહોંચાડવામાં 
આવી રહ્યા છે. સુરક્ષા એજન્સીઓની 
નજર આ નેટવર્ક પર ખાસ છે. ગયા 
અઠવાડિયે એનઆઈએએ ખીણના 
શોપિયા અને રાજૌરી જિલ્લાના 

વિસ્તારોમાં દરોડા પાડ્યા હતા. 
NIAએ આજે દિલ્હી, હરિયાણા, 
રાજસ્થાન અને પંજાબમાં 40થી 
વધારે જુદા-જુદા સ્થળો પર દરોડા 
પાડવામાં આવ્યા છે. આ કાર્યવાહીમાં 
ટીમ સામેલ છે. મોટાભાગની રેડની 
લોકેશન હરિયાણા, ઉત્તરાખંડ અને 
પંજાબમાં છે. જોકે દિલ્હીમાં આ રેડ 
બવાના વિસ્તારમાં નીરજ બવાનાના 
ઠેકાણા  પર છે. અત્યાર સુધી રેડમાં 
ધરપકડ વિશે કોઈ જાણકારી સામે 
આવી નથી. જોકે જાણકારી અનુસાર 
અત્યારસુધીના દરોડા દરમિયાન 
હથિયાર જપ્ત કરવામાં આવ્યા છે.

આતંકીઓ-ડ્રગ તસ્કરો પર NIAનુ એક્શન 
દિલ્હી, પંજાબ સહિત 40 સ્થળોએ દરોડા નવી દિલ્હી

ભારતીય હવામાન વિભાગ એ 
મંગળવારે જણાવ્યું હતું કે બંગાળની 
ખાડી પર નીચા દબાણનો વિસ્તાર 
બનવાની સંભાવના છે અને તે 
સપ્તાહના અંત સુધીમાં ચક્રવાતમાં 
ફેરવાઈ શકે છે. IMD તરફથી 
મળેલી માહિતી અનુસાર, આગામી 
48 કલાકની અંદર બંગાળની ખાડીના  
દક્ષિણ-પશ્ચિમ અને તેની નજીકના 
પૂર્વ-મધ્ય ભાગમાં લો પ્રેશર વિસ્તાર 
બનવાની સંભાવના છે. તે પશ્ચિમ-
ઉત્તરપશ્ચિમ તરફ આગળ વધે 
તેવી શક્યતા છે. 22 ઓક્ટોબરની 
સવાર સુધીમાં તે બંગાળની ખાડીની 

મધ્યમાં દબાણ ક્ષેત્ર બની શકે છે. 
IMD અનુસાર, તે પશ્ચિમ-મધ્ય 
બંગાળની ખાડી  પર ચક્રવાતી 
વાવાઝોડામાં ફેરવાય તેવી શક્યતા 
છે IMDના ડાયરેક્ટર જનરલ 
મૃત્યુંજય મહાપાત્રાએ જણાવ્યું હતું કે 
નીચા દબાણનો વિસ્તાર વાવાઝોડામાં 
પરિવર્તિત થવાની સંભાવના છે.

બંગાળ ખાડીમાં ફરી ચક્રવાતનો 
ભય, હવામાન વિભાગનું એલર્ટ
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અમેઠીની કોર્વા-ઓર્ડીનાન્સ 
ફેક્ટરીમાં AK-203 

એસોલ્ટ રાયફલ્સ બનાવાશે
અમેઠી

એ.કે.-૨૦૩ પ્રકારની એસોલ્ટ રાયફલ્સ ઈન્ડો-રશિયન 
સયંકુ્ત સાહસ દ્વારા ૨૦૨૨ના અતં સધુીમા ંઉત્તર પ્રદેશના 
અમઠેી જિલ્લાના ં કોર વ્ા-ઓર્ડીનાન્સ ફેક્ટરીમાં બનાવવામાં 
આવશ ેતેમ એક વરિષ્ઠ રશિયન અધિકારીએ સોમવારે રાત્રે 
જણાવ્યું હતંુ. ઉલ્લેખનીય છે કે, ઈન્ડો-રશિયન-રાયફલ્સ 
(પ્રા.) લી. ૨૦૧૯મા ં સ્થાપવામા ં આવી હતી. ત ે દ્વારા 
કોર વ્ામા ં આ પ્રકારની (કાલશ્નિકોવ) એસોલ્ટ રાઈફલ્સ 
બનાવવામા ં આવી રહી છે, અને ત ે ફેક્ટરી ૨૦૨૨નાં 
અતં સધુીમા ં કાલશ્નિકોવ-એકે ૨૦૩નંુ ઉત્પાદન શરૂ કરી 
દેશ ે તમે ‘રોસોબોરોન એક્સપોર્ટ’ના ડાયરેક્ટર જનરલ 
એલકેઝાન્ડર મિખીવ ેજણાવ્યું હતુ.ં

ખેડૂતોને બીજી દિવાળી 
ગિફ્ટ: ઘઉં સહિતના રવિ 
પાકની MSPમાં વધારો

નવી દિલ્હી
કેન્દ્ર સરકારે ખેડૂતોને દિવાળી પૂર્વે બીજી ગિફ્ટ આપી 

છે. સોમવારે કરોડો ખેડૂતોને કિસાન સન્માન નિધિનો હપ્તો 
આપ્યા બાદ આજે મંગળવારે કેન્દ્રીય કેબિનેટે રવિ પાકની 
MSP વધારવાનો નિર્ણય લીધો છે. કેન્દ્રીય મંત્રી અનુરાગ 
ઠાકુરે વડાપ્રધાન મોદીની અધ્યક્ષતામાં કેબિનેટની બેઠક બાદ 
પ્રેસ બ્રીફિંગ કહ્યું કે કેબિનેટે ઘઉંના MSPમાં 110 રૂપિયા, 
જવમાં 100 રૂપિયા, ચણામાં 105 રૂપિયા, મસૂરની દાળમાં 
500 રૂપિયા, સરસવમાં 400 રૂપિયા અને કુસુમમાં 209 
રૂપિયાનો વધારો કર્યો છે. આ  વધારા બાદ હવે ઘઉંની 
MSP 2125 રૂપિયા પ્રતિ ક્વિન્ટલ, જવની MSP 1735 
રૂપિયા પ્રતિ ક્વિન્ટલ થયો છે.

દેશમાં ઓમિક્રોન સબ 
વેરિએન્ટ BQ.1નો 
પ્રથમ કેસ નોંધાયો

પૂણે
કોરોના વાયરસનો સૌથી ખતરનાક 

વરેિઅન્ટે હવ ેભારતમા ંપણ પગપેસારો 
કર્યો છે. ઓમિક્રોનના સબ-વરેિઅન્ટ 
BQ.1નો પ્રથમ કેસ સોમવારે પણુમેાં 
નોંધાયો હતો. મહારાષ્ટ્રના  આરોગ્ય 
વિભાગ ે સોમવારે જણાવ્યું હતુ ં કે, 
ભારતમાં ઓમિક્રોન સબ-વરેિઅન્ટ 
BQ.1 નો પ્રથમ કેસ પણુનેા નિવાસી 
એક વ્યક્તિમા ંજોવા મળ્યો છે. પણૂમેાં 
નોંધાયલેો ઓમિક્રોન સબ-વરેિઅન્ટ 
BQ.1 કેસ દેશનો પ્રથમ કેસ 
છે. BQ.1 અન ે BQ.1.1 એ 
ઓમિક્રોનના BA.5 વરેિઅન્ટમાંથી 
આવલેા બ ેસબ વરેિએન્ટ છે. 

નવી દિલ્હી
ભારતીય સેનાએ આજે ૮૦ મિની 

રિમોટલી પાઇલોટેડ એરક્રાફ્ટ સિસ્ટમ 
અને ૧૦૦૦ સર્વેલન્સ હેલિકોપ્ટર 
ખરીદવાની પ્રક્રિયા શરૃ કરી દીધી છે. 
ચીન સાથે જોડાયેલી વાસ્તવિક નિયંત્રણ 
રેખા (એલએસી) પર પોતાના સર્વેલન્સ 
તંત્રને મજબૂત બનાવવા માટે આ 
ખરીદી કરવામાં આવી રહી છે.

અધિકારીઓએ જણાવ્યું હતું કે 
રિમોટ સંચાલિત મિની વિમાન દિવસ 
અને રાતના સર્વેલન્સ અને ઉંચાઇવાળા 
વિસ્તારોમાં  લક્ષ્યને પ્રાપ્ત કરવા માટે 
એક આદર્શ મલ્ટી સેન્સર સિસ્ટમ છે.

રિમોટ સંચાલિત વિમાન કાર્યક્રમ 

માટે ટેન્ડર જમા કરાવવાની અંતિમ 
૧૬ નવેમ્બર રાખવામાં આવી છે. 
એક અધિકારીના જણાવ્યા અનુસાર 
સિસ્ટમ લક્ષ્યાંકને શોધવા, ઓળખવા, 
વિરોધીઓના સ્થળોની ચોક્કસ સ્થિતિની 
સાથે સાથે સૈનિકોની તૈનાતીના ઉચ્ચ 
રિઝોલ્યુશનવાળા ફોટા ઉપલબ્ધ 
કરાવવામાં મદદ કરશે. પ્રસ્તાવ અથવા 
પ્રારંભિક ટેન્ડર અનુસાર પસંદગી 
પામેલ પુરવઠાકર્તાને કરાર પર 
હસ્તાક્ષર કરવા માટે ૧૨ મહિનાની 
અંદર તેની આપૂર્તિ કરવાની રહેશે. 
બાય (ઇન્ડિયન) કેટેગરી હેઠળ રિમોટ 
સંચાલિત મીની એરક્રાફ્ટ સિસ્ટમની 
ખરીદી કરવામાં આવી રહી છે. 

નવી દિલ્હી 
બિલ્કિસ બાનો કેસમાં બળાત્કાર અને 

પરિવારના સાત લોકોની હત્યાના ૧૧ 
દોષિતોને છોડી મુકવા મુદ્દે સુપ્રીમ કોર્ટે 
મંગળવારે ગુજરાત સરકારની ઝાટકણી 
કાઢી હતી. સુપ્રીમે કહ્યું કે, આ કેસમાં 
રાજ્ય સરકારે જવાબમાં અનેક ચૂકાદાઓ 
ટાંક્યા છે, પરંતુ તેમાં તથ્યાત્મક નિવેદન 
જ  ગાયબ છે. રાજ્ય સરકારે મગજ પણ 
વાપર્યું નથી અને જવાબ કંટાળાજનક છે. 
સરકારે રાતે દળદાર સોગંદનામું દાખલ 
કર્યું, જે અમે વાંચીએ તે પહેલા સવારે 
અખબારોમાં વંચાયુ. સુપ્રીમ હવે આ 
કેસની અરજીઓ પર ૨૯મી નવેમ્બરે 

સુનાવણી કરશે. ન્યાયાધીશો અજય 
રસ્તોગી અને સીટી રવિકુમારની બેન્ચે 
ગુજરાત સરકારના સોંગદનામાનો જવાબ 
આપવા માટે અરજદારોને સમય આપ્યો 
હતો અને આ કેસ ૨૯મી નવેમ્બર 
સુધી મુલતવી રાખ્યો હતો. ન્યાયાધીશ 
અજય રસ્તોગીએ રાજ્ય સરકારના  
સોગંદનામા અંગે સવાલ ઉઠાવતા કહ્યું, 
જવાબમાં આટલા બધા ચૂકાદાઓને 
શા માટે ટાંકવામાં આવ્યા છે? આટલા 
બધા ચૂકાદાઓનો ઉલ્લેખ કરવાની શું 
જરૂર હતી. ગુજરાત સરકારનો જવાબ 
અમે વાંચીએ તે પહેલાં તો તે મીડિયામાં 
વંચાવા લાગ્યો હતો.

ભારતીય સેના વધુ અદ્યતન 1000 
સર્વેલન્સ હેલિકોપ્ટરની ખરીદી કરશે

બિલ્કિસ બાનો કેસમાં જવાબ આપવામાં 
ગુજરાત સરકારે મગજ ન વાપર્યું: સુપ્રીમ
સુપ્રીમે દળદાર સ�ોગંદનામું દાખલ કરવા બદલ ઝાટકણી કાઢી

નવી દિલ્હી
ઈ-ગેટ્સ ગેમિંગ એપના મામલામાં ઈડી કોલકાત્તા સતત 

દરોડા પાડી રહી છે.  આ મામલામાં, કોલકાતાના ઉલ્ટાડાંગા 
વિસ્તારમાં એક કારોબારી ઉમેશ અગ્રવાલની ઓફિસ અને 
ઘર પર દરોડા પાડીને મોટી રકમ મળી આવી છે. 

સૂત્રો મુજબ જાણવા મળ્યું કે, ઈડી એ એમબીએસ 
ગ્રુપ ઓફ કંપની એન્ડ તેલંગાણા અને આંધ્રપ્રદેશ આવેલું 
મુસદીલાલ જ્વેલર્સના વિવિધ સ્થળો પર દરોડા પાડવામાં 
આવ્યા હતા. ઈડી એ હૈદરાબાદ સહિત તેલંગાણા અને 
આંધ્રપ્રદેશમાં ૨૦ સ્થળોએ દરોડા પાડવામાં આવ્યા હતા.    
આ દરોડા મની લોન્ડરિંગ એન્ડ વિદેશી મુદ્રા વ્યવસ્થાપન 
અધિનિયમ (ફેમા)ના આધારે કરવામાં આવ્યા હતા. 
અધિકારીએ જણાવ્યું હતું કે એમબીએસ ગ્રુપ અને તેના 

સંચાલક સુકેશ ગુપ્તા અને સહયોગી કંપનીઓએ વધારાના 
પાંચ ટકા ટેક્સ ચૂકવ્યા વિના વિદેશી મુદ્રાની સ્થિતિ જાળવી 
રાખવા માટે એમએમટીસી પાસેથી ક્રેડિટ પર સોનું મેળવ્યું 
હતું, જેના કારણે કોર્પોરેશનને નુકસાન થયું હતું.  

ઈ-ગેટ્સ ગેમિંગ એપના મુદ્દે હૈદરાબાદ, 
તેલંગાણા, આંધ્રમાં ૨૦ સ્થળોએ દરોડા
કાર�ોબારી ઉમેશ અગ્રવાલની ઓ��ફિસ અને ઘર પર દર�ોડા વેળા મ�ોટી રકમ મળી

નવી દિલ્હી
દુષ્કર્મ અને હત્યાના આરોપમાં ૨૦ 

વર્ષની જેલની સજા પામેલા ધાર્મિક નેતા 
ગુરમીત રામ રહીમ સિંહે વર્ચ્યુઅલ 
‘સત્સંગ’ કાર્યક્રમનું આયોજન કર્યું હતું. 
આ સત્સંગમાં હરિયાણાના કરનાલના 
મેયર સહિત ઘણા રાજકારણીઓ અને 
સત્તાધારી ભાજપના ઘણા નેતાઓ 
મહેમાનોમાં સામેલ હતા. ડેરા સચ્ચા 
સૌદાના પ્રમુખ રામ રહીમને ૨૦૧૭માં 
દોષિત ઠેરવવામાં આવ્યો હતો. તેના 

પરિવાર દ્વારા દાખલ કરવામાં આવેલી 
અરજીને પગલે તેને ગયા અઠવાડિયે 
૪૦ દિવસ માટે પેરોલ આપવામાં 
આવી હતી. તેણે ઉત્તર પ્રદેશના 
બાગપતથી સત્સંગનું આયોજન કર્યું 
હતું. ડેરા પ્રમુખ જૂનમાં એક મહિનાની 
પેરોલ પર જેલની બહાર આવ્યો 
હતો. આ અગાઉ તેને ફેબ્રુઆરીમાં ૩ 
સપ્તાહની છૂટ્ટી આપવામાં આવી હતી. 
ભાજપના નેતાઓના કાર્યક્રમમાં ભાગ 
લેવા બદલ વિપક્ષે રામ રહીમ પર 

પ્રહારો કર્યા હતા. વિપક્ષે આક્ષેપ કર્યો 
હતો કે પ્રભાવશાળી આધ્યાત્મિક નેતાને 
આવતા મહિને હરિયાણામાં થનારી 
પેટાચૂંટણી અને પંચાયતની ચૂંટણીઓને 
પ્રભાવિત કરવા માટે પેરોલ આપવામાં 
આવ્યો છે. સત્સંગમાં ભાગ લેનારા 
ભાજપના નેતાઓમાં કરનાલના મેયર 
રેણુ બાલા ગુપ્તા, ડેપ્યુટી મેયર નવીન 
કુમાર અને વરિષ્ઠ ડેપ્યુટી મેયર રાજેશ 
અગ્ગી ઉપરાંત ચૂંટણીની તૈયારી કરી 
રહેલા અન્ય ઘણા ઉમેદવારો સામેલ છે.

રામ રહીમના સત્સંગમાં મેયર સહિત 
ભાજપના અનેક નેતાઓ પણ સામેલ
ડેરા સચ્ચા સ�ૌદાના પ્રમુખ રામ રહીમને 2017માં દ�ોષિત ઠેરવવામાં આ�વ્યો હત�ો

કપિલ મિશ્રાનું મનીષ સિસોદિયાને ચેલેન્જ: 
નાર્કો ટેસ્ટનો સ્વીકાર કરો અથવા માફી માંગો
નવી દિલ્હી ઃ હવ ે BJP નતેા કપિલ મિશ્રાએ દિલ્હીના નાયબ મખુ્યમતં્રી મનીષ 
સિસોદિયાન ે નાર્કો ટેસ્ટ માટે પડકાર ફેંક્યો છે. તમેણ ે કહ્યું હતુ ં કે, મનિષ 
સિસોદિયા આજ ેસાજં ે 5 વાગ્યા સધુી મારી લાઈવ ડિરેક્ટર ટેસ્ટ/નાર્કો ટેસ્ટનો 
સ્વીકાર કરો અથવા CBI વિશ ેજઠૂ્ઠુ બોલવા બદલ માફી માગંો.  કેજરીવાલના 
લટૂ અન ેજઠૂના મોડલેન ેમારો ખલુ્લો પડકાર. કપિલ મિશ્રાએ કહ્યું હતુ ંકે, એક 
એવો વ્યક્તિ જ ેઆરોપી છે ત ે પોતાના જ તપાસકર્તાઓ વિરૂદ્ધ ખોટા નિવદેનો 
આપી રહ્યો છે. હુ ંઆજ ેતમેન ેખલુ્લી ચેલને્જ આપુ છુ.ં વાસ્તવમા ંદિલ્હી એક્સાઈઝ 
કૌભાડંમા ંCBIએ રવિવારના રોજ ડપે્યુટી CM મનીષ સિસોદિયાન ેસમન્સ પાછવીને 
સોમવારના રોજ પછૂપરછ માટે હાજર રહેવાનુ ંકહ્યું હતુ.ં કૌભાંડની તપાસ કરી 
રહેલી CBIએ મનીષ સિસોદિયાની આશરે 9 કલાક સધુી પછૂપરછ કરી હતી. 

તામિલનાડુની વિધાનસભામાં હિન્દી ભાષા 
સામે પ્રસ્તાવ પસાર, ભાજપનો વોકઆઉટ
નવી દિલ્હી ઃ હિન્દી ભાષાનો વ્યાપ વધારવા માટે સરકારના પ્રયાસો સામે 
દક્ષિણના રાજ્યોમા ંભારે વિરોધ થઈ રહ્યો છે. તામિલનાડનુી વિધાનસભામાં 
તો હિન્દી ભાષા સામનેો પ્રસ્તાવ મકુવામા ંઆવ્યો હતો અન ેત ેપાસ પણ થઈ 
ગયો છે. તામિલનાડુના મખુ્યમત્રી એમ કે સ્ટાલિન ે કહ્યુ હત ુ કે, અમે કેન્દ્ર 
સરકારને આગ્રહ કરીએ છે કે, રાજભાષા પર સસદંીય સમિતિના રિપોર્ટમાં 
જ ેપણ ભલામણો કરવામા ંઆવી છે ત ેલાગ ુકરવામા ંના આવ.ેઆ ભલામણો 
તામિલનાડ ુ સહિત અન્ય રાજ્યોની ભાષાઓની વિરૂધ્ધમા ં છે અન ે આ   
રાજયોના લોકોના પણ હિતના વિરોધમાં છે. આ પ્રસ્તાવના વિરોધમાં ભાજપના 
ધારાસભ્યોએ વોક આઉટ કર્યો હતો.આ પહલા સ્ટાલિન ે પીએમ મોદીને 
પત્ર લખ્યો હતો અન ેકહ્યુ હત ુ કે, સસંદીય રિપોર્ટમા ં કરાયેલી ભલામણોના 
અમલના ભાગરૂપ ેરાજયો પર હિન્દી લાગ ુકરવાના પ્રયાસોન ેરોકવામા ંઆવ.ે

હિમાચલ વિધાનસભા ચૂંટણીમાં કોંગ્રેસ બાદ 
ભાજપે 62 બેઠકો પર ઉમેદવારો જાહેર કર્યા

નવી દિલ્હી ઃ હિમાચલ પ્રદેશ વિધાનસભા ચંૂટણી માટે ભાજપે ઉમેદવારોની યાદી 
જાહેર કરી છે. જમેાં 62 નામ જાહેર કરાયા છે. કરવામાં આવ્યા છે. ભાજપે 
સીરાજ વિધાનસભા સીટ પરથી મખુ્યમત્રી જયરામ ઠાકુરન ેમદેાનમાં ઉતાર્યા છે. 
આ વખતે ગત ચંૂટણીમાં ભાજપના મખુ્યમત્રી પદના ઉમેદવાર રહેલા પ્રેમ કુમાર 
ધમૂલનુ ંપતુ કપાયુ છે. હિમાચલ પ્રદેશના બે વખત મખુ્યમત્રી રહી ચૂકેલા દિગ્ગજ 
નતેા પ્રેમ કુમાર ધમૂલનુ ંનામ ભાજપ દ્વારા જાહેર કરાયેલ 62 ઉમેદવારોની પ્રથમ 
યાદીમા ંનથી. ભાજપે ઉનાથી સતપાલ સિહં સત્તીન ેઅન ેઅનિલ શર્માન ેમડંીથી 
મદેાનમા ં ઉતાર્યા છે. પવન કાજલ કાંગડાન ે ભાજપ તરફથી ટિકિટ મળી છે. 
ભાજપ ેહમીરપરુ બેઠક પરથી નરેન્દ્ર ઠાકુર અન ેસજુાનપુર બેઠક પરથી કેપ્ટન 
(નિવૃત્ત) રણજીત સિહંને મદેાનમાં ઉતાર્યા છે.

પૂર્વ મુુખ્યપ્રધાન જયલલિતાના મોત માટે 
શશિકલા દોષિત ઃ તપાસ આયોગ

ચને્નાઈ ઃ તમિલનાડનુા પરૂ્વ મખુ્યપ્રધાન જ ેજયલલિતાની ૨૦૧૬મા ંથયલે મોત 
માટે જવાબદાર સ્થિતિની તપાસ કરી રહેલા એક આયોગ ેસ્વર્ગસ્થ નતેાના ખબૂ 
જ નજીકના શશીકલાને દોષિત ઠેરવ્યા છે. આ દરમિયાન તમિલનાડ ુસરકારે 
જણાવ્યું છે કે ત ેકાયદાકીય સલાહ લીધા પછી આ રિપોર્ટ પર કાર્યવાહી શરૂ 
કરશ.ે જસ્ટિસ એ મરુુગાસ્વામી તપાસ આયોગનો રિપોર્ટ આજ ે તમિલનાડુ 
વિધાનસભામા ંરજ ૂકરવામા ંઆવ્યો હતો. આ રિપોર્ટમા ંજણાવવામા ંઆવ્યું છે કે 
અનકે પાસાઓ પર વિચાર કર્યા પછી શશિકલાન ેદોષિત ઠેરવવામા ંઆવ્યા છે 
અન ેતપાસની ભલામણ કરવામા ંઆવી છે. તપાસ પચંના રિપોર્ટમા ંશશીકલાના 
સબંધી ડોક્ટર કે એસ શિવકુમાર, તત્કાલીન આરોગ્ય સચિવ જ ેરાધાકૃષ્ણન, 
પરૂ્વ આરોગ્ય પ્રધાન સી વિજય ભાસ્કરને પણ દોષિત ઠેરવવામા ંઆવ્યા છે.

ન્યૂઝ બ્રિફ
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અમાસરા 
તૂર્કીમાં કોલસાની ખાણમાં વિસ્ફોટ થતા ૪૦ લોકોના મોત 

નિપજ્યા હતા જ્યારે ૧૧ લોકો ઘાયલ થયા હતા. જ્યારે 
આ વિસ્ફોટ થયો ત્યારે આ ખાણમાં ૧૧૦ મજૂરો કામ કરી 
રહ્યા હતા. જે પણ લોકો માર્યા ગયા છે તેઓ મજૂરો છે. 
સરકારે જારી કરેલા આંકડા અનુસાર ૫૮ લોકો  પોતાનો 
જીવ બચાવવામાં સફળ રહ્યા હતા. જ્યારે કેટલાક લોકોને 
રેસ્ક્યૂ કરવામાં આવ્યા હતા. એક મજૂરની કોઇ જ જાણકારી 
હજુસુધી મળી શકી નથી.  કોલસાની આ ખાણમાં જ્વલંત 
ગેસ પણ મળી આવ્યો હતો, જેને કારણે જ આ વિસ્ફોટ થયો 
હતો.  આ ખાણની બહાર એમ્બ્યૂલંસ તૈનાત કરવામાં આવી 
હતી. જેની મદદથી ઇજાગ્રસ્તોને સારવાર માટે હોસ્પિટલ લઇ 

જવામાં આવ્યા હતા. ઉર્જા મંત્રી ફાતિહ ડોનમેઝે જણાવ્યું હતું 
કે રેસ્ક્યૂ ઓપરેશન પુરુ કરી લેવામાં આવ્યું છે.  આ સમગ્ર 
ઘટના તૂર્કીના અમાસરા શહેરમાં બની હતી, લોકોને  રેસ્ક્યૂ 
કરી લેવામાં આવ્યા તે બાદ પણ આ ખાણમાં આગ ચાલુ હતી.

તૂર્કીમાં કોલસાની ખાણમાં વિસ્ફોટ થતાં 
40 મજૂરનાં મોત, 11થી વધુ ઈજાગ્રસ્ત
ખાણમાં 110 મજૂર�ો કામ કરી રહ્યા હતા, રેસ્ક્યૂ ઓ��પરેશનમાં 58 લ�ોકનાં જીવ બચાવાયા

વેલિંગ્ટન
ન્યૂઝીલેન્ડમાં ગાયોના ઓડકાર અને 

અન્ય ગ્રીનહાઉસ ગેસોના ઉત્સર્જન પર 
ટેક્સ લગાવવાની સરકારની યોજના 
વિરુદ્ધ આજે સેંકડો ખેડૂતો રસ્તા પર 
ઉતરી આવ્યા હતાં. જો કે આ દરમિયાન 
કાઢવામાં રેલીઓ એટલી મોટી ન હતી 
જેટલી અપેક્ષા હતી.

ગ્રાઉન્ડ્સવેલ ન્યૂઝીલેન્ડ જૂથની મદદથી 
સમગ્ર દેશના પ્રાંતો અને શહેરોમાં ૫૦થી 
વધુ સ્થળોએ વિરોધ પ્રદર્શનોનું આયોજન 
કરવામાં આવ્યું હતું. ગયા સપ્તાહમાં 
સરકારે કલાયમેટ ચેન્જનો સામનો 
કરવાની યોજના હેઠળ નવા કૃષિ ટેક્સ 

લગાવવાનો પ્રસ્તાવ રજૂ કર્યો હતો. જેમાં 
ગાયોના ઓડકાર પર ટેક્સ લગાવવાની 
યોજના પણ સામેલ છે.

ગાયોના ઓડકારથી મીથેન ગેસ નીકળે 
છે જેનાથી પ્રદૂષણ ફેલાય છે. ન્યૂઝીલેન્ડમાં 
કૃષિ સાથે સૌથી વધુ લોકો જોડાયેલા છે. 
દેશની વસ્તી ૫૦ લાખ છે પરંતુ તેની 

સરખામણીમાં અહીં એક કરોડથી વધુ 
ગાયો અને ભેંસો છે અને ૨.૬ કરોડ ઘેટા 
છે.

દેશમાં તમામ ગ્રીનહાઉસ ગેસ 
ઉત્સર્જનનો ૫૦ ટકા હિસ્સો ખેતીમાંથી 
આવે છે જેમાં પ્રાણીઓના ઓડકારથી 
નીકળતા મીથેનનોે મોટો ફાળો હોય 
છે. વેલિંગટનમાં દેખાવો દરમિયાન ડેવ 
મેક્કર્ડી નામના ખેડૂતે જણાવ્યું હતું કે 
તે દેખાવકારોની સંખ્યા ઓછી હોવાથી 
નિરાશ છે. તેમણે જણાવ્યું હતું કે મોટા 
ભાગના ખેડૂતોએ સમગ્ર વર્ષ ખાસ કરીને 
વસંત ઋતુ દરમિયાન પોતાના ખેતરમાં 
ખૂબ જ મહેનત કરી છે.

ન્યૂઝીલેન્ડમાં ગાયોના ઓડકાર ઉપર 
ટેક્સ લદાતા ખેડૂતોનું વિરોધ પ્રદર્શન લંડન

બ્રિટનમાં ખાદ્ય વસ્તુઓના ભાવ 
વધવાના કારણે સપ્ટેમ્બરમાં ફુગાવો 
વધીને ૪૦ વર્ષની ટોચે ૧૦.૧ ટકાના 
સ્તરે પહોંચી ગયો છે. ખાદ્ય વસ્તુઓના 
સતત વધી રહેલા ભાવને કારણે 
બ્રિટનવાસીઓના ઘરોનું બજેટ ખોરવાઇ 
ગયું છે. સપ્ટેમ્બરમાં કન્ઝ્યુમર પ્રાઇસ 
ઇન્ડેક્સ વધીને ૧૦.૧ ટકા નોંધવામાં 
આવ્યું છે. જે ઓગસ્ટમાં ૯.૯ ટકા 
હતો તેમ નેશનલ સ્ટેટિસ્ટિક્સે એક 
નિવેદનમાં જણાવ્યું છે. સપ્ટેમ્બરમાં 
૧૯૮૨ પછીનું સૌથી વધુ ફુગાવો 
નોંધવામાં આવ્યો છે.

ઓએનએસ મુજબ ખાદ્ય વસ્તુઓના 
ભાવ વધવાને કારણે ફુગાવોમાં વધારો 

જોવા મળ્યો છે. જે એક વર્ષ અગાઉ 
કરતા ૧૪.૫ ટકા વધારે છે. જે ૧૯૮૦ 
પછીનો સૌથી મોટો ઉછાળો છે. બેંક 
ઓફ ઇંગ્લેન્ડ ફરી એક વખત વ્યાજ 
દરોમાં વધારો કરે તેવી શક્યતા છે 
કારણકે તે ફુગાવાને અંકુશમાં લેવામાં 
નિષ્ફળ રહી છે. સતત વધી રહેલો 
ફુગાવો બ્રિટનની નવી લિઝ ટ્રસ સરકાર 
માટે પણ મુશ્કેલરૂપ બની ગયો છે. એક 
સપ્તાહ પહેલા જ નવા નિમાયેલા નાણા 
પ્રધાન માટે પણ બ્રિટનમાં નાણાકીય 
સ્થિરતા જાળવવાનું કાર્ય પડકારરૂપ 
બનતું જાય છે. કોરોના પછી રશિયા 
અને યુક્રેન વચ્ચેના યુદ્ધને કારણે સમગ્ર 
વિશ્વમાં ખાદ્ય વસ્તુઓ અને ઉર્જાના 
ભાવ સતત વધી રહ્યાં છે.

કાબુલ 
અફઘાનિસ્તાનની પંજશીર ઘાટીમાં 

તાલિબાન અને સ્થાનિક બળવાખોરો 
દ્વારા સામસામે ઉગ્ર ઘર્ષણ થયુ હતું. આ 
દરમિયાન તાલિબાન દ્વારા પંજશીરના 
અનેક લોકોને બંધક બનાવી લેવાયા હતા 
અને બાદમાં તેમના પર ગોળીબાર કરીને 
તેમની હત્યા કરી દેવામાં આવી હતી. 
તાલિબાને  ૨૭ જેટલા બળવાખોરોની 
હત્યા કરી હોવાના અહેવાલો સામે 
આવ્યા છે. સૌથી પહેલા આ સ્થાનિકોને 
બંધક બનાવવામાં આવ્યા હતા બાદમાં 
ગોળીઓથી મારી નખાયા હતા.

આ ક્રુર હત્યાકાંડનો વીડિયો પણ 

સામે આવ્યો છે. જેમાં એક વીડિયોમાં 
પાંચ પુરુષો હાથ બાંધેલી અવસ્થામાં 
છે. જેમના પર તાલિબાની આતંકીઓ 
ગોળીઓ વરસાવે છે જેમાં આ પાંચેય 
લોકોના મોત થયા બાદ તાલિબાની 
આતંકીઓ હત્યાની ઉજવણી કરતા 
જોવા મળી રહ્યા છે.  તાલિબાનીઓએ  
અફઘાનિસ્તાન પર સત્તા મેળવી તે 
પછી પણ આતંકનો રસ્તો નથી છોડયો. 
તાલિબાને અફઘાનિસ્તાન પર કબજો 
કર્યો તે બાદ પણ પંજશીર પર કબોજો 
નહોતુ કરી શક્યું કેમ કે આ ઘાટીના 
બળવાખોરોએ કબજો કરવા સામે વિરોધ 
કર્યો હતો. 

બ્રિટનમાં ફુગાવાનો દર વધીને 
10.1 ટકા ઃ 40 વર્ષમાં સૌથી વધુ 

તાલિબાન ફરી આતંકના રસ્તે 
27 નિર્દોષ લોકોની હત્યા કરી
હત્યા કર્યા બાદ તાલિબાનીઓ�� નાચ્યા, વીડિય�ો વાઇરલ
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યનુાઈટેડ નેશન્સના અહેવાલ પ્રમાણે 18 
દેશોએ અવકાશમાં કચરો ફેલાવ્યો છે. 

અવકાશી કચરો આ સદીનો સૌથી મોટો પડકાર 
બની રહેશે. અત્યારે એ બાબતે ગંભીરતા નથી, 
પરંતુ એ લાંબા ગાળે માનવજાત માટે અનેક 
મુશ્કેલીઓ લાવશે. દરેક માણસ દરરોજ પૃથ્વી 
પર સરેરાશ અડધો-પોણો કિલો કચરો ફેંકે છે. 
2021માં 240 અબજ ટન કચરો એકઠો થયો 
હતો. દર વર્ષે કચરાનું ઉત્સર્જન ઘટવાને બદલે 
વધી રહ્યું છે. અંદાજ તો એવો પણ બાંધવામાં 
આવ્યો છે કે જો કચરાનું ઉત્સર્જન આ ઝડપે વધશે 
તો 2040 સુધીમાં વર્ષે 300થી 400 અબજ ટન 
કચરો પેદા થતો હશે. એમાંથી વળી, 33 ટકા 
કચરો એવો હોય છે કે જે રિસાઈકલ થતો નથી. 
પૃથ્વીના પટ ઉપર ક્યાંક ને ક્યાંક વેરાયેલો રહે 
છે.

સમુદ્રી કચરો પણ ભયજનક રીતે વધ્યો છે. 
સમુદ્રના પાણીમાં નાના-મોટા 6000 પ્લાસ્ટિકના 
ટુકડા તરી રહ્યા છે. પૃથ્વીની વસતિના પ્રમાણમાં 
જોઈએ તો દરેક વ્યક્તિએ સમુદ્રની સપાટી પર 
લગભગ 700થી 800 પ્લાસ્ટિકના ટુકડા વહેતા 
કર્યાં છે. વૈજ્ઞાનિકોના અંદાજ પ્રમાણે માનવજાત 
સમુદ્રમાં ત્રણ લાખ ટન કચરો ઠાલવી ચૂકી છે. 
પૃથ્વી અને મહાસાગરોને ગંદા કર્યા પછી હવે વારો 
આવ્યો છે અંતરિક્ષનો. માનવજાત અવકાશમાં 
બેફામ કચરો ઠાલવી રહી છે. પૃથ્વી અને સમુદ્રની 
સરખામણીએ હજુ એ કચરાનો ગંજ બહુ વિશાળ 
નથી, પરંતુ એ ઢગલો માનવજાત માટે ભવિષ્યમાં 
અનેક મુશ્કેલીઓ લઈને આવશે.

યુનાઈટેડ નેશન્સની આઉટર સ્પેસ અફેર્સ 
એજન્સીએ અંતરિક્ષમાં ફેલાયેલા કચરાનો 
અહેવાલ આપ્યો. દુનિયાના 18 દેશોએ માત્ર 
મંગળ પર જ 7118 કિલો કચરો ઠાલવ્યો 
છે. અલગ અલગ 14 મિશન અંતર્ગત આ 
ચીજવસ્તુઓ મંગળ પર મોકલવામાં આવી હતી 
અને પછી ત્યાં જ પડી રહી હતી. ધાતુના ટુકડા, 

ખાસ પ્રકારનાં ચળકતાં કપડાં, કાચના ટુકડા, 
સ્પ્રિંગ, નટબોલ્ટ્સ, જાળી, પેરાશૂટ, લેન્ડિંગ 
મોડ્યુલ સહિતની કેટલીય વસ્તુઓ મંગળ પર 
રઝળતી છોડી દેવામાં આવી છે. મંગળ પર 
મોકલવામાં આવેલા યાનો મંગળ ઉપર ચક્કર 

લગાવીને અંતે કચરારૂપે મંગળની સપાટીમાં જઈ 
પડે છે. તે સિવાય જેટલા રોવર મંગળ સહિત 
કોઈ ગ્રહ પર પહોંચે તો એ લાંબા ગાળે કચરામાં 
જ પરિવર્તિત થાય છે. સેફ લેન્ડિંગ થાય તો એ 
સ્પેસ એજન્સીને ડેટા મોકલે છે ને જ્યારે નિષ્ક્રિય 
થાય ત્યારે કચરો બને છે. ક્રેશ લેન્ડિંગ થાય તો 
તરત જ કચરામાં ફેરવાય છે.

ચંદ્રની પણ આવી જ સ્થિતિ છે. માનવજાતે 
ચંદ્રની સપાટી પર પહેલી વખત 1969માં પગ 

મૂક્યો ત્યારથી લઈને અત્યાર સુધીમાં ચંદ્રમાની 
ધરતી પર માનવજાતે 190 ટન કચરો ફેલાવ્યો છે. 
અમેરિકાએ ચંદ્રની સપાટી પર સૌથી વધુ કચરો 
વેર્યો છે. ચંદ્ર પર કચરાની 96 બેગ વિખરાયેલી 
છે, એમાંથી 51 બેગ એકલા અમેરિકાની છે. 

જે સ્થળે નીલ આર્મસ્ટ્રોંગ અને બઝ એલ્ડ્રિને 
ઉતર્યા હતા તે સ્થળે જ 50 જેટલી ચીજવસ્તુઓ 
વેરાયેલી પડી છે. એમાં ટી.વી. કેમેરા, પાઈપ, 
ઢાંકણાં, કમરપટ્ટા, રિમોટ કંટ્રોલ, હથોડી, પક્કડ 
વગેરેનો સમાવેશ થાય છે. હજુ આ વર્ષે જ પૃથ્વી 
પર અવકાશમાં છોડાયેલો ત્રણ ટન કચરો ચંદ્રની 
સપાટી પર પડ્યો હોવાની શક્યતા વ્યક્ત થઈ 
હતી. 9300 કિલોમીટર પ્રતિકલાકની ઝડપે કચરો 
ચંદ્ર સાથે ટકરાય એવી દહેશત હતી.

અહેવાલનું માનીએ તો અવકાશમાં કચરો 
ફેલાવાની બાબતે રશિયા સૌથી આગળ છે. 
70-75 વર્ષના અવકાશ મિશનો દરમિયાન 
રશિયાએ કચરાના 7032 ટુકડા અંતરિક્ષમાં વેર્યા 
છે. એમાં ઉપગ્રહોથી લઈને રોકેટ બોડી સહિતનો 
સમાવેશ થાય છે. બીજા ક્રમે રહેલા અમેરિકાએ 
5216 ટુકડા અવકાશમાં છોડીને ગંદકી ફેલાવી 
છે. ચીને કચરાના 3854 ટુકડા સાથે અવકાશી 
કચરો ફેલાવતા દેશોના લિસ્ટમાં ત્રીજો ક્રમ 
મેળવ્યો હતો. એ પછી 520 ટુકડા ફ્રાન્સે વેર્યા 
છે. 117 અવકાશી કચરાના ટુકડા સાથે જાપાન 
પાંચમા ક્રમે છે. વિવિધ મિશનોના કારણે ભારતે 
પણ સ્પેસ વેસ્ટમાં 114 ટુકડા ઉમેર્યા છે. નિષ્ક્રિય 
બનેલા ઉપગ્રહો, રોકેટ બૂસ્ટર્સ, વિવિધ અવકાશી 
ચીજવસ્તુઓ, પરીક્ષણો માટે વપરાતાં ઉપકરણો, 
અંતરિક્ષ યાત્રીઓનાં મળ-મૂત્ર અને એંઠવાડ વગેરે 
અવકાશમાં તરે છે.

આ કચરો વધતો રહે તો લાંબા ગાળે સક્રિય 
ઉપગ્રહો સાથે ટકરાઈ શકે છે. જો એવું કંઈ થાય 
તો કોઈ દેશના ઉપગ્રહો અચાનક બંધ થઈ શકે 
છે. હવે તો પૃથ્વીથી 550-600 કિલોમીટર દૂર 
નીચલી ભ્રમણકક્ષામાં સેટેલાઈટ ઈન્ટરનેટના 
ઉપગ્રહો પણ ઘૂમી રહ્યા છે. આ કચરો જો 
અંતરિક્ષની હિલચાલના કારણે નીચે આવીને આ 
ઉપગ્રહો સાથે ટકરાય તો સેટેલાઈટ ઈન્ટરનેટને 
ખોરવી શકે છે. આ અવકાશી કચરાનો ગંજ 
વિશાળ બનતો જાય અને ભવિષ્યમાં કોઈ 
અંતરિક્ષ યાનના માર્ગમાં અવરોધ ઊભો કરે 
કે ટકરાય તો એ યાન માટે મોટી મુશ્કેલી સર્જી 
શકે છે. અત્યારે આપણને જે સર્વિસ સરળતાથી 
મળે છે એની પાછળ ઉપગ્રહોની ભૂમિકા બહુ જ 
મોટી છે. જીપીએસથી લઈને ટેલિવિઝન પ્રસારણ 
કે ઓટીટી પ્લેટફોર્મનો આધાર આ ઉપગ્રહો પર 
છે.  અવકાશી કચરો અમર્યાદ રીતે ઠલવાતો રહે 
તો ભવિષ્યમાં આ બધી જ સર્વિસ પર કે પછી 
એકાદ-બે સર્વિસ પર તેની અસર થઈ શકે છે. 

અંતરિક્ષ પણ બન્યું હવે કચરો ઠાલવવાનું સ્થળ

ઉપગ્રહ�ોથી લઈને ર�ોકેટ બ�ોડી સહિતન�ો સમાવેશ થાય છે. 
બીજા ક્રમે રહેલા અમેરિકાએ� 5216 ટુકડા અવકાશમાં છ�ોડીને 
ગંદકી ફેલાવી છે. ચીને કચરાના 3854 ટુકડા સાથે અવકાશી 

કચર�ો ફેલાવતા દેશ�ોના લિસ્ટમાં ત્રીજો ક્રમ મેળવ્યો હત�ો.

yk Au Ëwr™Þk™e f÷hVw÷ rMkxe 

ðu™urxÞ™ xkW™. Rx÷e : Rx÷e Ëuþ™k ðu™urxÞ™ þnuh ÃkkuŒk™k y™ku¾k y™u f÷h Úke{™k 
fkhýu ½ýw òýeŒwt Au. ynet™k ÷kufku {kA÷e Ãkfzðk™wt fk{ fhŒk nŒk y™u ½ýk {ne™kyku 
‚wÄe ½h™e ƒnkh hnuŒk nŒk. ½hu ÃkkAk ykðu Au Œku ƒhVLku ÷eÄu yu{™u ÃkkuŒk™wt ½h þkuÄðk{kt 
{w~fu÷e ÃkzŒe nŒe su™k fkhýu yu yu{™k ½h™u yku¤¾ðk {kxu y÷„ y÷„ ht„ fhŒkt nŒk.

™qf, „úe™÷uLz: „úe™÷uLz™e hksÄk™e ™qf þnuh™e ‚wtËhŒk ynet™ku «kf]rŒf ™òhku Au. 
WÃkhÚke ƒhVÚke ½uhkÞu÷e y™u [khu ƒksw Vu÷kÞu÷ ËrhÞk™wt Ãkkýe yk þnuh™e ‚wtËhŒk™u ðÄkhu 
ðÄkhe Ëu Au. ynet™k hnu™khk ÷kufkuyu ÃkkuŒk™e sYheÞkŒ rn‚kƒÚke ™k™k ½h ƒ™kÔÞk Au. 
ynet™k ht„e™ ½h ynet™e ‚wtËhŒk™u [kh [ktË ÷„kðe Ëu Au.

‚utxk {kxko Vðu÷k, ƒúkÍe÷ : yk ¾wçk ht„ƒuht„e Au ynet™e 
M÷{ ðMŒe Ëuþ™e ‚wtËhŒk{kt [kh [ktË ÷„kðe Ëu Au. ynet 
ht„ƒuht„e Íwrø„yku Au. su™u skuðk ½ýk ÷kufku çknkhÚke ykðu 

Ãkk‚wyk r‚xe, {urõ‚fku : Ãkkr‚Þku r‚xe yk Ëuþ™e ™k™e ðMŒe 
Au su ¢kR{ {kxu ¾qƒ òýeŒe Au. ÷kufku™u ‚wÄkhðk 20 nòh 
ÃkuLx™ku Ãkqhku WÃkÞku„ fhe™u ƒMŒe™u f÷hVw÷ ƒ™kðe ËeÄe Au.

yuÕfkV rƒús, ®‚„kÃkkuh : Vhðk {kxu ÷kufku™e Ãknu÷e 
Ãk‚tË ®‚„kÃkkuh Ëuþ Au. ynet™e ‚kiÚke MðåA y™u ‚wtËh 
søÞk Au. yk su 1997{kt ƒ™kððk{kt ykÔÞku nŒku.
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મેલબર્ન 
ભારતીય ક્રિકેટ ટીમ આઇસીસી ટી20 વર્લ્ડ કપમાં પોતાના 

પરંપરાગત હરીફ પાકિસ્તાન સામે પોતાનો પ્રથમ મુકાબલો 
રમાવા માટે મેલબોર્ન પહોંચી ગઈ છે. ભારતીય ટીમ બ્રિસબેન 
ખાતે ન્યૂઝીલેન્ડ સામે બુધવારની મેચ વોશ-આઉટ થયા 
બાદ મેલબોર્ન પહોંચી છે. એમસીજી ખાતે 23મી ઓક્ટોબરે 
રવિવારે પાકિસ્તાન સામે મુકાબલો રમાશે. આ મેચની તમામ 
ટિકિટો વેચાઈ ગઈ છે. ભારતે ન્યૂઝીલેન્ડ પહેલાં ઓસ્ટ્રેલિયા 
સામે રમેલી પ્રથમ વોર્મ-અપ મેચમાં છ રનથી વિજય હાંસલ 
કર્યો હતો. રોહિત શર્માના નેતૃત્વમાં ભારતીય ટીમ ઓસ્ટ્રેલિયા 
પહોંચ્યા બાદ પર્થ ખાતેના બેઝ કેમ્પમાં રોકાઈ હતી જ્યાં તેણે 
વેસ્ટર્ન ઓસ્ટ્રેલિયા સામે બે પ્રેક્ટિસ મેચ રમી હતી જેમાં તેને એક 
વિજય અને એક પરાજય મળ્યો હતો. આ ઉપરાંત ભારતીય ટીમે 
વારંવાર પ્રેક્ટિસ સેશનમાં આકરી નેટ્સ પણ કરી હતી.

મુંબઈ
BCCI સેક્રેટરી જય શાહે સ્પષ્ટ 

કર્યું છે કે ભારતીય ક્રિકેટ ટીમ એશિયા 
કપ માટે પાકિસ્તાનનો પ્રવાસ નહીં 
કરે. આવી સ્થિતિમાં આ ટુર્નામેન્ટનું 
આયોજન તટસ્થ દેશમાં કરવું પડશે. 
મંગળવારે BCCIની સૌથી મોટી 
બેઠક AGM યોજાઈ હતી, જેમાં આ 
નિર્ણય લેવામાં આવ્યો હતો.

ભારતીય ક્રિકેટ કંટ્રોલ બોર્ડ 
(BCCI)માં ચાલી રહેલા આંતરિક 
ફેરફારો વચ્ચે ભારતીય ટીમ સાથે 
જોડાયેલી એક મહત્વની વાત સામે 
આવી છે. BCCI સેક્રેટરી જય 
શાહે સ્પષ્ટ કર્યું છે કે ભારત 2023માં 
એશિયા કપ માટે પાકિસ્તાનનો પ્રવાસ 

નહીં કરે. અગાઉ એવી અટકળો 
હતી કે ટીમ ઈન્ડિયા આ શ્રેણી માટે 
પાકિસ્તાન જઈ શકે છે. મંગળવારે 
BCCIની AGMમાં ​​  ઘણા 
મહત્વપૂર્ણ મુ દ્દાઓ પર ચર્ચા કરવામાં 
આવી હતી. આમાંથી એક મુદ્દો 
એશિયા કપ 2023નો હતો. જય શાહ 
BCCIના સચિવ તેમજ એશિયન 
ક્રિકેટ કાઉન્સિલના પ્રમુખ છે. તેણે 
નિવેદન આપ્યું છે કે અમે નક્કી કર્યું 
છે કે અમે એશિયા કપ માટે પાકિસ્તાન 
નહીં જઈએ, એશિયા કપ માટે કોઈ 
તટસ્થ સ્થળ નથી. ઉલ્લેખનીય છે કે 
આ વર્ષનો એશિયા કપ T20 વર્લ્ડકપ 
પહેલા સમાપ્ત થઈ ગયો છે, જ્યાં 
શ્રીલંકા ચેમ્પિયન બન્યું હતું. 

નવી દિલ્હી
ઈન્ડિયન પ્રીમિયર લીગ (IPL) 

ની 16મી સિઝન આમ તો 2023માં 
રમાશે, પરંતુ આની તૈયારીઓ 
અત્યારથી શરૂ થઈ ચૂકી છે. 16 
ડિસેમ્બરે બેંગલોરમાં આગામી સિઝન 
માટે ઓક્શન યોજાશે. કોરોના કાળ 
બાદ પહેલીવાર ત્રણ વર્ષમાં હોમ-
અવે ફોર્મેટની વાપસી થશે. ટુર્નામેન્ટની 

શરૂઆત માર્ચના અંતિમ અઠવાડિયાથી 
શરૂ થવાની શક્યતા છે.

IPL 2022ના મેગા ઓક્શનમાં 
બજેટ 90 કરોડ રૂપિયા હતુ, પરંતુ 
IPL 2023 આ 95 કરોડ રૂપિયા 
હોઈ શકે છે એટલે કે 5 કરોડ વધારે. 
ગયા વર્ષે મેગા ઓક્શન થયુ હતુ, આ 
વર્ષની હરાજી નાની હશે. BCCIના 
વર્તમાન અધ્યક્ષ સૌરવ ગાંગુલીએ 22 
સપ્ટેમ્બરે રાજ્ય સંગઠનોને લખેલા 
પોતાના પત્રમાં ઉલ્લેખ કર્યો હતો, 
મેન્સ આઈપીએલ માટે આગામી હોમ-
અવે ફોર્મેટ હશે. જેમાં તમામ 10 ટીમ 
પોતાના ઘરેલુ મેચ પોતાના નિર્ધારિત 
સ્થળ પર રમશે.

બીસીસીઅાઈના 
નવા પ્રમુખ તરીકે 

રોજર બિન્ની નિયુક્ત

ભારતીય ક્રિકેટ ટીમના 
ભૂતપૂર્વ સ્ટાર અને 1983 વર્લ્ડ 
કપ વિજેતા ટીમના સભ્ય રોજર 
બિન્નીને મંગળવારે ભારતીય ક્રિકેટ 
કંટ્રોલ બોર્ડ (BCCI)ના 36મા 
પ્રમુખ તરીકે નિયુક્ત કરવામાં 
આવ્યા હતા. મુંબઈમાં BCCIની 
AGMમાં ​​ તેમની નિમણૂકની 
જાહેરાત ક રવામાં આવી હતી. 
બિન્નીએ ભારતના પૂર્વ કેપ્ટન સૌરવ 
ગાંગુલીનું સ્થાન લીધું છે. 67 વર્ષીય 
બિ ન્ની  એ કમાત્ર એવા ઉમેદવાર 
હતા જે મ ણે BCCI પ્રમુખ પદ 
માટે નોમિનેશન ભર્યું હતું.

1983  વર્લ્ડ કપ વિજેતા 
ટીમના ઓલરાઉન્ડર રોજર બિન્ની 
BCCI ના  3 6મા પ્રમુખ બન્યા 
છે. મંગળવારે બોર્ડની AGMમાં ​​
બિન્ની ને  પ્રમુખ તરીકે ચૂંટવામાં 
આવ્યા હતા.  BCCIની AGM 
આજે મું બઈની તાજ હોટલમાં 
યોજા ઈ  હતી, જેમાં BCCI 
સે ક્રે ટરી જય શાહ, પૂર્વ પ્રમુખ 
સૌરવ  ગાંગુલી, ઉપાધ્યક્ષ રાજીવ 
શુક્લા ,  ટ્રેઝરર અરુણ સિંહ ધૂમલ 
અને ભૂતપૂર્વ ભારતીય ક્રિકેટર 
રોજર બિન્ની પણ હાજર રહ્યા હતા.

નવી દિલ્હી
ટીમ ઈ ન્ડિયાએ ટી-20 વર્લ્ડ કપની પ્રથમ વોર્મ-

અપ મે ચમાં ઓસ્ટ્રેલિયાને 6 રનથી હરાવ્યું હતું. 
ઓસ્ટ્રેલિયાને છેલ્લી ઓવરમાં જીતવા માટે 11 રનની 
જરૂર  હતી, પરંતુ મોહમ્મદ શમીએ 3 વિકેટ લઈને 
ભાર તને જીત અપાવી હતી. તેણે રનઆઉટ પણ 
કર્યો  હતો. તેને ડગઆઉટમાંથી ઓવર નાખવા માટે 
બોલાવવામાં આવ્યો હતો.

શમીએ 20મી ઓવરના પ્રથમ બોલમાં લો ફુલ-
ટોસ ફેંક્યો. આ બોલ પર કમિન્સે 2 રન લીધા હતા. 
બીજા બોલ પર શમીએ યોર્કર નાખ્યું અને આ બોલ 
પર પણ તેણે 2 રન લીધા. ત્રીજા બોલ પર શમીએ 
પેટ કમિન્સને કોહલીના હાથે કેચ આઉટ કરાવ્યો 
હતો.,શમી ચોથા બોલ પર એશ્ટન અગરને રન 

આઉટ કર્યો. પાંચમા બોલે શમીએ યોર્કર નાખ્યું અને 
જોશ ઈંગ્લિશ બોલ્ડ થયો. શમીએ છેલ્લો બોલ ફેંક્યો 
હતો. તેણે કેન રિચર્ડસનને પણ બોલ્ડ કરીને ભારતને 
જીત અપાવી.

આ મેચમાં ઓસ્ટ્રેલિયાના કેપ્ટન એરોન ફિન્ચે 
ટોસ જીતીને પ્રથમ બોલિંગ કરવાનો નિર્ણય કર્યો 
હતો. ટીમ ઈન્ડિયાએ 20 ઓવરમાં 6 વિકેટ ગુમાવીને 
186 રન બનાવ્યા હતા. ટીમ ઈન્ડિયા તરફથી કેએલ 
રાહુલે સૌથી વધુ રન બનાવ્યા હતા. તેણે 33 બોલમાં 

57 રનની ઇનિંગ રમી હતી. તે જ સમયે, સૂર્યકુમાર 
યાદવે 33 બોલમાં 51 રનની ઇનિંગ રમી હતી. તેનો 
સ્ટ્રાઈક રેટ 151.51 હતો. ઓસ્ટ્રેલિયા તરફથી કેન 
રિચર્ડસને 4 વિકેટ ઝડપી હતી.

બિનસત્તાવાર પ્રેક્ટિસ મેચમાં વેસ્ટર્ન ઓસ્ટ્રેલિયા 
સામે હાર્યા બાદ ટીમ ઈન્ડિયા પોતાની શ્રેષ્ઠ ટીમ સાથે 
વોર્મ-અપ મેચમાં ઉતરી હતી. મોહમ્મદ શમી આજની 
મેચ રમી રહ્યો ન હતો, પરંતુ રોહિત શર્માએ તેને 
છેલ્લી ઓવરમાં બોલિંગ કરવા માટે બોલાવ્યો હતો. 

ટી-20 વર્લ્ડકપમાં 
ભારત-પાક. મેચ ઉપર 
સંકટ, 23 ઓક્ટોબરે 

વરસાદ પડવાની શક્યતા
નવી દિલ્હી

ટી-20 વર્લ્ડકપમાં 23 
ઓક્ટોબરે ભારત અને પાકિસ્તાન 
વચ્ચેના મુકાબલાની ચાહકો 
આતુરતાથી રાહ જોઈ રહ્યા 
છે.જોકે આ મેચ પર અત્યારથી જ 
અનિશ્ચિતતા સર્જાઈ રહી છે.

મળતી વિગતો પ્રમાણે 
મેલબોર્નમાં 23 ઓક્ટોબરે 
વરસાદ ખેલ બગાડી શકે છે.આ 
દિવસે વરસાદની 70 ટકા શક્યતા 
દર્શાવવામાં આવી છે.ભારત અને 
પાકિસ્તાનની આ મેચની તમામ 
ટિકિટો વેચાઈ ગઈ છે.મેલબોર્નના 
ઐતિહાસિક મેદાન પર એક લાખ 
લોકો આ બંને ટીમોનો ટકરાવ 
જોવા માટે આતુર છે ત્યારે 
વરસાદ વિલન બન્યો તો ક્રિકેટ 
ચાહકો ના દિલ તુટી જશે.

હવામાનની આગાહી કરતી 
વેબસાઈટના કહેવા અનુસાર 
23 ઓક્ટોબરે બપોરે મેલબોર્નનુ 
તાપમાન 18 ડિગ્રી હશે અને 
વરસાદની શક્યતા 70 ટકા 
સુધી રહેશે.6 એમએમ એટલે કે 

નવી દિલ્હી
ભારતના મહાન ઓલરાઉન્ડર અને 

1983માં વર્લ્ડ કપ જીતનાર ભારતીય 
ટીમના કેપ્ટન કપિલ દેવે ચોંકાવનારી 
ભવિષ્યવાણી કરી છે.

કપિલનુ કહેવુ છે કે, ટીમ  ઈન્ડિયા 
આ વખતે સેમિ ફાઈનલમાં પહોંચે તો 
પણ તે મોટી વાત હશે.ભારતની સેમિ 
ફાઈનલમાં પહોંચવાની શક્યતાઓ 
ઓછી છે. ભારતીય ટીમના ટોપ ચારમાં 
પહોંચવાના ચાન્સ માત્ર 30 ટકા છે.

કપિલનુ લખનૌમાં યોજાયેલા એક 
કાર્યક્રમમાં કહેવુ હતુ કે, કોઈ પણ 
ટીમ માટે ઓલ રાઉન્ડર ચાવીરૂપ હોય 

છે.ટીમની તેઓ તાકાત હોય છે. હાર્દિક 
પંડ્યા જેવા ઓલરાઉન્ડરના કારણે 
ટીમ ઈન્ડિયાને સપોર્ટ મળે છે. તે સારો 
બોલર, બેટસમેન અને ફિલ્ડર પણ છે. 
રવિન્દ્ર જાડેજા પણ ટીમ ઈન્ડિયા માટે 
પરફેક્ટ ઓલરાઉન્ડર છે.

કપિલે કહ્યુ હતુ કે, ભારતીય ટીમને 
પહેલા સેમિ ફાઈનલમાં પહોંચી જવા 
દો અને પછી આપણે વર્લ્ડકપ જીતવાની 
વાત કરીશું. ટી 20 ક્રિકેટમાં કોઈ એક 
ટીમ મેચ જીતે છે અને બીજી હારે છે. 
આવામાં અત્યારથી ટીમ ઈન્ડિયાના 
વર્લ્ડકપ જીતવા અંગે વાત કરવી યોગ્ય 
નથી.

નવી દિલ્હી
એલનાઝ 10 થી 16 ઓક્ટોબર 

દરમિયાન એશિયન રોક ક્લાઇમ્બિંગ 
ચેમ્પિયનશિપમાં ભાગ લેવા માટે 
દક્ષિણ કોરિયા ગઈ હતી. તેણે રોક 
ક્લાઈમ્બિંગ વખતે હિજાબ પહેર્યો ન 
હતો. તેની આખી ટીમ 17 ઓક્ટોબરે 
ઈરાન પરત ફરી હતી, પરંતુ એલનાઝ 
પરત ફર્યા ન હતા. ઈરાની એથ્લેટ 
એલ્નાઝ રેકાબિક બુધવારે ઈરાન 
પરત ફરી હતી. તેહરાન એરપોર્ટ પર 
લોકોએ સ્વાગત કર્યું. હિજાબ વિના 
રોક ક્લાઈમ્બિંગ ચેમ્પિયનશિપમાં 
ભાગ લીધા બાદ તે ગાયબ થઈ ગઈ 

હોવાના અહેવાલો હતા.
અલનાઝનું સ્વાગત કરવા માટે 

મોટી સંખ્યામાં લોકો એરપોર્ટ 
પર પહોંચ્યા હતા. હિજાબ વગર 
ચેમ્પિયનશિપમાં ભાગ લેવા બદલ 
ઘણા લોકો તેને હીરો કહી રહ્યા છે. 
લોકોએ ‘અલનાઝ એક હીરોઈન’ના 
નારા પણ લગાવ્યા. જોકે, અલનાઝે 
તેના ઇન્સ્ટાગ્રામ હેન્ડલ પર આવું 
કરવા બદલ માફી માંગી હતી.  ઈરાની 
પત્રકાર મસીહ અલીનેજાદીએ એથ્લેટ 
અલનાઝનું સ્વાગત કરતો વીડિયો શેર 
કર્યો છે. જેમાં જોઈ શકાય છે કે હજારો 
લોકો ઈલનાઝને ચીયર કરી રહ્યા છે. 

એમસીજી ખાતે 23મી ઓક્ટોબરે રવિવારે પાકિસ્તાન સામે મુકાબલો રમાશે
પાક. સામે હાઇવોલ્ટેજ મુકાબલા માટે ભારતીય ટીમ મેલબોર્ન પહોંચી

ટી 20 વ�ોર્મ અપ મેચમાં ઓ��સ્ટ્રેલિયા સામે ભારતની જીત : શમીએ� ચાર બ�ોલમાં ચાર વિકેટ લીધી
NEDvSL: શ્રીલંકાએ� નેધરલેન્ડને 16 રને હરાવ્યું

T20 વર્લ્ડકપ 2022માં આજે મહત્વપૂર્ણ મુકાબલામાં શ્રીલંકાએ નેધરલેન્ડને 16 રને હરાવી સુપર-12 
રાઉન્ડમાં પહોંચી ગયું છે. આ જીત સાથે જ રાઉન્ડ-1માં ગ્રુપ-Aમાં શ્રીલંકા નંબર-1 પર પહોંચ્યું છે. ગ્રુપ-
Aમાંથી બીજી કઈ ટીમ ક્વોલિફાય કરશે તે નામિબિયા અને UAE વચ્ચેના મુકાબલા બાદ જ નિશ્ચિત થશે.

ટીમ ઈન્ડિયા એશિયા કપ માટે 
પાકિસ્તાન નહીં જાય: જય શાહ

આઈપીએલ 2023 માટે ઓક્શન 
16 ડિસેમ્બરે બેંગલોરમાં યોજાશે

હિજાબ વગર રોક ક્લાઈમ્બીંગ 
કરનાર ઈરાની એથ્લેટનું સ્વાગત

ભારતની સેમિ. ફાઈનલમાં પહોંચવાની 
સંભાવના માત્ર 30 ટકા જઃ કપિલ દેવ
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